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A%
DEDICATORIA

Dedico esta tese a todos os pais
e filhos que sofreram o processo
de Alienacdo Parental

O ELO PARTIDO

Tente visualizar a seguinte imagem:

Um barco com suas velas igadas ao vento, impulsionado por esta forca invisivel que o
empurra rumo a novos horizontes...

Imagine também este barco preso a uma enorme e antiga ancora, aprisionada a rochas
profundas do oceano, imponente, fria e imdvel.

Entre a for¢a impulsionadora do vento e o enorme peso da ancora se encontra uma corrente
formada por inimeros elos. Alguns mais voltados para a ancora, outros, mais voltados para o barco,
e entre todos, um elo mais fragil.

Podemos deduzir entdo, alguns possiveis finais para nossa historia:
e Um, em que o barco fecha suas velas e permanece preso no mesmo lugar;
e Outro, em que o vento sopre tdo forte e arranque a ancora das entranhas submersas que
a prendiam;
e Ou entdo, que o elo mais fragil da corrente se rompa e perca-se em um oceano incerto e
escuro.

Nesta ilustrag@o, a ancora representa conceitos antigos, presos a superficies arcaicas que nao
aceitam mudancas.

Os ventos representam a necessidade de se buscar novos horizontes e novas solugdes para
novas realidades.

A corrente simboliza os varios individuos de uma mesma sociedade, sendo o elo mais fragil, as
nossas criangas.

Pais e mades ndo deveriam usar as Varas de Familia como ‘“cabo de guerra” na disputa dos
filhos, mas, primordialmente, preservar a integridade deste precioso “ELO”.

Tendo em vista que, se a “corrente” partir, a ancora ndo sera mais que um peso inttil e o barco,
um errante sem direc¢ao.

Barco e ancora sao responsaveis pelo equilibrio e manutencdo de seus elos para que tenhamos
uma corrente forte, rumo a dguas mais tranquilas.

Nao podemos mudar o mundo, mas talvez, nossos netos possam. Vai depender do que
fizermos pelos nossos filhos hoje.

Afinal, estamos todos no mesmo barco...

Texto:Rogério Cogliatti (pai) Desenho: Victor (filho)
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RESUMO

Este estudo versa sobre questdes parentais € sobre a familia, a mais naturalizada das esferas sociais,
que vem sofrendo muitas transformagdes em sua estrutura. As separagdes entre 0s casais
contemporaneos, no ambito dos conflitos conjugais mal elaborados, mudam a configuracdo das
familias, assim como a memoria parental e familiar. Esses conflitos deixam de ser conjugais e
tornam-se parentais a medida que ex-casais, com filhos, lutam na Justiga por sua guarda e culmina no
fenomeno chamado de Alienagdo Parental, fator social que interfere, sobremaneira, nas relacdes € na
memoria dos sujeitos envolvidos no processo. Como ¢ a mae da crianga e ou do adolescente que, na
maioria das vezes, a posse de guarda ¢ concedida, tal poder, agregado aos sentimentos de frustracdo
de algumas mulheres e a ndo aceitacdo do término da unido, pode fazer do filho um instrumento de
vinganga, na inten¢do de romper a relagdo afetiva entre ele e o pai. Dessa forma, a Alienagdo
Parental esgarca a convivéncia entre pai e filho e traz prejuizo a todos os envolvidos. Nessa medida,
afronta questdes éticas e morais e distorce valores importantes que devem ser preservados como o
amor parentofilial, além de agredir o artigo 227 da Constituicdo brasileira e ferir o Estatuto da
Crianca e do Adolescente — ECA que, em sua esséncia, apontam ser dever da familia assegurar, com
prioridade, uma convivéncia harmonica da crianga e ou do adolescente, com pai € mae. Operadores
do Direito de Familia e da Justica, da Psicologia e da Assisténcia Social tém como tarefa analisar,
interceder e legitimar tal direito e evitar que o processo de Alienacdo Parental evolua para uma
situacdo que traga graves prejuizos a memoria parental pela falta do afeto paterno. Tal afastamento,
causado voluntariamente, pode resultar em multas e outras penalidades, segundo reza a lei de nimero
12.318/10. A analise e interpretacdo das nuangas dessa complexa questdo foram realizadas tendo por
base os depoimentos de pais e filhos no documentario 4 Morte Inventada na condigao de alienados.
O processo de Alienacdo Parental afeta profundamente a construcdo dos lagos sociais e traz
prejuizos para o filho e para o pai, ndo sé pelo cessar da convivéncia como pela impossibilidade de o
filho desfazer os discursos distorcidos da mae, o que resulta na implantacio de uma memoria
falseada. Em muitas circunstancias, ha um alto custo subjetivo que pode impedir o filho de um dia
redescobrir e conviver com o pai. Muitos pais contemporaneos no desejo de vivenciar de forma plena
a paternidade com os filhos diante de tal impossibilidade resistem e lutam, na Justi¢a, pelo direito
regular de visita e, em muitos casos, pela mudanga da guarda unilateral para a guarda compartilhada.

Palavras-chave: conflitos conjugais, posse de guarda, aliena¢do parental, discursos distorcidos,
memoria.
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ABSTRACT

This study deals with parenting issues and the family, a social structure having undergone many
changes. The separation between contemporary couples in the context of unresolved marital
conflicts, changes the configuration of families, as well as parental and family memory. Marital
conflicts turn into parental conflicts, as ex-couples fight in court for the custody of their children.
This phenomenon, called Parental Alienation, is a social factor that interferes significantly in the
relationships and in the memory of the persons involved. In most cases, it is the mother of the child
or teenager who is granted custody. Such power, added to the mother’s frustration, refusing to accept
the separation, can be used by some women as an instrument of revenge, with the intent on breaking
the relationship of love between father and child. Thus, Parental Alienation strains the co-existence
between father and child and brings harm to all involved. As such, it affects and distorts important
ethical and moral values that should be preserved, as parent - child love relationship. In addition, it
violates Article 227 of the Brazilian Constitution and the “Estatuto da Crianga e Adolescente — ECA”
(Child and Adolescent Statute), that in its essence determines that the family has to ensure above all,
a harmonious co-existence between child and parent. Professionals dealing with Family Law and
Justice, Psychology and Social Welfare, have the task of analyzing, interceding and legitimizing this
right, also avoiding the process of Parental Alienation that might evolve into a situation that will
bring serious damage to the parental memory because of lack of paternal love. This distancing,
caused voluntarily, can result in fines and other penalties, according to law number 12.318/10. The
analysis and interpretation of the nuances of this complex issue were based on the testimony of
parents and children in the documentary Death Invented, showing the condition of people involved in
Parental Alienation.The process of Parental Alienation deeply affects the making of social ties,
affecting both child and father, not only because they cease to live together, but also because the
child is unable to deconstruct the distorted discourse of the mother, creating a false memory. In many
circumstances, there is a high cost that may keep the child from one day, rediscovering the father and
getting along with him. Many contemporary parents wishing to fully experience the paternity of their

children fight in court for the right for regular visits and, in many cases, for a joint custody.

Keywords: marital conflicts, custody, parental alienation, distorted discourse, memory.



EPIGRAFE

Se ndo fosse a midia contempordnea, especialmente a veiculada pelo Programa
Fantdastico, da Rede Globo de Televisdo, ndo conheceriamos a historia de Andrey Antunes
Cotrin, um catador de latinhas que virou heroi por ter encontrado uma crianca recém-
nascida em uma cagcamba de lixo, salvando-a da morte certa. Em entrevista (2011) Andrey
disse que vive nas ruas porque ficou desempregado e se separou da mulher, e dai teve
depressdo por causa do sofrimento decorrente da falta de convivéncia com o filho, imputada
pela ex-mulher que foi morar com o filho em outra cidade. Para Andrey, sentir a dor da
saudade do filho distante foi seu primeiro sentimento ao encontrar o bebé. “Sabe para que
serve a dor? Para lembra-lo de que ainda esta vivo. A saudade, para mim, é isso”. A saudade
e a tristeza acabam com a autoestima. Se alguém lhe perguntar “vocé daria a sua vida pelo
seu filho? Vocé ndo precisa de um tempo para pensar: ‘ah, espera ai, deixa eu pensar um
pouco’. Nada. Vocé daria? Sim! Vocé pensa sem pestanejar”. “Feliz mesmo ele ficou quando
o filho nasceu”. Era um inverno, eu lembro que eu fiquei de sentinela com medo de alguém
troca-lo no hospital. Sou um baita coruja. Tanto é que eu levei meu filho até os oito anos no
colo. As pessoas falavam assim: ‘pde a crian¢a no chdo, lugar de crian¢a é no chdo’. Eu
falava: ‘é vocé que esta carregando? Quem esta carregando sou eu’, lembra. Faz um ano que
ele ndo vé o filho. “Muitas vezes, a saudade é tao grande que eu acabo nem contando os dias.
Todo o dia é o mesmo. Todo dia é a mesma saudade. Todo dia é a mesma tristeza”, lamenta.
Encontro promovido pela equipe de reportagem, a saudade foi abrandada entre pai e filho.
Permanecem longo tempo em siléncio. Mas o microfone capta o que o coragdo fala. Dava
para ouvir as batidas do coragdo. Os dois se divertem a valer. A pretexto de um passeio,
Andrey desfia um repertorio de conselhos paternos. “Ndo vai na onda de ninguém. Ndo vai,
porque existe gente malvada. Se se perder, chama, para a policia na rua. Pede informag¢do
para um policial”, aconselha. Andrey, o filho, revela apenas um desejo: “meu sonho é que
ele tenha uma casa para que eu, nas férias da minha escola, possa morar com ele, ficar com
ele”. Andrey se despede deixando para o filho, o unico, mas talvez o mais precioso presente
que ele seria capaz de oferecer. “Eu sempre falei para o meu filho: seja um homem bom e
lute sempre contra o mal. Porque a gente pensa que ndo, mas o mal esta sempre ai. O mal

existe. Sim, nds somos do bem, somos a maioria, mas o mal existe”.
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Introducao: pais e filhos

Eu hoje tive um pesadelo

E levantei atento, a tempo

Eu acordei com medo

E procurei no escuro

Alguém com seu carinho

E lembrei de um tempo

Porque o passado me traz uma lembranga

Do tempo que eu era crian¢a

E 0 medo era motivo de choro

Desculpa pra um abrago ou um consolo

Hoje eu acordei com medo

Mas ndo chorei nem reclamei abrigo

Do escuro, eu via um infinito

Sem presente, passado ou futuro

Senti um abracgo forte, ja ndo era medo

Era uma coisa sua que ficou em mim (que ndo tem fim)
De repente, a gente vé que perdeu

Ou esta perdendo alguma coisa

Morna e ingénua que vai ficando no caminho
Que é escuro e frio, mas também bonito porque é iluminado
Pela beleza do que aconteceu hd minutos atras

Poema (Cazuza/Frejat)

1.1 Introito a introducio

Cena 1: Pai e filho vdo de mdos dadas até o balanco da pracinha em frente ao
pequeno prédio em que um dia moraram juntos. O casal separou-se ha oito meses, mas o pai
tem acesso irrestrito ao filho de trés anos. Os fins de semana sdo alternados conforme a
combinagdo entre os pais e, invariavelmente, em um ou mais dias da semana, pai e filho se
encontram para brincar na praca ou mesmo para outra atividade qualquer, incluindo jantar

e dormida na nova casa paterna.

Cena 2: E sdbado de manhd e o menino de seis anos aguarda, ansiosamente, que o
pai venha busca-lo. A mde sentada no sofa lendo uma revista lhe diz: - “Querido, ndo espere
que seu pai chegue logo, pois tenho certeza que ele vai se atrasar, como sempre. Aquela sem
vergonha, que mora agora com ele, ndo vai deixda-lo levantar da cama tao cedo!”. O filho
finge ndo ouvir, mas lembrou que o pai havia lhe dito que lhe telefonaria no dia anterior para
combinar o que iriam fazer no fim de semana. A mde ndo conta para o menino que o ex-

marido havia ligado para dizer que ndo poderia apanhd-lo conforme o combinado, ja que
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tivera um contratempo no trabalho e precisaria ir ao escritorio no sabado. No momento do
telefonema o pai pediu para falar com o filho para que pudessem recombinar o encontro
para o domingo, mas a mde impediu que os dois se falassem, alegando que o filho ja dormia,

enquanto ele apenas jogava videogame em seu quarto.

As cenas acima descritas s3o ficticias, mas poderiam ser reais. Existem inumeras
maneiras de vivenciar a experiéncia da separagdo entre os conjuges e, sem duvida, os casais
que tiveram filhos precisardo lidar de perto — e por toda a vida — com o ex-parceiro, ou seja,
para os que tém filhos, a relacdo de casamento pode acabar, mas nao o laco afetivo-familiar.
Na maioria dos casos, a situa¢do de divorcio € dolorida e os sentimentos de raiva, rancor e
perda se estendem por um longo tempo. E a perda do projeto de uma familia unida “para
sempre”, do investimento emocional exigido pelo casamento, do sentimento de fracasso que
acompanha a relagdo que ndo deu certo. Sdo tantas as varidveis e as condi¢cdes que aqui ndo
ha espago para que todas as equagdes sejam exemplificadas e nem € esse o objetivo desta tese.
Quando o casal se separa ¢é preciso primeiramente lidar com a prépria perda — a do sonho, a
do parceiro e da vida que existia € que ndo existe mais — no entanto, € preciso respeitar o
direito inaliendvel dos filhos de conviverem com os pais. Os filhos s3o frutos de um
casamento e o rompimento da relacdo conjugal ndo compreende o rompimento do lago entre
pais e filhos — a relag@o ¢ outra e independe da relagdo do casal.

A primeira cena retrata a harmonia da aceita¢do dos fatos e reflete uma atitude madura
dos ex-conjuges em relacdo a lide com o filho. A segunda apresenta indicios do processo de
Alienacdo Parental', estabelecido provavelmente a partir de conflitos ex-conjugais
decorrentes de uma separacdo mal elaborada. Pressupde-se, nesse caso, que tal mde tem como
objetivo afastar o filho do seu outro genitor.

Sabe-se que o processo de Alienagdo Parental pode ser praticado pelo pai, pela mae,
pela avo ou por alguém que possua a guarda da crianga e ou do adolescente. Contudo, na
maioria das vezes, a posse de guarda ¢ dada a mae e, para a devida circunscricdo desta
pesquisa, trabalharemos com a problematica considerando apenas um dos vieses das

possibilidades que se apresentam. Neste caso especifico, trataremos da Alienagcdo Parental

"'E um fenémeno contemporéneo que se desenvolve de forma exponencial a partir da pratica do divorcio e
configura-se por um tipo de comportamento de pai ou de mie na manipulagdo do filho menor para que rompa o
vinculo afetivo com o genitor que ndo detém sua guarda, através de discursos ¢ agdes negativas. A maior
referéncia que se tem hoje sobre a tematica ¢ do autor ¢ criador do conceito, pelo viés de uma sindrome, o
psiquiatra americano Richard Gardner (1985).
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provocada pela mae que aliena o pai de seus filhos e emite discursos que alteram a percep¢ao
afetiva e a memoria dos mesmos em relagdo ao pai.

A temdtica paterna ja foi trabalhada por mim na pesquisa elaborada quando da
dissertagdo de Mestrado Ser pai hoje: uma conexdo entre a Educacdo e a Psicandlise
defendida em 2007, que discorria sobre o comportamento do homem-pai contemporaneo em
relagcdo aos filhos; na oportunidade, alguns elementos me permitiram concluir que existe um
“novo pai” na atualidade e que este pai deseja conviver com o filho, assim como participar
mais de sua educa¢do, esteja morando ou ndo com ele, pois quer ter o seu papel de pai
reconhecido nas grandes e pequenas decisdes a respeito da sua prole.

Em minha vida profissional como educadora presenciei inimeros alunos vivenciando
a experiéncia do divorcio dos pais. Em alguns casos, os casais conseguiam tornar a separagao
algo sem muito peso na vida do filho, pois as relacdes de amor e afeto parentais ficaram
preservadas. Em outros, a questdo era atravessada por muitas dificuldades porque a dor da
separac¢do, por parte de um dos pais, tomava uma propor¢do avassaladora na vida das
criangas: privagdes, acusagdes, retaliacdes. Enfim, um repertdrio nefasto e inesgotavel de
vilanias mutuas, tendo sempre a crianga como a mediadora, receptora e vitima preferencial. A
vida familiar também contribuiu para a pesquisa académica, ja que pude observar e vivenciar
os dois tipos de experiéncia: a da separacdo amigavel e harmoniosa e a de atitudes que
apontavam um processo de Alienagdo Parental. Um dos casos € o divorcio de um membro de
minha familia com sua primeira mulher, separacdo entendida pelo casal como necessaria pela
incompatibilidade de convivéncia, mas sem muitas magoas ou maiores ressentimentos, a nao
ser pela quebra de algo que se construiu. Em decorréncia desse entendimento e, da aceitagdo
dos fatos como sdo, o filho do casal, hoje com oito anos, convive harmoniosa e alegremente
com ambos os pais. Vive com a mde € o seu novo companheiro, que o trata com carinho, e
também compartilha bons momentos com o pai durante varios dias por més, convivendo
muito bem com sua “mde emprestada”, como chama a madrasta. Tal crianca vivencia
confortavelmente todo o processo de reestruturagdo vivido por suas duas familias, inclusive,
no que se refere a irmaos, tios, tias, avds, avos, primos e membros agregados; sua realidade
familiar ¢ harmoniosa, usufruindo o melhor que cada familia em sua recomposi¢do propicia-
lhe. No outro caso, um pai (membro mais distante da familia) sofreu alienagdo por parte da
mae de seu filho. A ex-mulher descumpriu a regulamentagdo de visita, obstaculizou a
convivéncia entre pai e filho com o intuito de afastar um do outro de forma definitiva, ¢ ele,

por sua vez, ndo teve forcas para resistir e lutar a favor do filho, até porque, a época, nao
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havia ainda leis® que lhe dessem voz. Este pai capitulou, afastou-se do filho e foi morar fora
do pais. Nao se teve mais noticia dele.

A Alienag¢do Parental ganha cada vez mais visibilidade social através das diversas
midias, principalmente da midia televisiva que aponta casos tanto por parte das mulheres-
maes, quanto dos homens-pais. Tal exposi¢ao midiatica, aliada a resisténcia e a luta do genitor
alienado, junto a Justi¢a, ¢ que oferece solucdo, pois caso ndo haja dentincia o problema fica
restrito ao ambito privado e ¢ retroalimentado no ambiente passando muitas vezes
despercebido da esfera publica.

O caso do menino Sean, filho de pai norte-americano e de mae brasileira que fugiu dos
Estados Unidos para o Brasil, com o menino, foi fartamente noticiado. A mae casou-se aqui
com alguém muito influente e veio a falecer ao dar a luz uma menina, fruto desse casamento.
Sean foi alvo do padrasto e da avd que promoveram a Alienagcdo Parental contra o pai que
lutou na Justiga para ter o filho de volta e, por sua insisténcia conseguiu. Sean mora hoje com
0 pai, no pais onde nasceu.

Entende-se que no jogo da Alienagdo Parental s6 ha perdedores o que requer debates
consistentes por parte dos profissionais envolvidos com a questdo, a fim de buscar melhores
formas de virar esse jogo. A questdo da Alienagdo Parental nesta tese ¢ um campo de luta de
forcas e de poder, primeiro pela indugdo da conivéncia entre mae e filho, pelo desejo
motivado de algumas maes, por frustracdo e raiva, em manter o pai afastado do filho, e
depois, em muitos casos, pelo desejo do pai em prol da convivéncia com o filho. Ha, também,
a articulacdo realizada entre os profissionais que trabalham na esfera do Direito de Familia
tais como psicologos, assistentes sociais € os operadores do Direito que formam uma equipe
multidisciplinar para fornecer a Justiga subsidios que atendam o principio do melhor interesse
para a crianga e ou adolescente’.

Essa questdo, por ser de grande complexidade, exige discussdo, conscientizagdo,
atividades e agdes que informem a sociedade da existéncia do problema. Exige também
investigacdo e debate dos profissionais da equipe multidisciplinar para que, através de seus
laudos, a Justi¢a possa interpretar a lei, julga-la com ética, lisura e muita propriedade para

aplica-la, quando e se necessario.

% Atualmente existe uma lei que trata do regime de guarda dos filhos de forma Compartilhada: de ntimero
11.698/08, ¢ a que penaliza quem praticar atos de Alienagdo Parental, de numero 12.318/10, ambas vém
minimizar os problemas advindos da guarda unilateral.

? Tal principio resulta da Convengio Internacional dos Direitos da Crianga e do Adolescente, ratificada pelo
Brasil através do Decreto 99.710/90, cujas agdes devem ser consideradas ¢ levadas a efeito por institui¢des
publicas ou privadas de bem-estar social, tribunais, autoridades administrativas ou érgéos legislativos.
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1.2 Familias contemporaneas

A familia, assim como a sociedade, ¢ permedvel as transformagdes sociais e culturais
e, dessa forma, estd em constante mudancga, trazendo novos paradigmas aos seus membros
como canta Renato Russo na musica Pais e Filhos: “eu moro com a minha mae, mas meu pai
vem me visitar”. Tais transformagdes ocorrem de modo a ndo permitir que os seres humanos
se cristalizem. Percebe-se, contudo que, na contemporaneidade, a perda das tradi¢des culturais
e as crescentes inovacdes tecnologicas e cientificas que, aceleradamente, produzem objetos
descartaveis acabam por estabelecer a mesma analogia aos relacionamentos humanos. Desse
modo, atualmente, o futuro se confunde com o presente na velocidade do “tempo.com”,
produzindo modulagdes nas subjetividades humanas, substituindo, de forma artificial e
fragmentaria, as singularidades dos individuos ocidentais contemporaneos, em relacdo a
familia atual, em permanente transformacgao. A pilula, o divorcio, a inseminagao artificial, os
exames de DNA e as diversas formas de concepg¢do existentes na area de reprodugdo familiar,
produziram transformag¢des em homens e mulheres € no conceito de familia.

Apesar de as mudancas ocorridas na sociedade repercutirem nos individuos e nas
relagdes humanas, existe, atualmente, como aponta Luiz Alberto Marinho (2011), do jornal
Metro, para a pesquisa da agéncia Namosca®’, uma valoriza¢io dos nticleos familiares. Tal
pesquisa realizada entre os anos de 2004 e 2007 registra o pensamento de adolescentes
universitarios brasileiros, de que o ato de ingressar em uma faculdade ¢ uma conquista que
marca muito suas vidas, mas que tal fato perde para a familia, que ¢ considerada mais
importante que os estudos.

Percebe-se, dessa forma, que as atuais transformagdes sofridas pelos sujeitos, ndo
atingiram a familia em sua esséncia e ndo foram tdo profundas a ponto de ndo mais inspirar
nascimentos e crescimentos, vitais a producdo e a geragdo de sujeitos para a sociedade. As
rupturas conjugais € consequentes recomposi¢des de seus pares ndo reduzem, a po, a
importancia e a necessidade que cada sujeito tem dos familiares a sua volta, mesmo estando
distante fisicamente do modelo nuclear. Entende-se que tal fato se da porque, apesar de a
familia contemporanea ser plural e de as novas formas de pensar, de ver e de sentir a vida,
todo ser humano necessita de afeto e seguranga.

Seja dentro do modelo nuclear de familia, seja na recomposi¢cdo decorrente da

desarticulacdo hodierna do modo de viver, a meméria do sujeito é produzida, no seio de

* A agéncia Namosca ¢ especializada em marketing para adolescentes. A empresa encerrou 2010 atingindo
100% de seus objetivos e projeta, para 2011, um aumento de 45% em sua receita.
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algum tipo de familia. As experiéncias vivenciadas desde a infincia e as interagdes
construidas nesses primeiros momentos formarao as tessituras de grande parte da memdria e
da historia do sujeito. Nessa interacdo, sdo construidas as possibilidades de reflexdo e de
aprendizado sobre os valores que permeiam o cotidiano.

O ser humano na convivéncia familiar forma sua autoestima, se capacita para interagir
na sociedade e, desse modo, refletir positiva ou negativamente em acdes, seus sentimentos,
emogoes, valores, crengas e sua visdo de mundo. Reconhece-se, assim, o fato de se dar,
atualmente, tanta importancia a memoria e a historia de vida do sujeito.

A memoria entendida como um campo de expansdo e de possibilidades possui
mecanismos proprios para solucionar problemas que envolvem subjetividades, singularidades
e diferengas. As diferencas fisioldgicas entre o homem e a mulher, na perspectiva de género,
demonstram que eles ndo sdo iguais, assim, como também, as relagdes estabelecidas entre si
sdo assimétricas e perpassam pelo poder. Nesse aspecto, a educag¢do, o meio e a historia
familiar tém papel preponderante e modelador que influencia o modo de ser do homem e da
mulher, no sentido de valoriza¢do de cada sexo.

Seja como for, as subjetividades, as singularidades e as diferencas de cada sujeito sdo
aspectos que identificam como as relacdes humanas sdo potencialmente conflitantes. Nesse
diapasdo, chega-se ao século XXI com os seres humanos tendo muito a aprender a respeito de
conceitos mais maledveis, agdes mais flexiveis e ampliagdo das habilidades humanas nas
relagdes sociais e, principalmente nos relacionamentos familiares, cujos conflitos litigiosos
terminam em polémicas que necessitam da intervengao da Justica.

Desse modo, mesmo com a perspectiva religiosa de que os casamentos sdo forjados
dentro do conceito de durarem “para sempre”, os conflitos entre os casais € as separacdes
conjugais fazem, cada vez mais, parte do cenario contemporaneo, fato constatado no elevado
numero de divorcios. Tais conflitos ex-conjugais podem tornar-se parentais, sinalizando que

apesar de os lagos conjugais romperem-se, os lagos parentais permanecem.

1.3 Necessidade que nio muda

Em termos freudianos pode-se dizer que ndo ¢ possivel conceber uma necessidade

mais importante durante a infancia de uma pessoa do que a precisdo de sentir-se protegido por

um pai, mesmo que a velocidade do tempo contemporaneo torne as relagdes humanas
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efémeras e, ainda que a lei que instituiu o divércio cartorial’ tenha chegado para resolver
rapidamente as separagdes, amainar os conflitos conjugais e a falta de amor entre os casais.

Nesse caso, ndo importa a velocidade do tempo, mas a intensidade dos sentimentos na
relacdo com o companheiro/a ¢ com os filhos, que dara o tom as relacdes conjugais e
familiares. Amar alguém ¢ uma escolha, assim como formar uma familia também o ¢. Como a
estrutura familiar hoje, mais que ontem, tem por base o afeto, o conviver harmoniosamente,
além de ser uma escolha, ¢ um aprendizado. A falta completa de afeto € o principal motivo de
0s casamentos nao resistirem ao atual e volatil “tempo.com”, j4 que obstaculos sdo comuns na
vida de qualquer ser humano.

A dificuldade de relacionamento seja de qualquer nivel ou grau, sé tera chance de
harmonizar-se se houver investimento, compromisso, respeito e afeto, elementos que norteiam
e devem estar presentes, sempre, nas relacoes familiares.

As dificuldades adensam os conflitos conjugais que se desdobram em conflitos
parentais, dando origem ao processo de Aliena¢do Parental, entendido como uma questao de
disputa, de medicdo de forcas, de jogo de poder. Desse modo, levantamos algumas questdes
que podem conduzir a tal processo e apresentamos algumas hipoteses, mesmo que nao
tenhamos respostas definitivas por se tratarem da complexidade das relagdes subjetivas como

as humanas:

1) A forma como as separagdes e divorcios acontecem, de modo harmonioso ou nio
interferem, positiva ou negativamente, nas relagdes parentais;

2) A questdo de a guarda ser concedida a mae - a legitimacdo de guarda, chancelada pela
Justica, permite a algumas maes praticarem a Alienagdo Parental, prejudicando pai e
filho com o afastamento afetivo e efetivo que pretende estabelecer entre eles. Essa
relacdo dual entre mae e filho se sustenta nas forcas atravessadas pelas ordens
emocional e afetiva, encontradas nas franjas do poder de guarda da maie, sobre a
crianga e ou adolescente;

3) O fato de muitos pais atuais desejarem conviver mais com os filhos: uns utilizam a
forca afirmativa de seu dever e direito de pai recorrendo a Justiga, outros entendem
que ¢ melhor abrir mio dessa convivéncia para nao prejudicar mais a vida do filho.

Contudo, ¢ o fato de esses pais serem complacentes ou ndo que fara a diferenga entre

3 Os casos de Separagio e Divorcio Cartoriais sdo restritos aqueles consensuais e foram erigidos pela Lei
11.441/07. Podem ser feitos por via administrativa cartorial, pois ¢ documental, atestado apenas por um
advogado, desde que ndo haja filhos, de menor, da relagéo.
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os graus de perturbagdo emocional dos filhos, seja ao recorrer a Justica para solucionar
o problema com a garantia de permanéncia da visitacdo (um direito do filho); seja para
pleitear a guarda compartilhada ou, ainda, para alterar a posse de guarda em seu
proprio beneficio, caso seja entendimento do Juiz, que podera fazer a diferenca entre a
questdo ser Alienacdo Parental ou vir a se transformar em Sindrome da Alienagdo

Parental.

Os conflitos conjugais que se transformam em parentais apresentam um campo de luta
que culmina no jogo de for¢as da Alienacdo Parental que nos leva a pensar, primeiramente,
que tal luta ¢ travada pela questdao da desigualdade de géneros. Contudo, a Alienagcdo Parental
além das situagdes sdcio-historicas de género, mexe com as subjetividades dos familiares
envolvidos, com as implicacdes sociais, legais e €ticas que se referem aos direitos humanos e
a Justica, enquanto cada um luta pelo que entende ser seu direito, produzindo e fazendo
produzir memorias. Dessa forma, temos, entdo, de um lado, a mae que quer se vingar do ex-
companheiro e, por ter a guarda do filho, busca promover o afastamento entre pai e filho; de
outro, o pai que, como forma de resisténcia, luta para conviver com o filho recorrendo a
Justica. E, no meio desse jogo ha a memdria parental do filho, paulatinamente alterada, pelos
discursos da mie.

Diante do exposto, como o foco deste estudo sdo os efeitos da Aliena¢do Parental na
producdo de memoria, investigamos e analisamos a producdo de memoria parental dos atores
envolvidos nesse cendrio, em cujo jogo de forcas a mae distribui as cartas. O poder familiar
da mae, sua relagdo com a produgdo da “verdade” para o filho, as resisténcias que suscita ou
ndo nos atores envolvidos e as relagdes, de cada um, consigo mesmo, na emergéncia das
subjetividades, sdo perspectivas que instigam a reflexdo em rela¢do ao poder de algumas maes
sobre si mesmas e sobre os outros. Com tal poder, a mie pode produzir uma memdria falseada
no filho, tecendo enredos que denigrem a imagem do pai e que, desse modo, passam a ser
uma espécie de “verdade” para ambos, mae e filho. Dessa forma, aos poucos, vai sendo
produzindo no filho o apagamento da memoria do pai, sendo introduzida outra versao.

Esse cenario faz supor que enquanto a mie fomenta no filho o desejo de manter-se
afastado do pai, este, mesmo desejando estreita convivéncia com o filho, enseja um abandono
involuntario, provocado pelo ressentimento da ex-mulher que tenta apagar tal memoria
afetiva. Contudo, sabe-se que as obrigagdes de pai e mae sdo mutuas em relacdo ao filho, para
que este se desenvolva de forma saudavel. Dessa forma, o abuso emocional causado ao filho,

pela mae, no processo de Alienagcdo Parental ¢ um tipo de violéncia que deve ser percebido
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pelo pai alienado que deve buscar meios para, de alguma forma, dar fim ao problema para o
seu bem e o do filho.

Nessa dire¢do, discutimos o lugar do pai na relagdo conjugal que se desfez e
pontuamos o papel do Estado que por meio da legislacdo do Direito de Familia e aplicagao
das leis pela Justica é acionado para interferir ao serem comprovadas situagdes de Alienagdo
Parental.

O Estado engloba a Justica, mas nao se limita a ela e funciona, na verdade, como a
organiza¢do da sociedade, refletindo os seus anseios. A formalizagdo dessas necessidades
sociais ¢ usualmente operada pelo Parlamento, que ¢ composto pelos representantes da
sociedade e a quem esta confere a atribui¢do de criar as leis.

Sabemos que as leis surgem de movimentos sociais e, a Justica, em tese, serve para
mediar os conflitos, adaptando a realidade dos fatos aos ditames socialmente aceitos. A
sociedade contemporanea se pronunciou junto ao Parlamento, através da demanda de pais e
maes pos-divorcio, reféns de conflitos parentais — com um numero bem maior de pais
insatisfeitos com a posse unilateral de guarda dos filhos — por leis que tratem da questdo, na
tentativa de se protegerem dos efeitos da Alienacdo Parental. Ao se filiarem as organizagdes
nao governamentais (ONGS) de associagdes de pais e maes separados, pais € maes criaram tal
demanda para que o Estado olhasse para o problema.

Uma vez criada e sancionada, a lei passa a ter vigéncia abrigando a todos, de maneira
indiscriminada, dentro dos limites de seus ditames. E, nisso, a legislagdo do Direito de
Familia € igual a todas as outras. Contudo, o legislador ndo tem condi¢do de enquadrar toda a
realidade social em leis e normas. Evidentemente, a sociedade produz situacdes que geram
davidas sobre sua legalidade e ai entra a Justica que tem como fonte o Direito, isto €, os
conceitos nos quais ela se debruga e interpreta para resolver as questdes que surgem no
cotidiano. Em nosso ordenamento juridico a lei € a principal fonte, mas ndo a Unica, pois os
costumes e a jurisprudéncia tém muita forga.

No caso da Aliena¢do Parental, nao ha duvida de que toda a base para a resolugdo
desse tipo de conflito estd na produgdo de provas. As partes devem produzir todas as provas
possiveis para enquadrar (ou ndo) um caso como sendo de Alienagdo Parental. A lei define o
que pode e o que ndo pode, e no caso especifico, cabe ao juiz convencer-se ou nao das provas
apresentadas, para diagnosticar o caso como tal e tomar as medidas cabiveis. Muitas vezes, a
jurisprudéncia baliza a situagdo com casos analogos ja ocorridos e que servem de base para

novas decisoes.
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Dessa forma, no supremo interesse da crianga e do adolescente, o Poder Legislativo e
o Poder Judiciario ampliaram o Direito de Familia com leis que atendem pais € maes na
questdo dos conflitos parentais quanto aos tipos de regime de guarda, tais como a Guarda
Compartilhada que pode evitar situacdes de Alienacdo Parental.

No desejo de ndo patologizar e nem de entrar em questdes da area médica, esta tese
circunscreve-se ao processo de Alienagcdo Parental ndo como um sintoma ou uma sindrome,
mas, sim, como um estado, um ato de vontade, uma atitude que, por diferentes razdes, ¢
realizado por algumas mulheres-maes, para anular o vinculo afetivo entre pai e filho e apagar,
da memdria do filho, resquicios da relagdo que houve entre ambos, produzindo outra. Tal
circunstancia ocorre, provavelmente, pelo fato de a mae ndo ter elaborado suas frustragdes
para o bem da separacdo conjugal provocando, nos envolvidas, a vivéncia e a experiéncia
dolorosa dos efeitos advindos desse processo.

O discurso da mae que promove a alienagdo envolve a convic¢do de que o melhor para
o filho € manter o pai afastado porque se ndo "serviu" para ela, ja que houve a separagdo, nao
servira para ele. A linguagem, constitutiva da vida e das relacdes, determina o lugar da mae
neste discurso que impde ao filho tal situacdo e, desse modo, a relagdo estabelecida entre
ambos, passa a ser univoca, na maior parte das vezes, o que pode vir a prejudicar o
desenvolvimento sauddvel da crianca e o apagamento da memoria que chamaremos de

memoria parental e familiar.

1.4 Contextualizando o campo de pesquisa e a metodologia

O campo de conhecimento da Meméria Social, no exercicio transdisciplinar® que lhe &
caracteristico, abriga questionamentos sociais € pessoais, coletivos e individuais como os da
Alienagdo Parental e se debruca na diversidade de olhares, dialogando com autores dos
campos do Direito de Familia, da Justica, da Psicologia e da Psicandlise sobre o assunto,
assim como de outros campos do conhecimento que se cruzem na interface dos conflitos
conjugais e parentais. A transdisciplinaridade imbrica saberes e implica incertezas,
destituindo o conforto fechado das disciplinas e revelando as fragilidades circunscritas e

delimitadas do saber especifico e trata da transformagio e do cruzamento de conhecimento.

% O conceito transdisciplinar, na visdo de Basarab Nicolescu (2000), busca compreender o mundo no qual o
conhecimento se torna cada vez mais imperativo. O olhar transdisciplinar aponta para uma multiplicidade de
discursos e de praticas sociais que supera antigos paradigmas no que se refere as concepgdes tecnicistas e
analitico-reducionistas dos chamados “especialismos”.
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O conceito de Memoria Social, segundo Gondar e Dodebei (2005, p. 7), € “complexo,
inacabado, em permanente processo de constru¢cdo”, e nele se aplica o exercicio da
transdisciplinaridade, através do didlogo e da interacdo. E nessa troca de saberes entre as
disciplinas dos diversos campos do conhecimento, que se encontra a questdo da Memoria
Social, conceito em constante atualizacdo.

Para pensar as questdes da Memodria Social, ¢ fundamental fazer referéncia ao
sociologo francés Maurice Halbwachs que, em 1925, elaborou o conceito de memoria
coletiva, como uma constru¢ao social. Para Halbwachs (2004), as recordagdes sao construidas
por grupos sociais que determinam o que ¢ memoravel e, inclusive, a forma como se deve
recordar. A memoria apoia-se sobre o passado, contudo, a memoria individual tem como
referéncia as lembrangas do grupo, ou seja, o ponto de vista da memoria coletiva e ha tantas
memorias quantos grupos sociais houver, apontando que, desse modo, os grupos assim
pensados ndo se confrontam nem provocam rupturas entre si, porém, ao contrario, integram-se
de forma harmdnica como se ndo houvesse diversidades. Entretanto, na atualidade, sabemos
que novas formas de relacdes sociais emergem e, com elas, novas questdes clamam por
conceitos novos para respondé-las.

Nessa dire¢do, urge construir uma perspectiva de memdria que teorize sobre a
amplitude e a complexidade desse fendmeno contemporaneo da Alienagcdo Parental, pela sua
dimensdo familiar, social, ética e legal em relacdo aos seus efeitos nos sujeitos, para auxiliar
na compreensdo das praticas de algumas maes que promovem o afastamento entre pai e filho
e, dessa forma, buscam produzir uma nova versao da memoria parental. Desse modo, tentar
elaborar uma perspectiva de memoria parental e familiar € possivel, ndo s porque o campo
da Memoria Social € dindmico e transdisciplinar, mas também por ser um problema novo na
sociedade. A interface com os diversos campos do conhecimento poderd nos dar subsidios
para a analise e averiguagdo no lidar com um objeto de estudo processual como o que se
encontra em questao.

Para se compreender os efeitos da Alienacdo Parental na producdo de memdria
parental e familiar, na contemporaneidade, parte-se dos aportes tedricos de algumas obras de
Foucault e de Gondar que possibilitam o entendimento de como os discursos reverberam na
memoria e nas relagdes sociais e, em particular, nas relagdes familiares que passam de
conjugais a parentais, abordando as questdes do poder - onde se encontram as relacdes de
forcas -, da resisténcia e das praticas de si, que afetam a memoria dos atores nelas envolvidos.
“Ao situar a memoria e a subjetividade, como sindnimas, Foucault ird nos mostrar que nio

podemos separar a producdo da memoria de determinados dispositivos de poder em diferentes
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momentos historicos” (GONDAR, 2003, p. 32). Segundo Foucault (2006), a memoria se
articula com o que afeta e surpreende as pessoas permitindo-lhes apostar em outro campo de
possiveis, por isso ndo existem memdrias fora de um contexto afetivo, pois no processo de
producdo da memoria o afeto € o primeiro elemento. Entdo, se a memoria é um processo, o
que o deflagra sdo as relagdes e os afetos ou em outros termos, sao os jogos de forca.

A memoria ¢ tecida por nossos afetos e por nossas expectativas diante do devir, e
concebida como um foco de resisténcia no seio das relagdes de poder (GONDAR, 2005).
Como uma resisténcia possivel, Foucault (1985) ao admitir a pratica de si, ndo a via como
uma forma contraditdria de resistir, € sim como um nao assujeitamento ao poder, ou seja, dar
ao sujeito a possibilidade de desdobrar o pensamento, de fazer uma dobra na memdria.

As relagdes de poder no contexto desta tese existem no sentido de a mae dirigir e
governar a conduta do filho e denegrir a imagem do pai, provocando o afastamento entre pai e
filho. Contudo, tal poder da mae que visa a dominagdo absoluta do filho, pode ndo se tornar
produtiva, caso surjam estratégias de insubordinag@o do pai (poderia ser também por parte do
filho, que ndo acontece por questdes de falta de amadurecimento e compreensdo do
problema), por ndo se conformar com a situagdo. Tal exercicio de insubordinagdo ¢ uma luta a
sujeicdo e outras formas de subjetivacdo e submissdo e constitui uma pratica da liberdade. O
pai, ao ndo aceitar o que lhe € ou foi imposto, além de apontar que ndo se assujeita ao poder
da ex-mulher, produz suas proprias formas de enfrentamento da questdo.

No caso especifico desta tese, a mae ¢ a instituicdo que controla o filho com o fim de
desqualificar o pai e alterar sua memoria parental e familiar, no exercicio do poder de posse
de guarda na situacdo de Alienagdo Parental. Nessa direcdo, € legitimo pensarmos as formas
de resisténcia do pai alienado para que ele e o filho ndo sofram com a dominacdo e o abuso
emocional de uma mae que constréi e instala outra imagem paterna para o filho. Ao
analisarmos os efeitos desse jogo de luta familiar na memoria dos envolvidos e apontarmos o
direito que a crianca tem a memoria parental, buscamos afirmar o lugar do papel do pai na sua
vida, na convivéncia e no estreitamento dos lagos afetivos entre ambos, mesmo apds a
separacdo dos pais.

Desse modo, fazendo uma dobra pelo viés da Memoria Social, chegamos a formar um
pensamento, uma perspectiva, de memoria parental e familiar da crianca e ou adolescente.

Essa memoria parental e familiar que aqui pensamos, tem suas peculiaridades. Wilfred
Ruprecht Bion (2006), conceituado médico e psicanalista britanico, entende que tudo o que o
ser humano faz até os trés anos de idade vai repercutir no seu futuro como pessoa.

Corroboramos esse entendimento, mas pensamos que esse aspecto deve abranger um tempo
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maior, um tempo que vai da infancia a adolescéncia e onde a forma como o sujeito foi amado
— na constru¢do das relagdes parentais — prepondera e se expressa no seu modo de agir no
futuro. Isso se da porque, pela memoria afetiva, afloram as praticas parentais no ambito da
protecdo e dos cuidados nas vivéncias emocionais da infincia. Faz sentido, se seguirmos o
entendimento de que a memoria registra a qualidade da relacdo com essas pessoas
extremamente significativas, que sdo pai € mae, ¢ a armazena através das manipulacdes e
informagdes sofridas nas interagdes entre o cérebro e o corpo. Esse processo retém os dados,
nos quais as experiéncias sdo arquivadas e recuperadas (quando precisamos delas) e no
cruzamento que se da entre a ficgdo e a memoria. Desse modo, os cuidados dos pais durante a
infincia e a adolescéncia e a qualidade das relacdes na formacdo desses vinculos sdo
determinantes no tipo de memoria parental e familiar, assim como determinam a qualidade do
relacionamento do individuo com outras pessoas, também significativas, na adolescéncia e na
fase adulta. Se o sujeito sofreu, nesta fase, dificuldades afetivas e emocionais, entendendo que
a memoria tem plasticidade, esta podera ser atualizada através de outros estimulos, como o
cultivo de novos relacionamentos. Como consequéncia, o sujeito tera a possibilidade de
supera-las, (re)elaborando e (re)construindo sua memoria.

Como a instancia da subjetividade ¢ uma dimensdo de destaque na vida
contemporanea, para analisar os conflitos conjugais que se tornam parentais pelas tensdes
advindas das frustracdes de algumas maes, que detém o poder da guarda do filho, provocando
angustia nos sujeitos envolvidos e atravessados pela questao da Alienacdo Parental, trazemos
Richard Gardner’ (1985) autor e criador do conceito, que trata deste problema, ¢ Douglas
Darnall® (1997), que também trabalha a questdo, para darem embasamento e fundamento a
tematica e, ampliaremos a discussdo, através de leituras de Foucault e Gondar que dao énfase
aos processos que fazem a memdria ser utilizada pelo poder para produzir subjetividades ou
controlar os individuos, dialogando com alguns tedricos e, também, operadores do Direito e
da Justica, que contribuiram para a compreensdo juridica deste estudo, através de artigos -
veiculados pelas revistas do Instituto Brasileiro de Familia — IBDFAM, além de tedricos
pensadores de outros campos.

Por se tratar de pesquisa bibliografica e midiatica, além de qualitativa, a subjetividade

sobressai € encontra-se presente nos depoimentos colhidos para o documentdrio 4 morte

7 Richard Gardner é um médico psiquiatra norteamericano, Professor do Departamento de Psiquiatria Infantil da
Faculdade de Medicina da Universidade de Columbia, em Nova York, EUA.

¥ Douglas Darnall é psicélogo licenciado da Psycare Inc., clinica psiquiatrica em Youngstown, Ohio, USA e
escreveu livros sobre Alienacdo Parental.
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inventada® de Alan Minas (2009). Tal documentario busca suscitar debates e reflexdes,
propondo-se a despertar a sociedade para o problema. Os argumentos foram desenvolvidos
com base nos depoimentos das atitudes e agdes sofridas e enfrentadas por filhos e por pais no
documentario 4 Morte Inventada, objeto deste estudo, que apontam histérias € memorias
vividas nesse contexto. Seu diretor, Alan Minas (2009) o produziu para a referida midia, por
motivos pessoais, preliminarmente. Sua ex-mulher conseguiu, por muito tempo, aliena-lo da
vida da filha, por meio de discursos convincentes junto aos operadores da Justica.

Por ndo existirem, a época, leis que tratassem de questdes sobre os aspectos da Guarda
Compartilhada e da Alienagcdo Parental, com as quais poderia pleitear a mudanca do tipo de
guarda, sua forma de opor-se a situacdo foi fazer um documentério de, aproximadamente,
cinquenta horas de material bruto com depoimentos de pais e filhos que sofreram o processo
de Alienacdo Parental e que, hoje, possuem consciéncia de tal domina¢do. Desse material,
Minas (2009) conseguiu montar um filme com oitenta minutos, no qual desenvolveu a
estrutura de narrativas. Seu documentario ja foi apresentado a muitos universitdrios em
universidades brasileiras, contando, inclusive, com a participa¢do de profissionais de diversas
areas do conhecimento no debate aberto a comunidade. Tal documentario traz inser¢des e
consideragdes de psicologos, assistentes sociais, promotores € juizes, a respeito do processo
de Alienagcdo Parental no qual algumas maes criam e inscrevem, nos filhos, uma memdria
inventada.

Pontuando as estratégias que levam a cabo o processo de alienagdo, o documentario
aponta as consequéncias da falta de convivéncia entre pais e filhos e os efeitos na memoria
dos envolvidos, através de narrativas.

No cenario contemporaneo, a narrativa ¢ o lugar da expressdo das ambiguidades e da
complexidade das experiéncias do ser humano. Através das narrativas, a memoria vai
construindo sentidos. Como a for¢a das narrativas esta nelas mesmas, desse modo, narrar
memorias produzidas no contexto de Alienagcdo Parental é dar-lhes voz para, de alguma
forma, transmutd-las. Bastos (2005, p. 76) afirma que a narrativa ¢ a “forma de organizagao
basica da experiéncia humana a partir da qual se pode estudar a vida social em geral”. O uso
da oralidade e da troca de experiéncias ¢ um modo de reformular a memoria e de singulariza-

la. Tais memorias refletem expectativas existentes em um grupo familiar e trazem dados

? O documentario A Morte Inventada, produzido pela Caraminhola Produgdes e dirigido por Alan Minas (2009),
revela o drama de pais e filhos vitimas da Alienagdo Parental ¢ aponta os elos que foram rompidos por uma
separacdo conjugal mal elaborada pelo pai ou pela mae.
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importantes a respeito dos conflitos conjugais e parentais introjetados, mas apresentam falhas,
pois se constituem a partir das narrativas do presente.

Para efeito de fundamentar tais narrativas, a analise da unidade social do documentario
¢ tomada como representativa da totalidade, como meio de organizar os dados sociais
preservando o carater unitario do objeto social estudado (GOOD e HATT, 1979), como
experiéncias de vida e como fruto da produgdo dessa memdria. Os filhos depoentes
apresentam a rememorag¢ao dos efeitos dos discursos da mae, organizando seu pensamento ¢
sua memdaria. Tais aspectos sdo analisados sob o ponto de vista da interpretacdo dos fatos sob
a luz de concepcdes de campos de saberes que dialogam com a Memoria Social.

Nesse diapasdo, o capitulo um introduz a tese e apresenta a discussdo, o capitulo dois
conceitua e distingue a Alienagdo Parental (AP) da Sindrome de Aliena¢do Parental (SAP) e
discorre sobre o processo de Alienagdo Parental na produgdo da memoria, além de abordar a
forma como a Aliena¢do Parental transforma a memoria da relacdo pai e filho; trata também
da exclusdo e do apagamento da memoria do pai na crianga; da extensdo e do limite da
Alienacgdo Parental.

O capitulo trés aborda o poder e a ética no Direito de Familia, partindo do conceito de
familia tradicional até chegar as chamadas familias contemporaneas no qual sdo abordadas
questdes como as do divorcio, da protecdo dos direitos das criancas e dos adolescentes e as
acoes dos operadores do Direito na busca por encontrar elementos que encaminhem decisdes
quanto ao papel da guarda parental e da paternidade, nas situagdes de pos-divorcio, deveres,
afetos e questdes de pai e mae. Também € feita uma breve digressdo sobre o pai e a mae, a
unido conjugal e os desafetos que apontam a ruptura entre conjugalidade e parentalidade e a
necessidade de assegurar ao filho, pos-divércio, o direito de conviver com pai € mae.

O capitulo quatro estuda a intermediacdo nos conflitos parentais € na concessdo da
guarda compartilhada como caminho possivel para evitar a Alienagcdo Parental.

No capitulo cinco s@o abordados aspectos da génese do projeto de lei de niimero
4.053/08 e da lei de nimero 12.318/10, que se refere a questdes ligadas a Alienagdo Parental;
tratando da analise, da interpretacdo e aplicacdo da referida lei, sem a inteng¢do de esgotar o
assunto.

O capitulo seis apresenta as analises das narrativas do documentario A Morte
Inventada e, no sétimo, as consideragdes finais, ndo exaurindo o tema, mas sugerindo
maneiras de se tentar inibir o problema, dada a complexidade da mente e das relacdes

humanas.
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2. Conceituacio: Sindrome de Alienagdo Parental (SAP) e Alienagdo
Parental (AP)

A Sindrome de Alienacdo Parental (SAP) e a Alienacdo Parental (AP) sdao dois
termos utilizados tanto por parte dos operadores do Direito e da Psicologia Juridica, quanto da
sociedade e de instituigcdes civis, para nomear o fendmeno contemporaneo no qual o guardido
da crianga ou do adolescente avilta e desqualifica no filho a figura do outro genitor,
distorcendo sua memoria.

O primeiro termo advém do acirramento das consequéncias do segundo e imbricam-se.
Ambos implicam o processo no qual a base ¢ a influéncia negativa de um genitor sobre a
crianga, para que ela ndo mantenha vinculo com o outro genitor, além de repudid-lo. Os dois
conceitos dizem respeito aos efeitos emocionais desencadeados na memoria parental e
familiar dos envolvidos. As vitimas da SAP podem ficar com sequelas muito sérias, ja que
sindrome, no dicionario de Psicologia e Psicanalise ¢ um “padrao de sintomas que caracteriza
determinado distirbio ou doenga. Qualquer desses sintomas podera ser igualmente encontrado
em outras doengas; ¢ a combinagdo — a sindrome — que diferencia uma doenga das restantes”
(CABRAL 1971, p.357).

A defini¢cdo dos conceitos de Sindrome de Alienacdo Parental e de Alienacdo Parental
pertence aos ja referidos autores norte-americanos, respectivamente: Richard Gardner (2002)
e Douglas Darnall (1997).

No entendimento de Gardner (2002), o problema infantil que ocorre em criancas
expostas as disputas judiciais entre seus pais, resulta da manipulac¢do psicoldgica por parte de
um dos genitores e conta com a colaboragdo da propria crianca, chama-se Sindrome da
Alienacgdo Parental.

Baseado em sua pratica de perito judicial e expert em psiquiatria infantil e forense,
Gardner (2001) fez das criangas, vitimas do transtorno, eixo de sua pesquisa, entendendo que
tal processo resulta da combinag¢do entre a programagdo de difamar o outro genitor e a
contribui¢do da propria crianca em realizar a intengcdo de rejeitar o genitor alienado. Desse
modo, o diagndstico da Sindrome de Alienagdo Parental refere-se aos sintomas da crianga e
ndo ao alienador ou ao alienado (GARDNER, 2002). Dessa forma, a SAP surgiu em um solo
epistemologicopragmatico/comportamental e psiquidtrico norte-americano. Nao se pode
desconsiderar que a SAP acontece na intercessdo estratégica entre o Direito e as ciéncias

médicas e, segundo Brandao (2009), trata-se de um lugar hibrido, que ndo pertence nem a um
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campo nem a outro, mas serve para ramificar os poderes que extrapolam os limites dos
tribunais. Apesar de esta tese estar no viés da ndo patologizacdo e nao ver a Alienac¢do
Parental como uma sindrome, mas como eixo de andlise em situagdes de maior gravidade, o
conceito de SAP ¢ um instrumento estratégico para fazer frente as situagdes de litigio familiar
que colocam em risco irreversivel a saude psicoldgica da crianga pelos discursos do genitor
guardido que busca apagar, para sempre, na memoria do filho, a imagem do genitor alienado.

Ja, para Darnall (1998), o processo de Alienacdo Parental é centrado nos pais
alienadores mais que na gravidade dos sintomas na qual a crianga esta implicada. Em sua
concepcdo, o ato de um genitor manipular os filhos e fazer criticas que denigrem o outro,
acaba por distorcer os elementos em seu proprio interesse € pode oferecer resultados reais,
pois ndo existe estratégia melhor que a deformagdo de fatos para dificultar a discriminacao de
um dado real, da encenacdo ou roteiros inventados. Desse modo, percebe-se que Darnall
centra o problema nos pais e busca evitar o sofrimento dos filhos, apostando no surgimento de
formas de resisténcia do genitor ndo guardido ao poder de quem detém a guarda do filho e
busca impedir a convivéncia entre pai e filhos.

Como os lagos de parentesco sdo inegocidveis, a Alienacdo Parental ndo deve ser vista
nem pelos parametros patolégicos formulados por Gardner (1985) nem, unicamente, por meio
de coerc¢do da lei sobre os individuos e sim pelo aspecto da ética e de uma politica da
convivéncia parental e familiar harmoniosa, pois tal fendmeno esta no contrapelo dos direitos
da infancia e do principio do que for melhor para a criangca e adolescente, que ndo sdo
garantidos com a suspensdo da convivéncia parental e familiar.

Sabe-se que tal falta provoca precariedade nos vinculos parentais, contudo, assiste-se a
pais e maes, em “nome do interesse dos filhos”, impedirem o convivio com o outro genitor,
abalando profundamente tal convivéncia, apesar de legitimada por decisdo judicial.

A “anormalidade”, denominada Sindrome de Alienacdo Parental, foi associada ao
crescimento do nimero de litigios pela custddia de criangas, a partir dos anos 1980 nos EUA,

percebida por Gardner (2006, p.5) que a descreve como

um transtorno que surge principalmente no contexto das disputas pela
custddia da crianga. Embora a disputa seja mais frequente entre os pais, pode
surgir em outros tipos de conflitos sobre a guarda de filhos, como por
exemplo, pais versus padrasto, pai contra avds, pais contra parente etc. Sua
principal manifestacdo ¢ a campanha de difamag¢do do filho, contra um pai,
sem justificagdo. [...]. Induzir a Sindrome de Aliena¢do Parental em uma
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crianca ¢ uma forma de abuso emocional, pois pode resultar na atenuagio e
mesmo na destrui¢do do vinculo da crianga com um pai.

As criangas, vitimas da SAP, para Gardner (2006), tendem a apresentar baixa auto-
estima, depressdo, ansiedade e panico. No entendimento de Aguilar (2007) no primeiro
capitulo do livro Therapeutic Interventions for Children with Parental Alienation, Gardner
(2005) fez uma analogia dos sintomas da SAP com os estudos de Lifton (1961) com
referéncia a lavagem cerebral sofrida pelos soldados americanos na Guerra da Coreia
levantando também esses pontos.

Dessa forma, caso a crianga participe desse processo pode, segundo Gardner (1991),
vir a se encaixar em um dos niveis de Sindrome de Alienagdo Parental, criados por ele: leve,
moderado ou agudo. No primeiro nivel, o contato do pai com o filho se realiza através de
visitas calmas, apenas com um pouco de dificuldade na hora da troca de genitor. Nesse
estagio, as manifestagdes da campanha de desmoralizagdo sdo discretas e raras. No nivel
moderado, o alienador tenta utilizar varias taticas para excluir o outro genitor, utilizando-se de
numerosos argumentos como, por exemplo, o genitor alienador é bom e o outro ¢
completamente mau. Em seguida, vem o nivel agudo, no qual os filhos, de tanto ouvirem o
discurso difamador da mae contra o pai ou do pai contra a mae, ficam em estado de
perturbacdo permanente e, na maioria das vezes, compartilham os mesmos sentimentos que o
genitor alienador em relagdo ao outro genitor. A dificuldade de quem opera essas questdes se
encontra na identifica¢do da extensdo desse problema.

Em relagcdo ao nivel leve apenas alguns desses oito sinais sdo vistos, enquanto que os
tipos moderados e agudos incluem: campanha denegritoria contra o genitor alienado;
racionaliza¢des fracas, absurdas ou frivolas na depreciacdo; falta de ambivaléncia; o
fenomeno do “pensador independente”; o apoio automatico ao genitor alienador no conflito
parental; a auséncia de culpa sobre a crueldade a e/ou a exploragdo contra o genitor alienado;
a presenca de encenacdes ‘encomendadas’; a propagagdo da animosidade aos amigos e/ou a
familia do genitor alienado (GARDNER, 1991).

Se uma sindrome ¢ um conjunto de sintomas que ocorre no sujeito e representa uma
modalidade patogénica, a Sindrome da Alienacdo Parental ¢ uma patologia que se agrava a
medida que o filho, de tanto ouvir discursos negativos contra o pai acaba, por questdo de
lealdade, fazendo coincidir o discurso do genitor alienante com o seu, rejeitando o outro

genitor que ndo detém sua guarda. Ou seja, a mae, ao ter como objetivo destruir a relagdo do
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filho com o pai deste, assume o controle e busca tornar-se inseparavel do filho, enquanto
aponta aquele como um intruso na vida dos dois. Ao filho, resta “comprar” essa ideia.

Desse modo, tem-se que a Sindrome da Aliena¢do Parental ¢ um distirbio no qual pai
ou mae influencia a percep¢ao da crianca em relacdo ao outro genitor, fazendo com que ela
passe a odiar ou a ser indiferente ao genitor alvo. E uma programacio através da qual se d4 a
producdo por parte da mae de uma memdria inventada, para que o filho passe a perceber, de
forma alienada, o outro genitor e que deixe de vé-lo como membro da familia, excluindo-o de
sua vida. Essa influéncia programada ocorre no cotidiano de forma verbal ou através de
atitudes da mae que, através de informacdes veladas, busca desqualificar o pai da crianga,
gerando, na mesma, um sentimento de inseguranga, de medo e de culpa que acaba por fazé-la
aliar-se @ mae no mesmo tipo de conduta.

Levando em consideragdo essas circunstancias, Gardner (2006) assinala que o vinculo
entre a crianca ¢ o genitor alienado ¢ destruido cabalmente se houver um hiato de muitos
anos, pois em seu entendimento, tal vinculo ndo pode ser reconstruido.

Nesse diapasdo, a agdo do Judiciario € requisitar ndo s6 os operadores do Direito, mas
também os do campo da Psicologia e dos Assistentes Sociais como medida de prevencdo e
inibi¢do a tal pratica, pois em “casos patoldgicos de afastamento, [...], o papel do Judicidrio ¢
fundamental para oportunizar a construcdo do amor entre filhos e pais afastados. Ainda que
impondo o convivio [...] inibindo o abuso silencioso e sem marcas da Alienagcdo Parental”
(BRAZIL, 2010, p. 59).

A Sindrome da Alienagdo Parental torna cronico o problema do ponto de vista médico
ou judicial, anulando outros de ordem socio-historica, como propde Sousa (2009), ao pontuar
que Gardner (2002) amparou-se em argumentos de sua pratica para afirmar a existéncia da
SAP, e ndo em pesquisas cientificas para difundir sua teoria como sindrome, aproximando-a
da inclusdo na revisdo do Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM). A
teoria que trata a questdo como uma sindrome ndo possui reconhecimento oficial nem esta
inferida na versao atual do DSM-IV de 1994. Além disso, ndo € reconhecida como doenca ja
que ndo consta no Cdodigo Internacional de Doengas (CID 10). Tal falta de reconhecimento ¢
explicado pela inexisténcia de estudos cientificos robustos que fundamentem sua teoria, pois
até entdo, sdo estudos descritivos sobre como se da tal processo.

Dentro de tal perspectiva, a legitima¢do do conceito de Sindrome de Aliena¢do
Parental foi adiada para 2012. Contudo, em que pese ndo fazer parte do DSM-IV, ha
sintomas correlatos aos de transtornos de ansiedade ja catalogados no manual e é, segundo

Brazil (2010, p. 49), “um desafio para o Judiciario e para toda a sociedade, porque os danos
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advindos da patologia s3o uma questdo de sade mental que atinge toda a coletividade”. Por
esse viés, o sofrimento da crianga, vitima do afastamento prolongado do pai, muitas vezes,
tem sido investigado como Sindrome de Aliena¢do Parental, ja que abarca um conjunto de
sintomas: a crianga torna-se refém do alienador e repetidora das ideias pejorativas contra o
alienado. Pressupde-se que a Sindrome de Alienagdo Parental é a exacerbagdo do processo de
Alienacgdo Parental.

Contudo, o processo de Alienacdo Parental também provoca deformagdes na
memoria, mas tais deformagdes podem ser reversiveis desde que a crianga e/ou adolescente
seja afastada a tempo de quem o promove. A AP pode se tornar uma sindrome se os niveis
elencados por Gardner (1991) evoluirem do leve e moderado - em maior quantidade -, para os
casos graves - mais raros -, ja que a sociedade estd mais atenta e hoje existem meios para
coibir o problema. Para os mais graves ha inclusive a perda do poder familiar.

E fato que os pais precisam reconhecer os riscos de se enquadrarem em padrdes
alienantes e precisam entender que seus filhos amam pai e mde, mesmo que o amor ja ndo
exista mais entre o casal. Segundo Darnall (2011) um genitor deve enaltecer as virtudes do
outro, para o filho, e ¢ importante levar em consideracdo que na alienag@o os papeis podem se
inverter: se o pai for vitima em um momento pode querer se vingar alienando o outro genitor
se, € quando tiver oportunidade. Amiade, ambos os pais se sentem vitimas. Para Darnall
(2011), a alienacdo € um processo, ndo uma pessoa.

Contudo, tal processo pode levar a uma relagdo fusional entre mae e filho
impossibilitando a crianca de se desenvolver socioafetivamente. Caso a crianga continue a
residir com o alienador podera, ai sim, segundo Darnall (1998), desenvolver a patologia da
Sindrome da Alienagdo Parental, condi¢do na qual menos de 5% que a sofrem se recuperam.

A pratica de atos de AP descumpre as obrigagdes do poder familiar e permite que
sejam inferidas suas consequéncias juridicas pelo Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente -
ECA. Para as mais complexas hipdteses de tal pratica ha necessidade de uma pericia
psicoldgica rapida e eficiente para dar condi¢cdes de decisdo ao Juiz que vier a analisar o caso.

O processo de AP ¢ uma conduta que necessita de intervengdo judicial, caso ndo haja
entendimento entre os pais. Criar dificuldades para o contato da crianca ou adolescente com
um genitor ¢ uma forma de abuso emocional que carece proposi¢do de medidas que objetivem
preservar a integridade psicoldgica do filho. Tal obstrucdo, portanto, ¢ uma acgio passivel de
ser inibida pela Justica que requer investigagdo profunda e rapida, para efeito de restringir

hipdteses mais graves de danos emocionais a crianc¢a ou ao adolescente.
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Ressalta-se, ser inegavel a contribui¢do de Gardner, no que se refere a descoberta ¢ a
nomeagao do problema, no entanto, o fato de um genitor alienador alijar um filho do convivio
de pessoas com quem interagia e, que o enriquecia, ndo necessariamente patologiza tal
relagcdo, apesar de poder gerar uma dependéncia entre eles. Contudo, se a crianca se alia
cegamente ao guardido e ainda contribui para a desmoralizagdo do outro genitor, a situagao da
falta de convivéncia entre aquela e este, ¢ extremamente prejudicial para ambos e pode chegar
as ultimas consequéncias, na medida em que deixa de existir afeto e provoca o banimento de
um dos genitores da vida do filho.

Pelo exposto, convém distinguir os conceitos de Alienacdo Parental e de Sindrome de
Alienagcdo Parental. A Sindrome de Alienagdo Parental é um processo que acontece na
exacerbacdo dos conflitos pds-conjugais e cria uma relagdo de carater exclusivo entre a
crianga ¢ o genitor guardido que a programa para odiar outro genitor, transformando-o em
estranho e, para, com o auxilio desta, bani-lo para sempre da vida da crianga e/ou adolescente.
Ou seja, € o conjunto de sintomas que a crianca pode apresentar, decorrente da exacerbacao
dos atos de Alienag¢do Parental, que se caracteriza pelo ato de um genitor induzir o filho a
rejeitar o outro, através de atos esquivos, discursos difamatodrios e até com falsas acusagdes de
abuso sexual. Enquanto a SAP ¢ uma patologia, uma doenca, a AP ¢ vista como um disturbio,
uma perturbagdo de foro emocional. Supde-se ser a rapidez e a percep¢ao de quem ¢ alienado
em cobrar seus direitos na Justica e a celeridade desta que juntos podem fazer a diferenca
entre os graus de eficacia dos objetivos de quem aliena e, portanto entre uma ou outra
situagdo.

No livro Divorce Casualties: Protecting Your Children From Parental Alienating,
Darnall (1998) cré ser importante distinguir as atitudes e identificar os sintomas da alienacdo
para aprender a preveni-los, no lugar de se preocupar com a situagdo de ser o pai o alienador
ou o alienado, pois o autor considera que a aliena¢cdo € um processo no qual, ambos, podem
entrar na mesma dindmica. Dessa forma, propde uma defini¢do para Alienagdo Parental
centrada mais no comportamento de pai/mae e menos no papel da crianga.

O processo de AP ¢ cada vez mais praticado e percebido como um fendmeno social
contemporaneo que independe da classe econdmica de seus atores e tem como componentes a
questdo do poder pela posse de guarda, o atravessamento da memoria, o abuso emocional do
menor ¢ o desrespeito aos direitos adquiridos e reconhecidos da crianga e do adolescente,
dentro do principio do que é melhor para eles. Como a preocupacdo basilar desta tese ¢ a
convivéncia entre pai e filho, privilegia-se o pai, enquanto um dos agentes transmissores da

experiéncia, da tradicdo e da memdria parental ou familiar. Dessa forma, esteja a sociedade
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reconhecendo o fendmeno como SAP ou como AP, a questdo que importa a esta tese € que a
exclusdo do pai e a falta de convivéncia entre pai e filho sdo prejudiciais a ambos, pois nao se
pode negar a evidéncia do prejuizo emocional decorrente desse afastamento. E nessa dire¢io
que o Estado e as instancias sociais devem estar atentos, a fim de solucionar tal questao que,
inclusive, contraria o artigo 227 da Carta Magna brasileira.

Talvez, como ja foi exposta, a maior diferenca entre os efeitos dos dois conceitos esteja
no tempo despendido entre a detecgcdo do problema e alguma forma de recusa de submissao a
vontade de outrem do pai em buscar auxilio para que ndo evolua o processo de AP para SAP,

além do tempo empenhado pela Justi¢ca na resolug@o do caso.

2.1 Alienacdo Parental (AP): o contexto da tese

A nomeacdo da atitude na qual um dos genitores obstaculiza a relacdo dos filhos com
o outro genitor recebeu, por parte da psiquiatria, o nome de Sindrome de Alienagdo Parental
nos anos de 1980 e, de 14 para cd, vem sofrendo reformulagdes, inclusive no Brasil. Desde
2010, tal problema recebe o nome de Aliena¢do Parental e penaliza nas formas da lei 12.318,
de 26 de agosto de 2010, quem impedir ou embaracar a agdo de autoridade judiciaria, membro
do Conselho Tutelar e/ou representante do Ministério Publico no exercicio da funcdo, para dar
fim a tal atitude. Dessa forma, o genitor que aliena pode ser advertido, receber multa, ter
suspensa sua autoridade parental ou, ainda ter o convivio com o filho reduzido em favor da
ampliag¢do da relagdo da crianca com o outro genitor. A referida lei estabelece que o conceito
de Alienag¢do Parental vincula-se ao direito que os filhos tém de conviver com pai e mae,
obedecendo ao principio do que € melhor para a crianga e ou adolescente.

Independente das inumeras criticas por que o problema vem sendo debatido e
discutido, em variadas instancias, desde os circulos médicos da Psicologia, da Psicanalise, da
Saude Mental e do Direito de Familia e da Justi¢a, é importante compreender ndo a possivel
legitimidade desse conceito no ambito cientifico, clinico ou juridico, mas a possibilidade de
ele ser um sinalizador das relagdes contemporaneas entre os genitores e seus filhos, no
contexto da formulag¢do de novos valores sociais € recomposi¢des familiares, com relacdo as
formas de poder, da formag¢do das subjetividades ¢ memdrias e, ainda das praticas de si como
formas de resisténcia dos envolvidos. Que efeitos desse dispositivo surgem na rela¢do de pai,

mae e filhos na memoria e na prépria vida?
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A Alienacdo Parental é a desconstituicdo da figura de um dos genitores perante a
crianga, através de uma campanha de desmoralizacdo e de marginalizagdo para manter
pai/mae afastado, realidade que gera prejuizos afetivos emocionais para pai e filho e traz,
como consequéncia, distirbios a memoria dos envolvidos.

Cabe, assim, elencarem-se os critérios defendidos nesta tese: o primeiro critério ¢ que
embora o conceito de sindrome ainda seja adotado em muitas instancias sociais e judiciais,
neste estudo a questdo ¢ vista como Alienacdo Parental, por um lado pelo fato de a teoria que
trata desse processo como sindrome nao possuir reconhecimento oficial nem estar inferida no
Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-IV); por outro, esta tese
aborda a questdo por esse recorte, porque a recente lei brasileira que trata da tematica assim a
nomeia. O segundo critério € que, no contexto das disputas pelo exercicio do poder de guarda,
apds a separacao dos conjuges, ¢ a mae que vem sendo concedida, até entdo, o maior nimero
de casos de guarda dos filhos. Desse modo, apesar de constar na lei que a AP pode ser
implantada pelo pai, pela méde - ou por quem tem a guarda da crianga -, contra um pai, uma
mae, ou mesmo avo/avd, como esta tese foca a questdo paterna, importam as atitudes da mae
contra a memoria parental da crianga e as formas de resisténcia ou nao do pai.

Nesta tese, portanto, pelo fato de darmos continuidade ao tema da paternidade da
dissertacdo e também por em mais de 90% (IBGE, 2002) dos casos, a guarda do menor ser
concedida a mae, a pessoa que provoca a alienagdo € a mae, normalmente com o objetivo de
manter afastado o pai do filho, promovendo uma produc¢do de memoria que visa distorcer a
memoria parental paterna.

A partir das contribuicdes de Gardner (2006) e Darnall (2007), no que se refere aos
critérios adotados e ao que se privilegia abordar, esta tese entende a Alienagcdo Parental como
um processo complexo e polémico de um fendmeno contemporaneo que advém, em geral, da
ruptura da vida em comum de casais, com filhos menores, a partir da qual estes sdo vistos
como instrumentos para ataques entre pai € mae. Trata-se, na pratica, do distanciamento entre
pai e filho, que se afirma nas estratégias enredadas, na maioria das vezes, por algumas maes,
incapazes de ver a situagdo por um viés que ndo o seu proprio. Para alimentar ainda mais o
problema, quem aliena, muitas vezes, recebe apoio de seu circulo social, o que consolida
ainda mais tais atitudes.

Ressalta-se que n3o se estd enveredando por qualquer juizo de valor ao ficar
estabelecida nesta tese ser a mie, insatisfeita com a separacdo, quem aliena o pai de seu filho,
processo com o qual provoca o afastamento entre eles e, também, mais uma vez, que nesse

contexto, ndo entra a perspectiva médica com as questdes patoldgicas.
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A Alienagcdo Parental ¢ um jogo de manipulagdo que leva a crianga a perder contato
com a figura alienada e traz consequéncias a sua formag¢ao. Desse modo, pode-se dizer que a
Alienag¢do Parental é um campo de luta, onde impera um jogo de forca e de poder de algumas
maes que detém a guarda da crianga e/ou adolescente. Neste cenario, o abuso de poder de
guarda da mae ¢ grande e provoca feridas emocionais, tanto no filho quanto no pai. Isso se da
porque a mae ao confundir amor com posse domina moralmente o filho, ignorando e
desrespeitando sua necessidade de ter o pai mais préximo. O objetivo, sem confissdo, € o de
eliminar o pai da vida do filho e tornar-se a inica pessoa com quem o filho deve conviver.

Esse sentimento ressentido de algumas maes, no processo de Alienagcdo Parental, e
que provoca afastamento entre pai e filho, remete-nos ao livro 4 genealogia da moral, de
Nietzsche (1987), que fala do tipo de ser humano ressentido, como aquele incapaz de
esquecer suas marcas, porque ¢ dotado de uma imensa memodria que o torna escravo de
vingangas imaginarias das quais ndo consegue se desprender e que, portanto, nada esquece.
Desse modo, esse ser constroi uma vida na qual os inimigos imaginarios sdo fantasmas que
nao se desprendem de seu corpo, envenenado pelas lembrangas. Esse veneno o alimenta e lhe
confere sentido, mesmo que reativo, ja que ndo langa as forgas do seu corpo para uma atitude
de transformacgdo. Engessado, nesse patamar, acusa o outro por suas dores e exercita, em
maxima poténcia, o ressentimento, exemplificando a atitude de algumas maes, segundo a
visdo desta tese.

Seja como for, para Aguilar (2007), nas maos e pelos discursos da mae, o filho passa a
ser um objeto, uma arma a ser utilizada contra o pai, gerando um conflito de sentimentos e
ruptura do vinculo afetivo. Como consequéncia, acontece um evitavel afastamento entre eles.
Com a destrui¢do dos lagos afetivos que havia entre filho e pai, a crianga e sua mae tornam-se
quase unicos passando, o pai a ser um invasor na relacdo, pelo fato de a crianga ndo discernir
a manipulacdo da qual € vitima e acreditar em tudo o que ¢ dito pela mae.

E até natural que a mée se preocupe, com o filho apds a separago, nas suas primeiras
saidas com o pai, entretanto, com o tempo, como este estudo ndo considera a hipotese de
abuso sexual do pai contra o filho, nem com questdes patoldgicas de pai e mae, entende-se
que tal preocupagdo ndo deveria existir. Se a mesma persistir, podera configurar uma das
caracteristicas do processo de AP, no qual o alienador “v€” no outro genitor um perigo
ameacador, capaz de apresentar a crianga ou adolescente uma visdo diferente da sua propria
versdo de vida. Como acontece no processo: por um lado, a mie, ao convencer os filhos da
versdo que reescreve a partir dos fatos ocorridos por ocasido da separagdo, altera a memdoria

parental do filho, por outro, a impoténcia da crianga pequena e o desconhecimento dos
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direitos da crianca e/ou adolescente reforcam o seu falso discurso. Dessa forma, quanto mais
0 tempo passa, mais a separagdo entre pai e filho se verifica e o problema se cristaliza. Nessa
medida, os direitos da crianca e do adolescente, garantidos pela Convengdo Internacional do
Direito da Crianga e do Adolescente, pela Constituicdo Federal Brasileira (1988) e, pelo
Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA (1990) foram violados e desrespeitados.

Algumas maes, nesse processo, prejudicam o filho “para o bem deles”, obstaculizando
horéarios de visita, de passeios e viagens com o pai €, quando, contudo, os passeios acontecem,
buscam controlar as atividades de modo a dificulta-las e a torna-las desinteressantes. Nesse
processo, a mae costuma assumir o controle do filho como se sua propriedade fosse, enquanto
a crianca vai internalizando tudo que vivencia e perdendo a admiragdo e o respeito pelo pai.
Nessa perspectiva, por ndo distinguir “mentira” e “verdade”, termina por apagar a antiga
memoria parental ou familiar dos momentos com o pai para formar uma memoria produzida
sob falsos argumentos. Nesse interim, o vinculo entre pai e filho se desmancha e, talvez,
apenas com terapia, possa ser reconstituido.

Nesse entendimento, o desembargador da Justi¢a de Sdo Paulo, Caetano Lagrasta Neto
(2009, p. 38), propde que a atitude do guardido da crianca ou adolescente de “incutir
sentimentos de odio e repudio nos filhos e provocar reagdes contrarias aos interesses do
genitor ndo guardido”, na maioria das vezes, ¢ bem sucedida, pelo fato de o filho ndo duvidar
da mae e também pelo receio de desaponté-la, convencendo-se de que o pai é merecedor de
desprezo. Dessa forma, o filho ¢ induzido a acreditar em tudo que o que diz o guardido e
repete o que ouve em seu cotidiano, denegrindo e desqualificando, a imagem do genitor nao
guardido.

Salienta-se que a AP ¢ uma perturbacdo na qual pode ocorrer o apagamento da
memoria da crianga, por meio do trabalho continuo realizado por quem ¢ seu guardido que
acontece tanto de forma explicita quanto velada. A mae pode agir também por omisséo,
quando diante da induzida falta de resisténcia do filho em encontrar o pai, sequer interfere ou
o estimula a convivéncia com o mesmo, além de supervalorizar qualquer problema na forma
mais negativa, instalando um processo destrutivo nas relagdes parentofiliais. Por lealdade a
mae, a crianga pode aderir ao seu jogo. Podem advir também do filho, discursos de duplo
sentido, olhares cheios de subentendidos que encenam a manipulagdo na qual a crianga esta
enredada e da qual se torna vitima, para ndo sofrer o sentimento de rejei¢do por parte da mae.

A ruptura conjugal na qual um dos conjuges ndo consegue elaborar adequadamente o
luto da separacdo e se sente rejeitado ou traido, para Maria Berenice Dias (2010), traz um

desejo de vinganga que desencadeia na situacdo de AP, esse processo de desmoralizagdo e de
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descrédito do ex-parceiro, no qual o filho ¢ utilizado como instrumento da agressividade e
levado a rejeitar o outro genitor. Nessa mesma dire¢do, também, em sua pratica, na analise
dos casos de Aliena¢do Parental, Brazil (2010, p. 50) percebe que os pais alienadores apesar

de orientados a ndo manifestar para o filho o seu sofrimento ja que isso poderia gerar também,

dor no filho...

se justificam e alegam que ¢ o filho e ndo eles que sofrem, mas ndo
conseguem (ou ndo querem) perceber a relagdo de causalidade entre o seu
comportamento ¢ o do filho. Com o discurso de que ¢ pai ou mae em horario
integral ou que se dedica sé ao filho, na realidade, pais e maes ndo poupam
seus filhos das magoas com o desfazer do casamento ou com o novo
parceiro.

Importa frisar que a AP desconstitui a figura parental de um dos genitores ante a
crianga e tal campanha de desmoralizacdo e de marginalizacdo transforma a memoria parental
do filho fazendo desse genitor um estranho. Esses efeitos podem ser evitados ou revertidos
com a ajuda terapéutica, desde que haja o restabelecimento do convivio da crianca com o
genitor alienado. Para que essa convivéncia seja possivel € preciso que haja conscientiza¢ao
da mae ou, ainda, que a mesma seja autorizada e monitorada pelos tribunais que, em alguns
casos, ndo contam ainda com a experiéncia necessdria para instruirem e sancionarem a
questdo com plena margem de acerto.

Muitas vezes, até uma simples adverténcia a made, com possibilidade de algum tipo de
sancdo pode ser suficiente, pela subjetividade implicada a questdo. Para algumas, uma simples
intimagdo pode abrir as portas a visitagdo do pai aos filhos, e para outras, ha de ser imposta
pela Justica, a troca da guarda unilateral (pode-se dizer que nesse contexto, a guarda unilateral
¢ a mosca que caiu na saborosa sopa do afeto) pela guarda compartilhada ou ainda a mudanga

parental de guarda, caso seja necessaria.

2.2 O processo de Alienagdo Parental na construcio de memoria

Somos a memoria que temos ¢ a responsabilidade que
assumimos. Sem memoéria ndo existimos. Sem
responsabilidade, talvez nd3o meregamos existir
(Saramago, 1998, p. 237).
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O homem ndo existe sem memoria ¢ ¢ resultado do que vivencia como postula
Saramago (1998), ao reforcar a necessidade de se assumir a responsabilidade por existir. A
crianga se insere ao nascer na memoria construida e por construir de sua familia e o
desenvolvimento de seus diferentes aspectos se da por toda a vida, com peso fundamental nos
primeiros anos. Por essa perspectiva, pai ¢ mae t€m papel importantissimo na constru¢do da
memoria dos filhos, seres curiosos e aprendizes ainda em formacdo, que pertencem a si
proprios € ndo ao pai ou a mae ou ainda a ambos.

Na constru¢do da memoria da crianga e/ou adolescente preponderam as praticas de
protecdo e cuidados vivenciados nos primeiros anos, no cotidiano familiar. Para Bion (2006),
0 que acontece com o ser humano até os trés anos de idade repercutird no seu futuro,
apontando que a memoria registra a qualidade das relagdes primeiras que normalmente sdo as
parentais, ou seja, de pai e mae, cujos cuidados, durante a infincia e a adolescéncia, sao
fatores determinantes para a formag¢ao dos vinculos familiares e para a memdria parental.

Se a experiéncia ¢ boa, tanto melhor para o sujeito, mas no processo de Alienacdo
Parental, a crianga e/ou adolescente sofre dificuldades afetivas e emocionais em relagdo a
falta de convivéncia com um dos genitores e registra na produ¢do de sua memdria o seu
assujeitamento ao outro, nas manipulacdes de pai e/ou de mae, armazenando essas
experiéncias e retendo tais dados que alteram seu equilibrio emocional, que podera ser
reelaborado, talvez, mais tarde, com terapia.

O evento do nascimento de um filho muitas vezes traduz os sonhos de pai e mae, mas
traz consigo efeitos complexos que alteram radicalmente a relacdo afetiva de seus pais. Para
Fabio Landa (2011, p. 53), “diante do nascimento de um filho, os pais sdo confrontados com
uma ruptura radical do quadro em que se encontram, e toda a orientacdo de seus afetos ¢
mudada de imediato: o recém-nascido torna-se a figura central, a referéncia maior”, que causa
impacto e substitui lugares familiares. Segundo Landa (2011), os pais sdo arrastados por uma
corrente de transformag¢do e amadurecimento afetivo, pois um filho altera o relacionamento
familiar e de certa maneira aponta aos responsaveis que tal evento torna-se irreversivel na
medida em que, para a parentalidade, ndo existe remissdo. Landa (2011) entende que cada um
dos membros do casal encontra-se diante da alteragdo radical da prépria identidade, ao tornar-
se pai ou mae, do ser sob sua responsabilidade e clama por uma negocia¢do interna que
preserve o status quo de cada um e do casal.

Desse modo, as adversidades entre os casais podem ter sua génese no peso da
responsabilidade de por um filho no mundo, além de provocar desentendimentos e at¢ mesmo

separacdo pela discordancia entre a maneira de educar, de ver e de conceber o mundo de cada.
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Esses desentendimentos, assim como outros tipos de conflitos familiares estdo presentes na
sociedade contemporanea e acabam por contaminar as relagdes entre pais e filhos.

Em caso de separacdo, a mulher tem sido historicamente escolhida para ficar com a
guarda dos filhos. De acordo com a forma e os motivos como foi realizada a separacgdo, e no
intuito de atingir o pai de seu filho, algumas maes podem impedir a visitagdo criando
situagdes diversas para isso, desrespeitando a determinagdo judicial que a autoriza. Com o
objetivo de se vingar dessa nova condi¢do de vida, algumas maes denigrem a imagem do ex-
conjuge, montam um cenario para o filho no qual coexistem sentimentos de abandono e de
rejei¢do que impossibilitam o pai de exercer de forma responsavel o seu papel. Essas medidas
agem ao revés da manutencdo dos vinculos de filiagdo e representam sério risco ao
desenvolvimento e a saude do filho e a memdria parental e familiar.

Tal processo desencadeado de forma consciente ou ndo, pelo guardido da crianga com
o intuito de afasta-la do outro genitor ou de alguém a quem a crianca ama'’ e com quem
deseja conviver, ¢ uma forma de abuso emocional e uma violacdo da memoria parental, além
do cerceamento ao direito que a crianga e/ou adolescente tem de conviver com pai € mae.

O poder de quem aliena, no contexto deste estudo, € o de algumas maes que alteram e
distorcem a percep¢do do filho visando o afastamento entre ele € o pai, no fendmeno da
Alienagdo Parental. Foucault (1985) da é€nfase aos processos que fazem a memdria ser
utilizada pelo poder na produg@o de subjetividades e controle dos individuos. Tal poder lhes
permite selecionar “o que deve ser lembrado e o que deve ser esquecido” (GONDAR, 2003,
p. 32) na memoria do filho, através de olhares, dizeres e desejos operando, nele, novas
“sensibilidades, maneiras de agir e de registrar as agdes” (ibidem). Pode-se também, supor,
que as formas de utilizar o poder de guarda em situacdo de AP, seja uma forma de oposi¢do
da mulher-mae, ao antigo e cultural modelo do poder masculino, em vigéncia por tantos anos,
e que vem esvanecendo-se atualmente.

Sabe-se que a memoria nunca ¢ totalmente individual, pois ela atinge o sujeito na sua
expressao coletiva, a partir de mecanismos sociais. Essa memoria, atrelada ao poder da mae,
que controla e limita os afetos da crianga e/ou do adolescente e, que ainda busca construir
outra memoria, ndo produz um sujeito que dé conta de si mesmo ¢ menos ainda de se
relacionar com o outro. A mulher-mae ndo se assujeita, mas assujeita o filho e o outro a si,

pois o poder encontra-se presente em todas as relacdes.

' A Lei 12.318 que trata de Alienacdo Parental atesta que esse processo pode ser realizado também por avos,
tios que tenham a guarda da crianga ndo apenas alienando pai/mae, mas também alienando avos, tios.
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O exercicio do poder tem privilégio nas “relacdes de forca, dominio e sujei¢do que as
constituem” (GONDAR, 2003, p. 33) e que se infiltram no tecido social produzindo
subjetividades. Dessa forma, € possivel falar de memoria e poder na relagdo estabelecida entre
mae e filho, ja que algumas maes detém, além da guarda do filho, também o poder sobre suas
subjetividades. Por sua vez, o filho, fragilizado e, na maioria das vezes, sem for¢a para sair da
situagdo, tece um vinculo cada vez mais forte com a mae, distanciando-se do pai, ndo s6 por
estar sob a guarda de alguém a quem ama, quanto pelas distor¢des produzidas em sua
memoria.

Isso se da, porque cada um reage de um jeito aos modos com o quais o poder fabrica
as subjetividades. Por exemplo, o poder contemporaneo, que atende a forgas de uma
sociedade em constante transformagao, produz novas formas de assujeitamento e de produgao
de subjetividade, tal como o poder detido por algumas maes, que possuem a guarda do filho e
buscam assujeitar a ambos, pai e filho, aos sofrimentos impostos pelo processo de AP.

Nao ha como fugir das emanag¢des do poder e ndo ha porque negar a producdo de
subjetividade do meio familiar e social, ja que o sujeito € producdo desse meio (GONDAR,
2003). A subjetividade, ou seja, a memoria dos sujeitos se constrdi a partir do poder e dos
jogos de for¢a que atuam no campo social; os individuos envolvidos na AP reagem de acordo
com os proprios componentes singulares que o constituem. Contudo, como afirma Gondar
(2003), a memoria esta sujeita a mudanca e tem possibilidade de ser rememorada através da
criatividade.

Assim sendo, os modos de agdo variam e cada sujeito percebe e se afeta de formas
diferentes aquilo que lhe é imposto.

Alguns pais, no contrapelo das imposi¢des inerentes a AP, lamentam a falta de
convivéncia e da troca de afeto com o filho, essencial ao exercicio do seu papel de pai e
entram ou nao, em um duelo nesse jogo de forcas, buscando impedir o processo de alteragao
da memoria e garantir a memdria parental do filho. Mas se, por outro lado, o pai ndo se opde e
desiste da luta, a aceitacdo da producdo dessa subjetividade massificada acaba fortalecendo a
construgdo do processo de alienagdo. Ou seja, no contexto desta tese, percebe-se que esta nas
maos do pai impedir que a Aliena¢do Parental leve os envolvidos a uma condigdo emocional
mais séria e altamente prejudicial, pois caso ele afirme, positivamente seu papel de pai,
tentara buscar uma solugéo para resolver o problema no qual ele e o filho foram enredados.

Isso quer dizer que € possivel inventar o novo, ou seja, criar alternativas, estratégias de
acdo, memoria. Desse modo, a partir das possibilidades que o meio oferece, o sujeito

desenvolve a capacidade de problematizar as determinagdes do poder, que no caso desta tese,
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¢ o0 que o pai deve fazer para livrar a ambos (pai e filho) do dominio de quem os aliena. Desse
modo, em que pese o poder exercido pela mae que sustenta o sofrimento vivenciado por pai e
filho, em situagdo de Alienacdo Parental, ainda assim é possivel, através de formas diversas
de afirmacdo de uma postura paterna eivada do desejo genuino de convivéncia com o filho,
alterar o curso daquilo que € negativo e no que todas as relacdes afetivas sdo afetadas.

Essa memoria € uma agdo positiva, capaz de instaurar uma independéncia em relagao
ao saber e ao poder, deixando de ser passiva para ser vibratil. Gondar (2003) afirma que o ato
da for¢a de dobrar-se sobre si mesma ¢ a memoria gestada por cada sujeito, para além da que
¢ gestada em cada um. Trata-se, portanto, “de uma memdria do futuro, na medida em que
comporta uma possibilidade de criagdo. Dessa forma, ela se torna uma resisténcia criadora de
praticas e de outros modos de existéncia” (GONDAR, 2003, p. 35).

Para combater os efeitos do processo de Alienacdo Parental ha, nessa direcdo,
necessidade de serem criados modos de a¢do por parte do pai como por parte do filho. A
relacdo foucaultiana entre memoria e poder passa pelo saber, pelo poder e pelas praticas de si.
Sabe-se que foi a partir do espaco cedido pelas mulheres aos homens, no dmbito privado, em
decorréncia da emancipacdo e dos avangos culturais e sociais femininos que estes passaram a
ver seu lugar de pai de forma diferente. Grande parte dos homens resolveu assumir seu afeto
pelo filho, desejando conviver e aproveitar essa época da vida da crianga que passa de forma
tdo rapida. Desse modo, resistindo a fronteira do pensamento de que a mulher € a tnica que
sabe cuidar dos filhos, o pai também se arvora a tal direito e luta por ele. Essa nova
paternidade estd em processo € ¢ um devir, movimento talvez ainda inconsciente que se
espalha no dinamismo social e cultural contemporaneo, que pde em xeque o poder da mulher
como unica guardia do filho na implantagao da AP.

Nota-se, dessa forma, como um sinal da contemporaneidade que a instituicdo paterna
que antes exercia a disciplina e moldava os corpos doceis e submetia as subjetividades a
marcos definidos, busca neutralizar as fronteiras através de praticas paternas, que t€m base no
principio do melhor para a crian¢a e adolescente e nos direitos adquiridos e valorizados pela
Constitui¢do Federal e, pelo ECA, referendados pelo Direito de Familia e pela Justica. Uma
dessas praticas € desconstituir, pela neutralidade, as agdes da mae alienadora e libertar o filho
desse poder unilateral, através dos operadores da Justica, desoprimindo-se e, ao filho, da
logica da Alienagdo Parental que produz demarcacido de fronteira e distor¢do da memoria
parental e familiar.

Nesse diapasdo, para Gondar (2003), sdo as dobras da memdria que, seguindo

diferentes ritmos, constituem uma pluralidade nos modos de subjetivacdo. Como a memoria
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ndo ¢ estavel e ¢ alvo para reflexdo e modificacdo, mais que preservar o que se passou, a

memoria tem a possibilidade de se transformar e de apostar no novo.

2.2.1 A Alienacgdo Parental como transformadora da memoria parental

E dever da familia, da sociedade e do Estado
assegurar a crianca e ao adolescente, com absoluta
prioridade, o direito a vida, [...], a liberdade e a
convivéncia familiar [...] (Art. 227 da CF, 1988).

A Alienagcdo Parental é a rejeicdo do genitor ndo guardido pelos filhos, fenomeno
provocado normalmente pelo guardido que detém a guarda sobre eles. As Varas de Familia
concedem as mulheres a guarda dos filhos, em aproximadamente mais de 90% dos casos
(IBGE/2002), dai caber as maes maior incidéncia. No contexto desta tese tal processo ¢
implantado pela mae na crianca e/ou adolescente que proibe o filho de partilhar uma
convivéncia saudavel com ambos os genitores e, inclusive, com os familiares paterno-
maternos (trans)formando a memoria parental e familiar da crianga ou do adolescente.

Homem e mulher, cada um no desempenho de seu papel se casam e tém filhos e, se
depois se divorciam, um deles pode desenvolver tendéncias vingativas, por ndo conseguir
elaborar devidamente o luto da separacdo. Ao se considerar que na maioria das separacdes
conjugais quem fica com a posse da guarda do filho é a mulher, ¢ a mae na maior parte dos
casos, quem busca afastar completamente a convivéncia entre pai e filho. Apesar de o homem
buscar reafirmar seu lugar de pai no pds-divorcio, o poder exercido pela mulher com a posse
de guarda ¢ grande e, desse modo, um processo destrutivo, vingativo, desmoralizante e de
descrédito do pai da crianga € iniciado, configurando-se a situacdo de AP.

Viérias sdo as suas vitimas: o genitor alienador, o genitor alienado e a crianga ou o

.« . ~ 11
adolescente que passam por um processo de “coisificagdao”

. O pai, ainda assimilando a perda
do poder patriarcal, percebe que deve usar como estratégia de resisténcia o seu direito de lutar
pela guarda do(s) filho(s), pois ainda € a mae que o Direito assim como a Justica privilegia. O
pai deve provar a Justica que € capaz de cuidar bem dos filhos.

O processo de AP ¢ uma forma de abuso moral e emocional que fere o direito
individual e fundamental de criangas e adolescentes, previsto no caput do artigo 227 da

Constitui¢do de 1988 que “estabeleceu o principio geral da ndo-distingdo de direitos entre

" Coisificagdo entendida como certo aplainar no ambito das diferencas subjetivas.
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homem e mulher” (PEREIRA, 1999, p. 99) possibilitou condi¢des para a construcdo de uma
memoria da igualdade entre os gé€neros, ajustando-as as mudangas promovidas pelas e nas
mulheres. Nesse diapasdo, homens e mulheres ainda redefinem seus lugares e buscam
adequacdo a nova realidade, enquanto o Direito de Familia normatiza as regras e define
responsabilidades nos papéis parentais.

O direito da infincia, segundo os argumentos de Théry (1996a), ¢ um vetor de
intervencdo do Estado na vida doméstica familiar que construiu um novo paternalismo, o do
Estado. O principio do que for melhor para a crianga, colocou pai ¢ mae em igualdade na
disputa pela guarda dos filhos. Tais direitos e a isonomia entre o0 homem e a mulher abriram
um campo de luta de forgas, cujas disputas familiares podem ser a extensdo das diferencas
entre os sexos. Para Brandao (2009) as disputas de guarda e de visita sdo micro-batalhas que
formam subjetividades.

Embora as atuais disposi¢oes legislativas disponham que os direitos de pai e mae sao
iguais, as sentengas judiciais ainda privilegiam a figura materna para ficar com a guarda dos
filhos, contribuindo para o papel secundéario do pai na vida destes. Com tal poder, a mae se
arvora o direito de descartar o pai de seu filho. Nessa medida, os filhos passam a ser objetos
de disputa e sofrem com a implantagdo, em suas memorias, de argumentos imprdéprios que
significam muito - por serem palavras da mae -, e que podem provocar ruptura na relagio
paternofilial, fruto da ma utilizagdo “da memoria, no papel que o passado desempenha no
presente” (TODOROV, 2000, p. 18), nessa construgao.

Contudo, toda convivéncia afetiva que o filho teve antes, com o pai, ¢ fundamental
para a consolidacdo de sua memoria parental ou familiar, pois como afirma Todorov (2000, p.
26): “a memoria ndo € apenas responsavel por nossas convicgdes, mas também pelos nossos
sentimentos” e, a forma com a qual o sujeito foi amado na construcdo das relacdes parentais,
prepondera e se expressa na sua forma de agir no futuro. Na mesma medida, se o filho teve
boa relacdo com o pai, a mesma ndo se desfara facilmente (BOLWBY, 1990). Nessa dire¢do,
Kehl (2003, p. 169) afirma que o filho de um casal divorciado € “a memoria viva do momento
em que aquele amor fazia sentido, em que aquele par apostou [...], na constru¢do de um
futuro...”. Quanto mais porque tanto os filhos pequenos, quanto os adolescentes, projetam
sonhos e fantasias de felicidade. Nesse sentido, experimentar e vivenciar um contexto da AP
pode tornar-se insuportavel para estes. O prejuizo ¢ sempre muito grande para todos os
envolvidos, principalmente para pai e filho, pois a falta de contato acaba por romper os lagos

afetivos. Tem-se, dessa forma, que ao ficar com a guarda do filho e afastd-lo do pai, a mae
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alienadora além de treinar a crianga para romper esse vinculo anterior, produz memorias
distorcidas no filho.

A AP tornou-se comum apos 1980, nos Estados Unidos da América, quando os
homens perceberam que também poderiam obter a guarda associada ou compartilhada dos
filhos. As mulheres, com receio de perder o poder de guarda, tido como um natural direito
feminino, contra-atacaram, provocando o crescimento percebido, por Gardner (2006), no
numero de litigios pela custddia de criangas. Algumas mulheres, detentoras privilegiadas da
guarda dos filhos, ndo aceitando o novo paradigma, agridem o pai de seu filho, promovendo a
falta de convivéncia entre eles, enquanto puderem e a justiga permitir.

No Brasil, esse fendmeno comecou a surgir antes da lei que trata do regime de Guarda
Compartilhada, ou seja, antes de 2008, contudo, ¢ fato inquestionavel que os conflitos
conjugais e parentais tém aumentado na contemporaneidade. Para tal incidéncia de casos de
Alienagdo Parental, Bolle de Bal (2001) supde que poucas mulheres desejam realmente que o
pai exer¢a a “maternagem” ja que a educagdo das criangas € seu territdrio e seu saber-fazer.
Em seu entendimento, portanto, ndo ¢ de se estranhar que essas mulheres reivindiquem
creches, em vez de pais-babas ou “novos pais”. Isso demonstra o quanto elas precisam
continuar a ser indispensaveis e insubstituiveis. A percep¢do materna dessas mulheres
assinala que ao haver o divorcio, hd a possibilidade real dos filhos se aproximarem da futura
mulher do pai, o que as leva a querer ser as Unicas e, mais amadas ainda, por eles. Percebe-se
que sob o intuito de preservar o filho do pai que o teria “abandonado”, a mie arma-se de
estratégias diversas para impedir o contato entre ambos. Fica claro que a questdo estd
imbricada nas franjas das relagdes ex-conjugais conflituosas que conduzem a distor¢do e ao
comprometimento da memoria parental.

As experiéncias, as crengas, os valores e a ¢tica formam a memdria. Nesse diapasdo,
algumas maes contribuem de forma distorcida para essa formacdo no curso do processo
implantado de AP, através do poder que lhe ¢ atribuido e das estratégias movidas pelo
ressentimento (NIETZSCHE, 1987) servem ao seu propdsito de afastar o filho do pai.
Segundo Foucault (1984), estratégia ¢ o nome dado a situacdo na qual o corpo ¢ o alvo
privilegiado dos mecanismos de poder. Todo tipo de comportamento e de saberes vem da
producdo do tipo de poder disciplinar. Desse modo, a mulher-mae pode fazer-se docil ou
submissa, amigavel ou vingativa e promover um tipo de violéncia ao interferir de forma
negativa e de modo antiético, na formag¢do da memoria parental e familiar do filho e em

relagcdo as normas do Direito de Familia e da Justica.
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Com o passar do tempo e a crescente repeticdo de conceitos negativos sobre o pai, o
quadro evolui para o apagamento da memoria parental e a um completo afastamento entre pai
e filho. Este problema pode durar anos e trazer graves consequéncias a formagdo da crianga e
do adolescente. A superacdo desse mal, contudo, pode acontecer através de terapia para uma
reconstru¢do da memoria, caso o filho adquira alguma independéncia, por atitudes do pai e
consequente acao da Justiga.

Como ja foi exposto, vale ressaltar que mesmo que essas a¢des da mae possam ser
vistas também como um tipo de enfrentamento que pratica contra-atacando o antigo poder
masculino, apesar de ser tese ja superada, considerar natural e infinito o amor de uma mae
pelos filhos, tais atitudes ferem o comportamento €tico esperado socialmente de uma mae,
pelo fato de que ao praticar essas acdes, prejudica o seu proprio filho ao produzir memorias
distorcidas a respeito do pai. Dessa forma, ¢ de dificil entendimento uma mae adotar tais
acoes, ja que a AP ¢ um processo que nao gera beneficios para os envolvidos.

O poder de guarda, chancelado pelo judicidrio, ndo outorga a mae o poder de
implantar no filho o processo de alienar o pai, expondo ambos a falta de convivéncia, mesmo
tendo o pai autorizagdo legal para as visitas. Desse modo, os juizes das Varas de Familia, a
partir da queixa do pai e das andlises dos laudos da equipe multidisciplinar, podem entender
necessario modificar a estrutura vigente e retirar a guarda unilateral da mae e/ou optar por
conceder a guarda compartilhada. Entretanto, como cada caso € unico, cada um deles deve ser
cuidadosamente investigado, sem a rigidez e a inflexibilidade das regras e normas coercitivas.

A AP traz, para o pai, prejuizo ao exercicio de transmissdo da memoria da paternidade
e ¢ potencialmente capaz de vetar, ao filho, o acesso a memdria de sua ancestralidade. A
memoria produzida, nessas condi¢des, geralmente promove o exilio do filho do ambito da
diferenca de geracdes o que, de certo modo, interfere na construcdo de suas relagdes afetivas e
sociais. O desenho da AP, nesta tese, aponta o abandono paterno involuntario reforcado pelo
ressentimento da ex-mulher que macula a relagdo afetiva entre pai e filho e, nesse cenario
montado pela mée, no processo de AP, o pai pode enfrentar muitas dificuldades ao exercicio
de seu papel, tais como: a criagdo de obstaculos a sua convivéncia com a crianca ou
adolescente; a omissdo de informagdes relevantes sobre a crianga ou adolescente ¢ até mesmo
a apresentagdo de falsas dentincias.

Por ser grande a carga de magoas e ressentimentos que geralmente povoam os
pensamentos dos que sofrem esse processo, restard danos dificilmente reparaveis da producio
inventada, que pode, de inicio, impossibilitar os filhos de conviver com o “novo pai”

redescoberto.
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O pior para a memodria de quem sofre talvez seja o fato de qualquer que tenha sido a
situagcdo de Alienacdo Parental, a crianca acaba sentindo-se obrigada a ter que eleger um dos
pais (AGUILAR, 2007), quando, na realidade, deveria conviver com ambos e poder escolher
o que cada um tem a lhe oferecer de melhor, enriquecendo-se com as diferengas de cada um
deles. Dentro dessa perspectiva, ha que se trabalhar a desmontagem dos “enredos”
inquestionaveis que sao produzidos para a formagao de uma memoria inventada pela mae por
toda infancia e adolescéncia do filho e que lhe trazem grandes prejuizos emocionais.

Entende-se que, sem chegar a penalizar com prisdo quem pratica a AP, com o intuito
de ndo trazer mais prejuizos aos filhos, o didlogo e a intermediacdo entre pai/mie e os
operadores da Justica podem ser suficientes para livrar os envolvidos desse sério problema.

Ao ser capaz de tomar suas proprias decisdes a crianga transformada em adulto, em
posterior convivéncia com o pai, percebera que viveu uma farsa. Acredita-se que, ao sair
desse processo, os filhos e pais que o sofreram tenham como reparar e promover a
reconstru¢do de sua memoria através de terapias que os auxiliem nessa retomada dos lagos
afetivos. Sem apoio terd poucos recursos para mudar sua memoria parental e familiar,
alimentada que foi por sentimentos ambivalentes que deixaram resquicios emocionais.

Acredita-se, dessa forma, no poder de reconstituicdo da memoria do sujeito que tem a
possibilidade de ser recriada e libertada, tornando-o capaz de investir em uma futura
convivéncia com o pai, através da ajuda de terapias com o objetivo de equilibrar suas questdes
afetivas e emocionais.

Pela gravidade da situagdo, os profissionais da equipe multidisciplinar ligada ao
judiciario devem conceder um crédito a quem faz a queixa e, averiguar, minuciosamente, se
de fato ocorre com a crianga o processo de Alienagcdo Parental, verificando se é real o seu
discurso, que pode estar contaminado pelo discurso da mae. Torna-se mister ponderar todo o
contexto da situacdo na qual a crianga se encontra, entender a sua dindmica familiar incluindo
todos os envolvidos na avaliagdo para s entdo e, a partir dai, interpretar e concluir por essa
ou aquela a¢do, pelo afastamento de quem promove a alienagdo ou ndo. Ha que se considerar
que o sofrimento sera grande para a crianga em qualquer situacdo. A crescente fragilizagdo
dos vinculos do casamento e as novas configuracdes da familia engrossam a tarefa desses
profissionais em assegurar a cada crianga a oportunidade de desenvolver-se como membro de
uma familia que, embora modificada, continua a ser o melhor lugar para sua prote¢do. Nessa
medida, os profissionais envolvidos com a questdo devem examinar minuciosamente cada
caso, para ndo sO garantir, mas também fazer valer o direito que a crianca tem de estar com

pai e mae.
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Cabe ao juiz decidir e assumir, inclusive, a inversdo de guarda, se for o caso, baseado
no interesse da crianga e em sua capacidade de expressar o amor por quem quiser, com o fim

de evitar a exclusdo e o apagamento da memoria do pai na crianga e/ou adolescente.

2.2.2 A exclusio e 0 apagamento da memoria parental

A AP causa muitos maleficios ao filho e a pessoa que esta sendo alienada, pois pode
apagar a memoria parental da crianga e perturbar a memoria do pai. Em grau mais avancado
pode exterminar o amor que o filho sentia pelo genitor ndo guardido, e, a este, provocar ou
ndo a desisténcia de lutar pela convivéncia com o filho.

Sendo critico em relagdo a tematica, Aguilar (2007, p. 19) afirma que o sofrimento da
crianga com o conflito parental ¢ alargado quando os filhos “sdo recrutados por um dos
genitores como parte da bagagem que sera usado contra o outro. E entdo que sdo introduzidas
estratégias sutis ou grosseiras que inundam o menor”, fruto da raiva e da frustracdo que
aquele vivencia, em caso de separagdo. Nessa medida, baseado em vinganga e no desejo de
fazer sofrer o ex-conjuge, o alienador proporciona situagdes muito prejudiciais ao filho.

Hé poucos dados, ainda, acerca dos efeitos a médio e longo prazo do processo de
Alienagdo Parental em suas vitimas, contudo, supde-se que a volta as condicdes de vida
satisfatoria pode tardar anos e inclusive, em alguns casos, muito graves, como os da SAP, ndo
chegar nunca.

Para ocorrer o sentimento de desamor entre a crianca € o pai € preciso tempo e, € ai,
entdo, que o tempo passa a ser uma arma de algumas maes que convertem a crianga a sua
campanha. Quem aliena, com o objetivo de completar a manipulagcdo subjetiva de criangas
e/ou adolescentes, precisa passar um tempo maior a s6s com 0s mesmos para que sirvam de
arma aos seus objetivos. Nessa usurpacdo de tempo, acontece a campanha denegritdria e,
quanto maior for esse tempo, maior dominio terd o alienador sobre o filho, o que leva ao
raciocinio de que ¢ mais fécil alienar quando se esta com a guarda unilateral, ou seja, a guarda
unilateral diante do tipo de regime da Guarda Compartilhada ¢ como se fosse a presenca
indesejavel de uma mosca na saborosa sopa (do afeto) que ninguém quer tomar. Percebe-se,
da mesma forma, que ¢ o tempo de demora para a tomada de atitude do pai e, também, o
tempo que decorre entre o pedido do pai e a agdo da Justica que demarcam o tamanho do

prejuizo emocional aos envolvidos.



47

Sustenta-se que a percep¢do de criangas e adolescentes quanto aos problemas que
enfrentardo com a separacdo de seus pais varia muito ¢ depende da idade, do sexo e das
caracteristicas individuais de cada um. No cotidiano, criancas e adolescentes sdo suscetiveis a
ter as memorias modificadas, por pensarem, de forma distorcida, sobre si proprios e sobre os
outros. Nesse sentido, Leila Maria Torraca Brito (2007) entende que uns podem somatizar a
situacdo de forma negativa, enquanto outros conseguem superar ¢ se adaptar as mudangas
ocorridas em suas vidas. Para Aguilar (2007), a angustia e a ansiedade que os menores sofrem
nos processos de separacdo dos pais, desaparecem conforme evoluem suas rotinas, pois sdo
capazes de se ajustarem em circunstancias normais voltando seus pensamentos para as
preocupagdes de sua idade, estendidas aqui ao problema da memoria distorcida pela mae.

De um lado, na opinido de Sousa (2009), em relacdo as criangas envolvidas nas
situagoes de litigio conjugal, Gardner ¢ muito determinista e limitado, com referéncia a
singularidade e a capacidade de os membros de um grupo familiar desenvolver suportes em
meio a situagdes de conflito e sofrimento. Isso se da porque tal teoria reduz a aspectos
psicologicos e patoldgicos todos os tipos de conflitos conjugais e parentais, sem atentar para
as caracteristicas singulares de cada ser humano, bem como para as particularidades do
contexto de cada situagdo. De outro lado, a teoria do apego de Bowlby (1990) leva em
consideragdo a questdo do afeto e atesta que ndo serda de uma hora para a outra que acontecera
o desapego da crianca com o sujeito alienado, seja pai ou mae. Supde-se, entdo, que mesmo
em situacdo de Aliena¢do Parental e, apesar de as atitudes de um genitor alienar o outro, ndo
permitirem a crianga se expressar livremente, os vinculos afetivos sdo construidos e ndo
impostos, pois 0 amor se conquista € ndo se impde.

No contexto de Aliena¢do Parental, o desejo de algumas maes em separar o filho do
pai, pode leva-las a inventar, inclusive, que a crianga deve ficar afastada do pai porque ¢
abusada sexualmente por ele. Dessa forma, acredita Brazil (2010, p. 53), “uma crianga ¢
instada a acreditar que seu pai ‘¢ um monstro’ (sic) e tem o convivio interrompido com o pai
por anos, pelo Judicidrio (o que corrobora para a crenca infantil de que de fato havia
argumento idoneo para o afastamento)”. Anos depois, no momento em que h4d uma decisdo
judicial determinando a convivéncia, porque se provou, no processo judicial, a falsidade das
acusacdes feitas contra o pai, ainda que a mae diga ‘vai com seu pai para a casa dele, pode ir’,
a crianca se nega a ir. Isso porque a mensagem verbal é contraditéria @ mensagem ndo verbal,
passada pela mae da crianca, ao longo dos anos: que o pai € uma pessoa perigosa capaz de

fazer mal ao filho.
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Esta tese ndo pretende enveredar pelo aspecto de Alienacdo Parental a partir dessa
condicdo, até porque contraria o perfil de pai que se deseja privilegiar: o pai responsavel e
desejoso de conviver e dar afeto ao filho, de vé-lo crescer e ajuda-lo a ser um cidaddo do bem,
para a sociedade.

O maior problema encontrado nos que sofre com a Alienagcdo Parental é a relagdo
entre filho e pai desgastada e, as vezes terminada de modo definitivo. Aguilar (2007, p. 133)
pondera: “habitualmente os filhos que crescem sem o genitor falam de uma auséncia em sua
infancia”. E fato que se for um caso de morte real do pai, a perda é inevitavel e concreta,
contudo, no contexto da Aliena¢do Parental é uma morte ficticia, o que ¢ visto como uma
situacdo evitavel e desnecessaria.

Desde o advento da modernidade industrial, o cuidar infantil foi remetido ao universo
da mulher, circunscrevendo-a no lugar central do espago doméstico. Nessa medida, a mulher
assumiu, nesse universo, a identidade de maie extremada, excluindo o homem desses
cuidados. A inseguranca de algumas maes pode estar apoiada na sua experiéncia conjugal e
no entendimento de que o ex-conjuge repetira o padrdo de comportamento com o filho. Desse
modo, pode impedir a convivéncia entre o filho e o outro genitor para proteger a crianga,
atendendo, para Brandao (2009) o que seria de seu interesse e direito.

Isso pode explicar, porque a mulher tende a reagir ao se sentir ameagada de perder tal
espaco. Pela andlise de Valente (2007) esse poder feminino tornou-se possivel de se
manifestar no processo de Alienagcdo Parental, na medida em que esta aliado ao principio do
que for melhor para a crianga e/ou adolescente. O que sugere também que tal direito pode
estar vinculado ao homem que exercer a guarda dos filhos. Nesse entendimento, segundo
Valente (2007), o movimento da mae de impedir o acesso do pai a crianga, ndo resulta de uma
patologia médica, como parece classificar o conceito de SAP cunhado por Gardner, mas se
refere a busca do reconhecimento de identificag¢do e de cidadania.

A equipe multidisciplinar chamada a analisar a queixa de Alienagcdo Parental deve
buscar romper esse movimento da mulher que tem, provavelmente, como fundo, a
perpetuagdo da desigualdade entre os géneros. Segundo Branddao (2009) essa ruptura
pressupde um aspecto politico, pois requer superar a cidadania por concessdo, com o objetivo
de exercer uma cidadania completa.

Seja como for, em consequéncia de rupturas conjugais mal resolvidas, filhos sofrem
modificagdo de sua estrutura familiar e, de quebra, participam da luta pelo poder dos
oponentes que sa0 seus pais que sAo pessoas com quem possuem O maior € mais importante

vinculo de dependéncia afetiva e material. Segundo Levy e Rodrigues (2011), No processo de



49

Alienagdo Parental, quanto menor for o filho mais chances tem de esquecer um dos genitores,
por se encontrar mais vulneravel as manipula¢des do adulto com o qual produz alianca,
enquanto fica cada vez mais estranho com o outro genitor que vé, quando vé€, apenas de vez
em quando.

Por sua vez, o pai desejoso de conviver com o filho apos a separagdo, ao se vir no
lugar de um ser alheio a familia, pode se sentir desmotivado e desistir de lutar, contudo, deve
atentar ao fato de que € co-participante da formagdo integral do filho e, portanto, ndo pode
abrir mao do direito de visita e sim insistir e resistir aconteca o que acontecer, pelo bem da
relacdo afetiva com o filho, pois tal atitude pode determinar a extensdo e o limite da

Alienacgdo Parental.

2.3 Extensao e limite da Alienacdo Parental

A extensdo da Alienacdo Parental ¢ grande quando um genitor, dolosamente, (no
contexto desta tese ¢ a mae) incute na crianca e/ou no adolescente, informagdes e fatos
inexistentes ou dados deturpados acerca do outro genitor, para que se tornem verdades na
fragil mente do menor, produzindo, dessa forma, falsas memorias com o intuito de afastar o
filho do conjuge que ndo detém a sua guarda. O limite ¢ dado, quando o pai percebe e insiste
junto a Justica pelo direito do filho de conviver com pai e mae.

Pressupde-se que da mesma forma que € importante conviver com a mae, a
convivéncia com o pai € fundamental para que a crianca se desenvolva de forma saudavel,
pois é por meio das diferencas dos sexos, dos comportamentos, dos temperamentos e das
histérias de vida, que criangas e adolescentes produzem e renovam suas memorias, de acordo
com as referéncias que tiveram e nas quais se apoiam. Os seres humanos formam suas
memorias através das experiéncias de vida, das narrativas e discursos que ouviram € ouvem e
que lhes permitem criar e recriar aliando passado, presente e futuro nessa criagdo. E através
das diferencas percebidas pelos sujeitos que € possivel realizar criagdes de toda ordem, pois €
nesta perspectiva que o sujeito se constitui e € constituido no mundo.

Se, antes, enquanto o casal vivia em harmonia, o pai podia auxiliar no trato com a
crianga, porque agora ¢ visto com reserva e até desconfianca quanto a sua capacidade
parental? Para o filho, o pai ndo ¢ um simples conhecido que precisa ver s6 de vez em
quando. No entendimento de algumas maes, entretanto, o pai deve ser afastado a qualquer
custo e, por isso, desenvolve um processo de “coisificacdo” no qual a crianca passa a ser vista

como um objeto do qual se sente dona, podendo dispor dela como queira. Dessa forma, além
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de denegrir a imagem do pai de seu filho, utiliza meios de impedir o encontro entre eles,
criando doengas inexistentes, atrasos inexplicaveis, tratos ndo cumpridos € compromissos de
ultima hora.

O direito de visitas, ou seja, de contato entre pai e filho, mais que um direito dos pais €
um direito dos filhos referendado e ratificado constitucionalmente. E uma garantia de que a
manutencao ¢ o fortalecimento dos vinculos afetivos devem ser respeitados.

Contudo, o empenho da mae em relacdo ao afastamento entre pai e filho, nem sempre
resulta eficaz devido a resisténcia do pai alienado ou ainda do préprio filho. O pai concorre
para a configuracdo de Alienacdo Parental se nao tomar alguma atitude contra a sua
vitimizagdo face ao genitor que o aliena. Nesse sentido, Giselle Groeninga (2007, p. 113-114)
¢ taxativa: “a busca do socorro judicial por parte do genitor que sofre ameaca de exclusdo
demonstra a ndo conformidade com a tentativa de alienacdo, o que por si s6 ja € postura
preventiva do estabelecimento e caracterizacdo da alienag@o”, pois o pai que forca e cria
modos de resisténcia a situagdo, consegue ver os filhos buscando auxilio na Justica.

Alguns filhos também oferecem resisténcia ao poder de guarda unilateral da mae,
contudo, na maioria das vezes, se dilui aos poucos, minada pelo discurso denegritério que faz
parte do processo de Aliena¢do Parental. Tais discursos alinhavados pela mae as acdes,
algumas vezes, com a aceitacdo passiva do filho, alcangam com frequéncia o objetivo de
destruir o vinculo anteriormente formado entre pai e filho. O risco para o pai é maior, quando
a propria crianca verbaliza seu desconforto com a sua presenga influenciando, por sua vez, o
juiz a deferir a suspensdo do regime de visitas, facilitando involuntariamente a instalacao
definitiva de todo o processo.

A crianga ndo tem culpa por afastar-se do pai que lhe tem amor e a quem também ama,
mas por se encontrar atravessada pela situagdo de Alienacdo Parental, o rechaga. Contudo, a
medida que cresce, pode comecar a perceber melhor a questdo e se render ao afeto do pai, ndo
aceitando totalmente o discurso da mae. Por esse propdsito, Aguilar (2007) propde que o pai
alienado deve cuidar dos momentos em que consegue conviver com o filho e afirma ser
fundamental que ndo se sinta destronado e demonstre ao filho que o ama. Além disso, deve
entender que o mesmo encontra-se envolvido em fortes questdes emocionais, confiando que
vai conseguir recuperar o amor do filho. Para tanto, precisa resistir e estar comprometido na
luta contra a alienagdo que sofre ao passar credibilidade e respeito junto aos que o rodeiam
para que o apoiem e fortalegam-no.

O segredo da relagdo entre pai e filho em tal contexto, € o pai ndo temer e ndo culpar o

filho, pois se uma crianga que foi criada em uma relagcdo de afeto com o pai, passa a odiar, ¢
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produto do que houve e que esta vivenciando com a mae. Para Aguillar (2007), necessario se
faz que o pai tenha paciéncia e ndo emita sinais de reprovagdo, mas ao contrario, demonstre
amor, afeto e compreensdo. Observa-se que nesse tipo de situacdo, o primordial ¢ jamais
desistir: diga o filho o que disser ou faga o que fizer o pai ndo deve desistir nunca e, em caso
de perda de contato, deve insistir na busca pela convivéncia com o filho, pois 0 amor e o afeto
devem triunfar.

Pelo contexto desta tese, a mae pratica a AP e impede a convivéncia entre pai e filho.
O pai ndo aceita e recorre a Justi¢a para pleitear o direito inalienavel do filho de conviver com
pai e mae. A Justica interroga, investiga, analisa e julga a situac¢do, entretanto por estar
normalmente sobrecarregada, ¢ morosa, at¢ quando € necessaria a maxima urgéncia. Dessa
forma, o pai assujeita-se ao poder soberano da Justica.

Contudo, o judicidrio, por sua vez, através de seus atores, tem o dever de proteger de
forma total e irrestrita o direito da crianga e do adolescente de conviver com pai e mae, agindo
no intuito de inverter a guarda, caso se revele necessario. Estudos e avaliagdes psicologicas
avaliam e esclarecem cada caso para que haja condi¢des de julgamento correto pelo juiz. E
fato que o acimulo de casos, desse tipo, muitas vezes, leva a morosidade da Justica das Varas
de Familia e, portanto, tal decisdo pode demorar meses e até anos, o que faz cessar a

convivéncia entre pai e filho, por um tempo altamente prejudicial ao pleno desenvolvimento
dos filhos.
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3. Direito de Familia: o Poder e a Etica

O Direito Civil ocidental tem base no Direito Romano e explicacdo na estrutura
patriarcal, cujo regime familiar floresceu em Roma. O fundamento do regime da familia
patriarcal era o matrimonio, no qual se estabeleciam vinculos produzidos por ele, “sendo o
Direito Romano a melhor traducdo do sistema patriarcal que determinou os ordenamentos
juridicos ocidentais” (PEREIRA, 1999, p. 107). A figura paterna, para Pereira (1999, p. 108)
“que dava suporte e sustentava todo um sistema, [...] autorizado naquelas Cidades-Estado, por
elementos religiosos, traduziram para o Direito Ocidental toda a concep¢do de uma
superioridade e inferioridade dos géneros em nossos ordenamentos juridicos”. Este autor
adverte que a busca por igualdade de géneros aponta mais que uma igualizacdo, pois significa
repensar a estrutura milenar e religiosa construida a partir da desigualdade dos sexos.

Todo ser humano, animado pelas necessidades, desejos e direitos, cria suas proprias
condicdes de existéncia e, nesse diapasdo, as mulheres, na luta pela igualdade entre os
géneros, provocaram situagdes nas quais os lugares antes bem estabelecidos na configuracao
familiar sofreram mudancas sociais, culturais e politicas. Mudangas aconteceram também no
campo da lei em consondncia com os anseios sociais, sendo dessa forma, concedida
capacidade civil a mulher e igualizacao de direitos entre os géneros pela Constituicdo Federal
de 1988, “retirando do homem a exclusividade da dire¢ao da sociedade conjugal, para dividi-
la igualmente com a mulher” (Pereira, 1999, p. 98). Esse fato representou um significativo
avanco no sentido da emancipacdo feminina e, em certa medida, pode ser pensado como
justificativa para a postura da mulher-mae em situa¢do de Alienagcdo Parental na guarda do
filho. O estabelecimento do “principio geral da ndo-distingdo de direitos entre homem e
mulher”, segundo Pereira (1999, p. 99) possibilitou condi¢des as mulheres para a construgdo
de uma memdria da igualdade entre os géneros, ajustando-se as mudangas promovidas. Nessa
perspectiva, atualmente, enquanto as mulheres redefinem seus lugares, os homens buscam
adequacdo a essa nova realidade social na qual o Direito de Familia normatiza as regras e
define os papéis parentais e a criacdo dos lacos sociais e familiares, na situacdo de pos-
divorcio, buscando redefinir o lugar do pai pela importancia de sua relacdo com o filho.

As relagdes parentais no moderno Direito de Familia brasileiro em relagdo ao direito
fundamental a convivéncia familiar sdo asseguradas pela Constituicdo Federal e pelo Estatuto
da Crianga e do Adolescente — ECA -, e t€ém como base, o interesse prevalente do menor no

que se refere aos cuidados, ao afeto e a primazia da convivéncia de pai e mae. Desse modo,
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existem bases juridicas relevantes para assegurar o principio do que for melhor para a crianga
e o adolescente.

Parte-se do pressuposto de que € falta de ética da mulher-mae construir uma memoria
inventada na crianga a respeito do pai, mesmo como uma estratégia de resisténcia ao cultural
poder masculino. Dessa forma, pode-se afirmar que o poder emanado do Estado que lhe
garante a posse de guarda, ndo trabalha com a ideia da restricdo sofrida por pai e filho, na
situagdo de Alienagdo Parental, no qual € vivido o dilema da falta de convivéncia entre eles,
apesar de autorizado pela Justica. Se o Direito envida esfor¢os para garantir o principio do
que for melhor para a crianga, a Justiga tem o poder de interpretar suas leis e, dessa forma,
trocar a estrutura na qual a mae tem a guarda do filho. Para Jacques Derrida (2007) as leis ndo
sd0 justas porque sdo leis, ndo se obedece a elas por serem justas, mas porque t€m autoridade.

Isso aponta para o fato de que ha flexibilidade na Justica para interpretar as rigidas
regras € normas, ja que a rigidez inviabiliza qualquer projeto da sociedade. No entendimento
de Derrida (2007) a Justica tem afinidade com a possibilidade de abertura e esta abertura ¢
necessaria; desse modo, sugere que enquanto no Direito uma norma é fechada e assim deve
ser aplicada, a Justica a pode interpretar de modo flexivel.

Essa atitude frente as leis, para Derrida (2007, p. 24) “¢ um ato de fé e que a tentativa
de se justificar o direito, isto ¢, de se fazer a lei, consiste em um golpe de for¢a, uma violéncia
performativa e, portanto, interpretativa que, nela mesma, ndo ¢ justa nem injusta”. Nessa
medida, pode-se dizer que foi a demanda social - um golpe de for¢a - que convocou o
Parlamento a criar a lei para minimizar e inibir a questdo da Aliena¢do Parental, a partir do
grande numero de conflitos conjugais que se tornaram conflitos parentais. As leis
estabelecidas pelo Parlamento e, normatizadas pelo Direito de Familia, tém na interpretagao
do juiz, o julgamento e a determina¢do da sentenca a ser aplicada a cada caso de Alienagdo
Parental, muitas vezes, como efeito pedagogico a medida que alerta quem aliena de que tal
atitude € proibida e que nem percebe que esta prejudicando o filho.

Uma teoria de Justica que seja, de fato, justa, nas sociedades contemporaneas ¢ muito
complexa, na medida em que para Derrida (2007) o conceito de Justica tem for¢a de Lei e
fundamento mistico da autoridade. Dessa forma, o Direito de Familia tem em sua base a
nog¢do de forg¢a no aplicar-se a lei. Como as leis sdo construidas sobre textos interpretaveis e
transformaveis, possibilitam contemplar as pessoas que sofrem com a Alienacdo Parental,
sem a necessidade de puni¢do e criminalizagdo de quem aliena, para ndo prejudicar mais
ainda a crianga e/ou o adolescente que esta sofrendo e que, dessa forma, também sera punido,

ficando distante de um dos pais.
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Contudo, as leis que favorecem a sociedade no tocante as questdes que tratam da
Alienacdo Parental e da Guarda Compartilhada, ainda sdo recentes no ordenamento juridico
brasileiro e, portanto, ndo houve tempo suficiente para gerarem respostas a esse fendmeno que
vem ocorrendo cada vez com mais frequéncia.

As leis e a ética entre os sexos ¢ a questdo da posse de guarda ventilados neste estudo
mexem com as subjetividades, segundo Foucault (1984) que analisa e perfila os modos que
transformam os seres humanos, ja que os sujeitos, em nossa cultura, sustentam-se em uma
rede de relagdes de poder, no qual todo tipo de comportamento e de saberes concernentes ao
individuo s3o oriundos da produgdo do poder disciplinar, definido como "a microfisica do
poder", pratica que implica uma postura ética.

Fazendo-se uma ponte com esses micropoderes € o poder exercido por algumas maes
que detém a guarda do filho e também o da formacao de sua memoria, nos casos de Alienagdo
Parental, observa-se que tal "poder" ¢ que fornece a mae as estratégias para afastar o filho do
pai. Fato ¢ que a mae, convivendo diariamente com os filhos tem a oportunidade de lhes
passar seus valores, ideias, padrdes e habitos de vida, que sdo aspectos modeladores de seu
carater e de sua estrutura emocional. Dai a necessidade de, nessa convivéncia, a mie fazer uso
da ética ndo usando de violéncia emocional com o filho e ndo visar apenas os seus proprios
interesses. Nesse diapasdo, o pai para o bem de ambos, € que deve utilizar estratégias de forga
e resisténcia para ficar o mais préximo possivel do filho para que este tenha a oportunidade de
reconhecer as caracteristicas paternas, importantes a sua formagao.

Uma concep¢do de Justica para Derrida (2007) quando equiparada a do Direito,
também se reveste de forga/violéncia. Para este filosofo, a perspectiva do Direito tem a
caracteristica da generalidade, enquanto que a Justica ¢ marcada pela singularidade. A Justica,
em sua tentativa de se colocar como abertura para a singularidade de todas as coisas, deve-se
assegurar para se diferenciar da violéncia que esta corre o risco de cometer. Nessa medida, em
situagdo de pos-divorcio, ha que se garantir a melhor condi¢do de guarda para a crianga, e
obedecer-se o que reza a Let: a crianga deve ser assegurado o direito de convivéncia com pai e
mae dentro do principio do que for melhor para ela. Isso quer dizer que o Juiz, a partir da
analise singular de cada caso, deverd agir visando apenas este principio.

Contudo, ha uma demanda ética na direcdo da Justica e das atitudes dos juizes das
Varas de Familia, da qual podem ser vislumbradas trés questdes: o prazo para a decisdo do
problema; o comparecimento pontual a audiéncia; e, a independéncia e imparcialidade
necessarias ao exercicio dessa fungdo. Um dos aspectos a ser respeitado, por exemplo, € que a

solucdo de conflitos conjugais de natureza meramente patrimonial ¢ diferente da dos conflitos
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parentais encontrados nos casos de Alienacdo Parental. Dai a importancia de se refletir sobre
a interpretacdo do exercicio do juiz das Varas de Familia e sobre a necessidade da Justica ser
célere, nesses casos. Cabe adotar medidas emergenciais para a preservacdo da integridade da
crianga e¢/ou adolescente com a celeridade nos julgamentos. O processo judicial e sua demora
natural sdo aliados das a¢des de Alienacdo Parental, pois uma intervengdo atrasada pode ser
indcua, em muitos casos.

Desse modo, ao se confirmar um caso de AP, apos a entrada do processo no judiciario,
¢ importante que a Justi¢a evite que a situagdo se prolongue. A equipe multidisciplinar deve
estar atenta e ciente dos aspectos que identificam tais indicios para que o Juiz possa estar
seguro de adotar, com urgéncia, as medidas cautelares para evitar a continuacdo do problema
e quaisquer injusti¢as. Assim, ao julgar e deferir a sentenca nas questdes de Alienagdo
Parental, o juiz deve verificar a consisténcia de cada caso, para que a sua interpretacdo lhe

permita adotar a solugdo mais adequada.

3.1 Direito de familia: afetos e deveres

... a familia ¢ o oceano onde navegam as caravelas dos
afetos, mas porto onde desembarcam os golpes da
decepg¢do ¢ da crueldade; pois o amor também se
desarranja, desafeicoa-se, fica impiedoso; ¢ suas feridas
exalam desilusdo e ressentimentos, afetando a melodia
da congruéncia do tecido humano (GIORGIS, 2010, p.
42).

Célula social relevante, a familia tem no amor e no afeto, atualmente, seu maior troféu.
Segundo o artigo 226, da Constituicdo Federal de 1988, a familia ¢ base da sociedade a qual o
Estado deve dar especial aten¢do. Logo a familia, em todas as suas formas, ¢ fundamental a

sociedade, tendo direito tanto a protecdo da sociedade quanto do Estado, de acordo com a

Declaragio Universal dos Direitos do Homem'?.

12 ~ . o . L N . .
A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos é um dos documentos basicos das Nagdes Unidas e foi
assinada em 1948. Nela, sdo enumerados direitos que todos os seres humanos possuem.
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Fendmeno social mais antigo, a histéria da familia ¢ longa e ligada a transformacdes
desde seus primordios até a familia plural do século XXI, cujos contornos envolvem as leis do
Direito de Familia que tem como preocupacgdo central a dignidade da pessoa humana.

Pelo Codigo Civil, as familias sdo estruturadas em graus de parentesco, onde, na linha
vertical, situam-se pais € maes, considerados parentes de primeiro graus e, avos € avds, como
de segundo graus. Na mesma linha que segue ad infinitum estdo os filhos, de primeiro grau, e
os netos, de segundo graus, chamados descendentes.

Como afirma Legendre (1996, p. 76): “a familia ndo ¢ uma justaposicdo de individuos:
¢ uma entidade, que, por conseguinte, implica lugares que tém valor estrutural, nomeados e
juridicamente organizados”. No que se refere a estrutura familiar, sua ordem até pouco tempo
atrds era patriarcal sendo o pai o responsavel pelos limites familiares. Transformacdes
substanciais provocaram alteragdes na constitui¢do das subjetividades dos seus membros e
tais mudangas trouxeram novos hdbitos e costumes a sociedade que provocaram novos
arranjos familiares.

As novas formas da familia contemporanea apontam que a familia-modelo que
correspondeu as necessidades da sociedade burguesa dos meados do século XIX, ndo € mais a
mesma. A segunda metade do século XX trouxe uma mudanga na familia que antes era
organizada em torno do poder patriarcal e que cedeu a um poder mais igualitdrio entre o
homem e a mulher e, aos poucos, entre pais e filhos. O abalo de o patrio poder, pela
emancipa¢do financeira das mulheres, resultou do ingresso destas no mercado de trabalho,
assim como do numero de separagdes e divorcios que crescem na mesma propor¢dao dos
indices de escolaridade feminina.

Ainda que a sucessdo das geragdes articule-se em torno das regras de alianca e da
filiacdo, a familia pos-moderna transcende o conceito estrito da Biologia e das normas
juridicas, criando novas formacdes familiares. Hoje além de familias formadas pelo tripé: pai,
mae e filho, bioldgicos ou adotivos; familias monoparentais compostas por mae e filho, ou
por pai e filho; familias homoparentais/homoafetivas formadas por dois homens e filhos, duas
mulheres e filhos — que alcangaram seu stafus de familia, ou seja, a unido estavel entre casais
do mesmo sexo como entidade familiar, foi reconhecida em 05 de maio de 2011, pelo
Supremo Tribunal Federal - STF; e, ainda as “familias recompostas, binucleares, casal com
filhos de unides anteriores; parentalidade socioafetiva, inseminagdes artificiais, utero de
substitui¢do” (GIORGIS, 2010, p. 43), ou seja, estruturas familiares permeadas pelo afeto que
absorvem novos arranjos ¢ recomposicdes em respeito a integridade emocional ndo sé dos

filhos, mas também de todos os envolvidos.
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Por essa perspectiva, esta ficando para tras o tipo de familia tradicional na qual, em
primeiro plano, encontrava-se o pai, provedor que quase nao dava afeto e atencdo a criagao
dos filhos. Sua principal atividade era manter financeiramente a familia, enquanto em
segundo plano a mae, “do lar”, submissa, era responsavel pela educacdo e criagdo dos filhos,
além das tarefas domésticas cotidianas. Nesse sentido, se havia separagdo do casal era normal
que a mae continuasse a criar os filhos, pois estava seguindo as normas vigentes que a
predestinava a isso. Configurava-se, até pouco tempo, entdo, a familia apoiada pela instituicdo
do casamento e baseada em uma relacdo conjugal estavel e indissolivel. Atualmente, observa-
se que nem a “igualdade” concedida pela Constituigao de 1988 ¢é garantia de que, de um modo
geral, os pares viverdo felizes para sempre ou até que a morte os separe.

Contudo, como tais transformagdes sociais acontecem lentamente, essas novas
familias, por carecerem de identidade, apesar de legalizadas, dependem das mudangas de
habitos e rotinas que as conduzirdo pelo processo das etapas de aceitacdo, autoridade e
afetividade (GIORGIS, 2010) para que sejam reconhecidas e aceitas socialmente por todos.

Em tais mudancas e evolu¢des, a mulher tem tido papel relevante em razdo da
liberagdo sexual, da quebra da estrutura patriarcal e na promog¢do da abertura desses novos
conceitos de familia. Pereira (1999, p. 31) observa que “o conceito de familia se abriu, indo
em dire¢do a um conceito mais real, impulsionado pela propria realidade”, fato que se deve a
absorcdo constitucional do reconhecimento de que a familia contemporanea ¢ plural. Tal
familia passa por inquieta¢des que determinam a implosdo de codigos e valores estatuidos,
rompendo estruturas e abalando concepg¢des (GIORGIS, 2010), afastando-se, dessa forma, do
modelo tradicional estabelecido.

A partir das diversas formas de se constituir a familia contemporanea, como assinala
Pereira (1999, p. 55) interpretando o disposto no paragrafo 4° do artigo 226 da Constitui¢ao
Brasileira de 1988: “a comunidade constituida por qualquer um dos pais e seus descendentes
também ¢ considerada uma familia, o que vem ao encontro da realidade atual na qual, pessoas
solteiras, vivem sozinhas com seus filhos”. Coadunando-se a sociedade contemporanea, o
Estado passou a reconhecer como entidade familiar, novas formas de familia: a monoparental
na qual hd apenas um pai ou uma mae e seus descendentes. Segundo Passos (2011), tal
configuragdo ¢ mais frequente entre as mulheres, entretanto atualmente sdo encontrados
homens que optam por cuidar dos filhos sozinhos; a homoparental através da adogdo e/ou
inseminacdo artificial, a recomposta, através da vinculacdo entre si de parceiros que se

separaram de seus casamentos anteriores, o que significou uma evolucdo dado ao fato de que,
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até entdo, a ideia de familia tinha como constitui¢do pais e filhos unidos a partir do contrato
de casamento registrado em cartério.

Em todos os tempos a familia sofreu transformagdes, contudo, Passos (2011, p. 13)
entende que hoje esse movimento se realiza com velocidade muito maior, pois “vivemos em
contextos sociais mais democraticos, que promovem expressdes afetivas e sexuais mais livres
[...] claras repercussdes no que concerne a produgdo de novas conjugalidades e modos de
viver as parentalidades”.

Destaca-se, também, o disposto no paragrafo 5° do mesmo artigo que revolveu o
Direito de Familia em relacdo ao casamento e a filiagdo, ao estabelecer que “os direitos e
deveres referentes a sociedade conjugal sdo exercidos igualmente pelo homem e pela mulher”,
em claro sinal de respeito ao cenario contemporaneo feminino reivindicatério de direitos
iguais. Nessa dire¢do, para Pereira (1999, p. 92), “profunda mudanga sofreu o lugar do pai na
familia: todos os dispositivos que concediam prerrogativas ao marido cairam e qualquer tipo
de divergéncia, a partir de entdo, passa a ser solucionada em juizo. Ambos, marido e mulher,
tém os mesmos direitos”.

Ao atribuir direitos iguais ao homem e a mulher, a Carta Magna brasileira (1988)
propde que a conducdo da familia seja realizada e decidida em conjunto. Tal gestdo familiar,
sustentada nas condicdes de igualdade da autoridade de pai e mae, tende a unir mais os lagos
socio-afetivos, além de apostar no afeto que deve existir entre eles na formacao dos filhos.

Outrossim, ¢ caracteristica da familia contemporanea a afetividade, que se deslocou da
funcdo econdmica-politica-religiosa, para um espago dindmico, como afirma Giorgis (2010, p.
61), no qual as “valorizacdes da intimidade e da vida privada, as mudangas dos costumes,
estdo a arquitetar uma travessia, onde a familia e a filiagdo procuram outras defini¢cdes”.
Nessa perspectiva, o Direito de Familia como ndo ¢ um “sistema fechado, hermético; ao
contrario, se abebera das novidades da vida social e admite a atualizagdo de seus principios e
regras para ndo engessar suas conquistas” (GIORGIS, 2010, p. 66), intervém para oferecer
parametros a vida privada dos sujeitos e corresponder aos imperativos sociais.

O carater de protecdo a familia, presente no artigo 226, ‘caput’ da Constituicdo
Federal brasileira sustenta que, perante a lei, os diversos tipos de familia sdo iguais e tém a
mesma protecdo. Considerando-se que nio se pode deixar de conferir o status de familia a
qualquer vinculo baseado no afeto, e que, o atual conceito de familia estd fundado nos lagos
da afetividade que unem seus membros, conclui-se que todas as familias merecem protegao

incondicional e irrestrita do Estado e dos operadores do Direito.
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Nessa dire¢do, a ex-desembargadora Maria Berenice Dias (2010) afirma que nao sdo
mais elementos identificadores da familia, o casamento, o sexo e a procriacdo. Na unido
estavel apesar de ndo haver casamento, hd familia. Dessa forma, o exercicio da sexualidade
ndo esta mais restrito ao casamento ja que caiu o tabu da virgindade. Por sua vez, a evolugao
da genética com os modernos métodos de reproducgdo assistida permite a qualquer pessoa
realizar o sonho de ter um filho. Tudo isso impde uma nova visdo dos vinculos familiares,
isso ¢é, da mais significado ao comprometimento que ao fato de como tal alianga se constitui
pela identidade sexual ou segundo a capacidade procriadora de seus integrantes.

Observa-se, enfim, que na contemporaneidade os lagos afetivos unem os membros da
familia que ndo estdo mais aprisionados na verdade biologica do conceito de filiacdo que se
define menos pela posi¢cdo da cadeia genealdgica e mais em termos de relacdes afetivas. Por
isso, adequando-se ao paradigma vigente de o vinculo bioldgico ndo ser mais tdo essencial nas
relagdes familiares, o vinculo do afeto na convivéncia ¢ fundamental, sendo o compromisso
no cotidiano de pai € mae com o filho determinante, pois as criancas sdo extremamente
vulnerdveis ao afeto neste momento em que constituem suas personalidades.

A importancia da afetividade permeia a familia e sustenta-se na memoria parental na
qual os individuos tecem elos e reinterpretam de maneira subjetiva o passado, selecionando
elementos para assegurar o presente e o futuro.

Percebe-se que o Poder Judiciario vem se mostrando sensivel a paternidade afetiva que
¢, atualmente, elemento identificador da filiacdo, da mesma forma que ¢ dado o mesmo
tratamento aos casos de ado¢do por familias de estrutura homoafetiva. Entende-se, portanto,
que a afetividade entre pai/mae e filho tem enorme valor, seja em situacdo de adog¢do, seja na
paternidade/maternidade biologica.

Outras mudangas também estdo sendo absorvidas pela sociedade: o homem que antes
ocupava apenas o lugar de provedor familiar, hoje também se preocupa com a formacao e a
criacdo dos filhos e, algumas vezes, também com os afazeres domésticos, abdicando, em caso
de necessidade, do trabalho formal para dedicar-se a eles, embora existam muitas familias nas
quais a mulher seja a principal ou até mesmo a Unica responsavel pelo sustento da casa.

Também cresce o nimero de relacdes conjugais ndo legalizadas entre os jovens,
segundo a demdgrafa Elza Berquo (1998) que supde ser ndo apenas em fungdo da maior
independéncia financeira das mocas, mas também da liberdade sexual conquistada. Berqud
entende que a democratizacdo das técnicas anticoncepcionais permitiu as mulheres
desvincular o ato sexual da procriagdo, o que contribuiu para desestabilizar a conjugabilidade

J& que passaram a escolher o conjuge pela satisfacdo sexual. Dessa maneira, o ato de se casar
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e ter filhos e, depois se separar, leva um tempo cada vez mais curto, o que demonstra a
mobilidade das reconfiguracdes familiares atuais.

Essa separacdo entre a vida sexual da mulher e a procriagdo, para Elisabeth
Roudinesco (2003, p. 167) teve o “poder de atentar contra o carater sagrado do sémen
masculino” e fez com que conservadores da ordem patriarcal atribuissem as mulheres a
responsabilidade pelas mudancas nos costumes e nos tipos de familia. Para Rita Kehl (2000),
elas ndo foram as unicas responsaveis pela desarticulacdo da antiga ordem familiar, em que
pese ser sua renuncia a liberdade sexual e a vida publica que garantiam a ordem estrutural
estavel.

As separacdes e as novas unides formam um novo tipo de familia que Kehl (2000)
chama de familia tentacular, por ser diferente da familia extensa pré-moderna e da familia
nuclear que estd perdendo a hegemonia. Como ndo ha nenhuma lei que eternize as unides
conjugais, a arvore genealogica da familia tentacular carrega irmaos que nao sdo de sangue
que convivem com pais € maes, “emprestados”, as vezes, da segunda ou mesmo da terceira
tentativa de unido de um dos pais. Essas novas formas de convivio sustentam a necessidade de
criar os filhos, sejam frutos de unides amorosas duradouras ou passageiras.

A percepgdo de que os casamentos de hoje ndo tém a mesma durabilidade do passado
para Bauman (2004, p. 8) se da pelo fato de que nenhuma conexao atualmente tem garantia de
permanéncia, por conta da “misteriosa fragilidade dos vinculos humanos, o sentimento de
inseguranca que ela inspira e os desejos conflitantes (estimulados por tal sentimento) de
apertar os lagos € a0 mesmo tempo manté-los frouxos”. Entdo, verifica-se que os casamentos,
“ao contrario da insisténcia sacerdotal, sdo feitos no céu, e o que foi unido por seres humanos
podem — e tém permissdo para — desunir, e o fardo se tiverem uma oportunidade” (BAUMAN,
2004, p. 45). Conforme apontou-se na epigrafe (Giorgis, 2010), a0 mesmo tempo em que a
familia é o oceano dos afetos, pode ser o porto da decep¢do j4 que o amor pode ficar
impiedoso e exalar ressentimentos que afetam as subjetividades e, assim, a finitude do amor
traduzir-se na ruptura conjugal.

Seja como for, deve-se ter uma certeza: se a separacdo de um casal que tem filhos for
inevitavel, € preciso estar claro que a separa¢do diz respeito tdo somente ao casal, porém,
jamais aos pais que deverdo permanecer juntos ao filho, dando-lhe o aporte necessario a sua
criagdo, para que, usufruindo do afeto e tendo a possibilidade de convivio com ambos os pais,
o filho possa se sentir “completo, realizado, acabado e perfeito” (BADINTER, 1985, p. 23),
no sentido de educar e formar os valores €ticos e morais, das brincadeiras e dos afetos, entre

outros elementos para a constru¢do dos mais diversos tipos de memoria da crianga: individual,
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parental, social, afetiva e imagética. Todo ser humano, seja pai, made ou filho, constroi sua
memoria baseado em sua histéria de vida, com base nas referéncias paternas e maternas
transmitidas. Em outras palavras, a familia, como lugar de memoria, constré6i um mundo
familiar para o filho baseado nas experiéncias e a¢des vivenciadas no contexto das mudangas
sociais e culturais.

Se a base ¢ o afeto, em qualquer situagdo, a falta de convivéncia entre pais e filhos
pode comprometer, entre outros aspectos, a formagdo do vinculo afetivo tdo necessario a
memoria do ser humano em formagdo. Na obra Os complexos familiares na formacgdo do
individuo, Lacan (1990) aponta o declinio da imago paterna, na atual sociedade, pontuando
que a familia tem dupla finalidade: a geracional e a funcional. E na familia que Lacan
identifica a estrutura hierdrquica que sustenta a formac¢ao moral das criangas e dos jovens para
conviver em sociedade. Além disso, os modos de organizacdo da autoridade familiar, as leis
de transmissdo e de parentesco, também tém a base na familia. Sendo assim, ¢ da familia a
responsabilidade de transmitir as criangas e jovens os habitos culturais, a repressdo dos
instintos para se viver em sociedade e a aquisicdo da lingua mae que ¢ geracional e iniciada
no cotidiano familiar. Nessa direcdo, ¢ premissa da familia ser um referencial no
desenvolvimento dos filhos na incorporacdo de valores, vivéncias e experiéncias afetivas,
fatores que os influenciam em sua formacdo e que implicam compromisso em relagdo aos
direitos humanos e a consciéncia ética nas atitudes conjugais e parentais.

Na sociedade ocidental, contemporanea, os divorcios e os recasamentos sao comuns e,
muitas vezes, conflitantes em relagio a custodia dos filhos. A mulher sempre coube a
responsabilidade de cuidar dos mesmos e, ainda hoje, a posse de guarda, salvo algumas
excegdes, ¢ da mae, enquanto a0 homem cabe o direito de conviver com o filho de acordo
com o que a Justica determinar, o mais comum ¢ que seja em regime de posse de guarda
unilateral da mae, com visitagdo quinzenal para o pai. Como muitos pais, atualmente, nio
estdo mais satisfeitos com essa rasa condi¢do, casos de Alienacdo Parental tém ocorrido com
frequéncia, apos o término da vida conjugal, nos quais algumas maes induzem o filho do casal
a desqualificar e a rejeitar o pai. O pai, hoje, diante de tal situag¢do, pode procurar a Justica
para pleitear uma solugdo para este problema. Devido ao estabelecimento de tais conflitos
parentais, tanto o pai quanto o filho podem ser privados da convivéncia em comum, o que
vem a secundarizar a participagdo paterna, interferindo, sobremaneira na memoria parental.

Essa discussdo deixa claro que a constru¢do do processo parentofilial, ndo pode

prescindir da formagdo de vinculos afetivos que se fortalecem na convivéncia entre pais €
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filhos, adotivos ou ndo, tendo por base o principio do que for melhor para a crianca e/ ou
adolescente.

Esse olhar repercute, positivamente, na postura da Justica atual, na preservacdo do
direito de convivéncia entre pai e filho, ao interferir na questdo da guarda, seja na alteragao de
regime ou posse de guarda, como prevencdo a implantacdo, ou como solucdo, para o

impedimento/prosseguimento do processo de Aliena¢do Parental.

3.2 Questdes de pai e mae

Pai e mae sdo participes importantes na produgdo de subjetividades, na formagdo da
consciéncia €tica e moral dos filhos, ou seja, na forma de eles verem e de interpretarem o
mundo.

A familia, para Pereira (1999, p. 36), vai além do conjunto formado por um homem e
uma mulher e filhos: “é, antes, uma estruturagdo psiquica, onde cada um de seus membros
ocupa um lugar, uma fun¢@o”. Se a mae ¢ atribuida uma relacdo primordial com o filho, ao
pai atribui-se o lugar de terceiro, na relagdo, que traz as interdi¢des e as imposi¢des culturais
de limites ao filho, promovendo a separag@o saudavel entre ele e a mae.

A fluidez do mundo contemporaneo trouxe incertezas aos seres humanos e novas
configuragdes familiares a sociedade. Desse modo, a defini¢do em si do que é um pai ou mae
se tornou imprecisa, havendo o retorno de uma série de elementos biologicos, juridicos e
sociais que se articulam de maneira complexa e variada segundo normas, valores, mas
também segundo situagdes particulares. Enquanto o artigo 1.593 do novo Coddigo Civil
Brasileiro (2002) dispde que o parentesco € natural ou civil, conforme resulte de
consanguinidade ou outra origem, a interpretagdo dada a tal dispositivo atesta que a
paternidade socioafetiva atualmente ¢, em alguns casos, mais reconhecida do que a
paternidade biologica. Assim, entende-se como pai ndo s6 o aspecto biolégico, mas também
aquele que adota e cria um filho como seu. Por esse viés, o requisito atual para a constitui¢do
familiar ¢ mais o carater afetivo que o juridico, corroborando o pensamento dos historiadores
Jean Delumeau e Daniel Roche (1990), para quem, atualmente, a paternidade de intengao ¢,
cada vez mais, o modelo dominante. A partir dela, portanto, € preciso reconceituar as formas
como os homens podem exercer o papel de pai.

Concebido como uma escolha, pessoal, tornar-se pai e mae, atualmente, é uma
experiéncia existencial marcante que ndo requer mais uma unido conjugal estavel.

Considerando esta visdo, a familia moderna carrega em si uma contradicdo fundamental: a
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coexisténcia do “ideal contratual do amor eletivo entre os homens e mulheres que pode
comandar a separa¢do do casal com dignidade e o ideal de indissolubilidade do amor
incondicional que proibe questionar esse elo entre pais e mies e filhos” (THERY, 1996, p.
74). O que se verifica ¢ que seus componentes ndo precisam estar ligados biologicamente. Um
homem pode ocupar o lugar de pai sem ser necessariamente o pai biologico, entretanto,
precisa querer adotar o filho, promovendo a diferenca nessa relagao.

Nesse sentido, o livro Histoire des péres et de la paternité, organizado por Delumeau e
Roche (1990), apresenta questionamentos que levantaram reflexdes a respeito de o filho so se
tornar filho quando o pai assume de fato esse papel, enquanto que na mesma linha de
raciocinio Phillipe Julien, na obra O manto de Noé — Ensaio sobre a Paternidade (1997),
afirma que para que o homem se torne o pai € preciso que a mae, primeiro, o aceite € o
reconheca como tal. Para Maria Consuelo Passos (2011) “o pai chega a crianga atravessado
pelas imagens que a mae oferece dele — o que tem repercussdes sensiveis na forma como o
filho assimilard a autoridade paterna e fara sua insercdo na cultura”. Percebe-se, desse modo,
a importancia do delineamento materno no espago de afeto entre pai e filho.

Com referéncia a primeira reflexdo, de Delumeau e Roche (1990), a boa noticia é que
apesar de o cenario social ainda apresentar indicadores masculinos estereotipados do poder
patriarcal, acredita-se que as mudangas contemporaneas apontam caminhos nos quais surge
um “novo pai” em total ruptura com o modelo do passado, como sugere Paul Scott (2010), na
reportagem da Revista Pais e Filhos, em agosto, no dia dos pais, ao dizer que os homens tém
muitas razdes para estarem mais interessados em cuidar dos filhos. Uma delas ¢ a vontade de
aproveitar mais o periodo em que eles sdo pequenos e que entendem ser uma fase que passa
de forma muito répida. Entdo, parece que acordaram para o compromisso do qual nunca se ¢
demitido: ser pai pela vida toda. A matéria amplia o entendimento social sobre a mudanga da
paternidade, pontuando que a mesma se deu a partir da ascensdo profissional das mulheres.

Segundo Scott (2010):

[...] hoje 28% de todas as mulheres americanas entre 30 e 44 anos tém nivel
educacional superior aos dos maridos, enquanto apenas 19% dos maridos
tém mais educacdo que suas esposas. Os restantes 53% tém o mesmo nivel
de educagiio que o parceiro. Em 2008, as mulheres receberam 57% de todos
os graus de bacharel e 51% de todos os doutorados. No Brasil, 59,9% das
mulheres possuem 11 anos ou mais de estudo contra 51,9% dos homens
(SCOTT, 2010).
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Esse “novo” pai, portanto, estd implicado na convivéncia com os filhos, no exercicio
do seu papel de pai, cuidando e educando o filho em uma relacio de cumplicidade,
responsabilidade e afeto. A referida reportagem informa, ainda, que nos Estados Unidos, uma
em cada quatro criangas, em idade pré-escolar, passa mais tempo com o pai que com a mae,
apontando esse novo modelo. Da mesma forma, percebe-se em pesquisas brasileiras
(RAMIRES, 1997; OLIVEIRA, 2007; PAULO, 2011; PARENTE, 2011), que diante das
diversas alternativas de formacdo familiar existentes, hoje, hd um “novo” pai que conduz a
formacado e a educacdo dos filhos, buscando repassar-lhes valores e memorias que lhe foram
transmitidos e com as quais foi criado. Um pai mais proximo, capaz de cuidar dos filhos e de
construir com eles uma relagdo de afeto e intimidade, além de estar ciente de que ¢ na
convivéncia de pai e mae que o sujeito se desenvolve, molda sua estrutura psiquica, integra- -
se a sociedade e apreende os valores que lhe guiardo durante toda a vida. Nessa direcdo, para
Parente (2011), os homens desenvolvem maior consciéncia da sua funcdo de pai na formagao
da personalidade dos filhos e conquistam, cada vez mais, espagos legitimos na familia e na
educacdo das criancas.

Dentro dessa concepgdo, inverte-se o paradigma no qual o homem ao se separar
abandonava os filhos ou se acomodava a situacdo de ser pai visitante, agora, um maior
numero de homens exige, na contemporaneidade, conviver com os filhos sabendo que sua
realizagdo como pessoa e como homem, passa pela de ser capaz de distinguir que se separou
da esposa e nao dos filhos.

Comprovada a existéncia € o comprometimento do “novo” pai evidencia-se, em
relacdo a segunda reflexd@o, de Julien (1997), que o pai torna-se pai €, como pai permanece, se
a mae assim o desejar. Tal maxima passa pelo aspecto de que se a made e o pai sentem afeto
um pelo outro e vivem em harmonia, o pai ndo terd problema no seu desejo de conviver com o
filho; se o casal vive brigando, a mae pode impedir o estabelecimento do vinculo entre o filho
e o pai, at¢é mesmo com a sua presenga em casa. As formas de demonstragdo do desejo
materno e paterno dependem, portanto, do sentimento, da sensibilidade, da compreensao e da
vontade da mae: se ela deseja ou ndo que o pai permaneca como pai (JULIEN, 1997).

Diferentemente do modo com que se dava a designacdo do pai, na Roma Antiga, que
conferia ao cOnjuge a paternidade das criangas, reconhecendo-o como filho e levantando-o,
para que todos o vissem, atualmente, € a mae, no entendimento de Julien (1997) que, segundo
os sentimentos em relag@o ao pai de seu filho possibilita a0 homem-pai exercer esse papel ou
ndo. Ressalta-se, dessa forma, a postura que podera trazer complicacdes pds-divorcio,

principalmente se a mae, em seu discurso, passar a destituir o pai de sua funcdo ou mesmo
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denegri-lo junto ao filho. Sabe-se que pai ¢ mae complementam o filho, cada um com a sua
tonalidade. Contudo, ¢ o tom das emocdes da mae que alimenta a corrente afetiva entre pai e
filho.

Nesse diapasdo, a falta de afeto e de harmonia entre mae e pai pode estremecer e
transformar os elos estabelecidos entre pais e filhos. Situacdes outras também podem ser
elencadas, tais como: mesmo vivendo junto com o pai da crianga, se a mulher ndo o respeitar
nem o fizer ser respeitado; escolher um anénimo para ser o pai de seu filho, através da
inseminacdo artificial'’; tratar 0 homem como tnico culpado pelo fracasso do casamento;
evitar, em situacdo de pos-divorcio, contato entre pai e filho; criar situagdes conflituosas de
toda ordem etc. Busca-se apontar isen¢do de género ao se pontuar que, no contrapelo dos
ideais de qualquer sociedade, e seguindo os comportamentos estereotipados masculinos, o pai
pode, por sua vez, também criar conflitos: ser agressivo, bater na mulher e nos filhos, chegar
bébado em casa etc. Contudo, este ndo € o tipo de pai que se quer focar nesta tese.

Hoje, para ser pai ou mae ndo ¢ mais tdo necessario haver relacdo conjugal; nem
carnal e também ndo implica em diferenciacdo entre os sexos, porque ser pai € mae
atualmente exige, cada vez mais, levar em conta a parentalidade entre pai e filho, mae e filho,
ou seja, o vinculo de afeto entre pais e filhos. Como a mente humana ¢ complexa e pode ser
perigosa na questio de pais separados, pois envolve o filho nos conflitos dos dois, € dever do
Estado estar atento para que pai e mae tenham responsabilidade com os filhos biolégicos ou
adotivos.

Por ser um fator cultural, homens e mulheres operam uns com os outros reagindo de
formas diferentes em relacdo as coisas. Apesar de todas as mulheres buscarem a emancipagao,
uma ao se divorciar/separar age de um modo e outra age de outro, e dessa forma, uma pode
vir a praticar a Alienagdo Parental, outra ndo. O jogo de forca das imposi¢des sociais de
género, que condicionam todas as existéncias, ndo deve aprisionar a mde ¢ nem induzi-la a
entrar no jogo de poder da Alienagdo Parental, pois as memorias produzidas na base desse
tipo de violéncia emocional — que fazem o filho negar o proprio pai e a si mesmo —
prejudicam o equilibrio fisico e mental de todos os envolvidos.

Os discursos daquele que desejam eliminar a imagem de um genitor da vida do filho
sdo problematicos, perigosos e indesejaveis. Independente de serem realizadas pela mae ou

pelo pai, ao serem constatadas atitudes inerentes ao processo de Alienagcdo Parental, pratica

1 ~ . . ~ . . ~ N . .

* A questio da inseminagio artificial em relagdo a paternidade merece um estudo sobre o envolvimento da
moral e da ética no que se refere a possivel questdo de, no futuro, pai e filha se envolverem afetiva e
amorosamente desconhecendo seu historico genético.
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que vai ao contrapelo da ética e do bom senso, em tal comportamento esta todo o horror de
quem a pratica, pois a AP ndo prejudica apenas um dos pais, prejudica o filho.

A AP sistematizada, muitas vezes acontece sem que a mae tenha plena consciéncia, mas
em outras, ela tem consciéncia quando utiliza quaisquer artificios para afastar o pai do filho de
modo cruel, a partir de acordos ndo cumpridos, da atitude simples como a de dar desculpas de
que o filho esta doente e ndo pode sair com o pai, até as terriveis acusagdes de abuso sexual,
com as quais, na duvida, o juiz provoca o imediato afastamento em prol da crianca.

No sentido de que se o pai ndo faz mal ao filho e se ¢ importante para o seu
desenvolvimento, a mae precisa permitir a0 homem que exerca o seu papel de pai e
acompanhe o crescimento do filho, uma vez que sua auséncia ¢ desestabilizadora do
desenvolvimento pleno e do engajamento do filho na sociedade. E com esse entendimento,
que as mulheres, mesmo que desiludidas com o término da unido podem fomentar o afeto

entre pai e filho.

3.2.1 Breve digressao sobre o pai

Nao ¢ enquanto reprodutor "natural" que o
homem ocupa o seu lugar no sistema social,
mas enquanto reprodutor social, reconhecido
convencionalmente como tal
(MEILLASSOUX, 1995, p. 23).

Convencionou-se afirmar socialmente que a auséncia do pai desestabiliza o
desenvolvimento e o engajamento do filho na sociedade e que a mulher-mae, por sua estrutura
fundamental ¢ mais receptiva, enquanto o pai se destaca por seu papel ativo, embora se saiba
que na contemporaneidade a mie ¢, em muitos casos, a chefe de familia, exercendo a
autoridade que cabe ao pai. Para Juritsch (1970, p. 90), “a maneira peculiar do pai de ser e
agir exprime-se em termos de causa originadora, de responsabilidade diretiva e de obrigacdo
criadora” enquanto que a maneira de ser da mae exprime-se na entrega € constitui uma
realizacdo tipica feminina.

O filho experimenta autoridade principalmente no pai, segundo Juritsch (1970, p. 91) e
“por esta razdo, a antropologia familiar tradicional fundamenta a confianga e a docilidade do
filho na vivéncia do pai”. Nesse sentido, pode-se até afirmar ser possivel substituir a

autoridade do pai, entretanto
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[...] conhecimentos antropoldgicos comuns, e também uma visdo da situagdo
da familia hodierna, ndo justificam tal hipdtese. Ja se acenou para o fato de
que o desaparecimento da autoridade paterna, de modo algum, fortaleceu a
autoridade da mae, tendo-a, pelo contrario, enfraquecido interiormente. Isto
prova como o pai € o representante da ordem, ndo so para os filhos, como
também para a mae (JURITSCH, 1970, p. 91).

Dessa forma, a fungdo paterna (que também pode ser exercida pela mae) funda e
preserva a civilizag¢do e neutraliza a violéncia, fatores provocados, em parte, pelo declinio no
exercicio dessa fungdo, ou seja, do limite e da lei, j4 que o seu exercicio salva a crianga e a
mae de patologias mais sérias. “A frustra¢do da pulsdo, do desejo, ¢ referida pela crianca ao
terceiro objeto que lhe € designado normalmente como obstaculo para sua satisfagdo: a saber,
ao progenitor do mesmo sexo” (LACAN, 1990, p. 42).

Se a fun¢do paterna como fungdo simbolica ¢ o Nome-do-pai, propicia um modo inicial
de estruturagdo do sujeito em sua relacdo com a linguagem e a fala e ndo em primeiro lugar com
a sociedade e a familia. E pela chamada do nome do pai, “como representante da lei do
parentesco e da interdicdo do incesto que o ordena, que se opera esse corte para toda crianga”
(HURSTEL, 1999, p. 16), lago primordial real e imaginario que une o filho a mae.

Cada pai ocupa um lugar simbolico ja instaurado pelas regras culturais da filiacdo que
faculta ao pai o acesso a mulher, interditada aos filhos. “Autorizar-se “pai” com base numa lei
j& existente, fazer-se o representante de sua autoridade, s seria possivel de um certo lugar
“real”, ndo s6 simbdlico — isto €, um lugar apoiado pelo desejo” (CRESPO, 2003, p. 152).
Para Lacan (1990), o pai ¢ uma metafora, porque ¢ o significante que surge no lugar do
significante materno, pilar da intervencdo do pai no complexo de Edipo. Supde-se, dessa
forma, uma hierarquia ¢ uma transcendéncia que funda e preserva a civiliza¢do e ainda
neutraliza a barbarie e a violéncia, com base no limite e na lei.

No cenario contemporaneo ha mutacdes nos lugares dos discursos de pai e mae,
principalmente apds a dissolu¢do da unido conjugal que aponta a identificagdo de para quem
se fala e de que lugar se fala, ja4 que ha diferenca entre autoridade e autorizacdo. Como os
discursos estdo ligados ao poder, a mae, na situagdo de guardid do filho, possui poder e
mobilidade frente ao outro genitor e se autoriza no lugar da ordem da lei e do autoritarismo
para alienar o pai do filho. A concepcdo lacaniana aponta que ¢ o discurso da mae que vai
dizer se existe pai ou ndo, assim como no pensamento de Julien (1987) também € necessario

que a mae permita que se origine no filho o Nome-do-Pai, que vai afirmar sua autoridade e
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sustentar suas subjetividades. E o complexo de Edipo, segundo Lacan (1985), que define as
relagdes psiquicas do sujeito com a familia. Por ser um conflito triangular, o pai tem uma
fun¢do determinante e sua imago ¢ a de guardido da lei, apesar de ja em 1938, a imago
paterna estar perdendo sua forca simbolica.

Como na contemporaneidade acontecem muitas dissolu¢des de casamento e ndao &
sempre que as separagdes e os divorcios sdo realizados de forma amigavel, muitas vezes, isso
implica frustra¢des, magoas e ressentimentos para ambos os lados, entretanto, ainda assim, a
mae precisa permitir que o pai conviva com o filho para que seu desenvolvimento evolua
normalmente. Bergson (1979, p. 81), estudioso da memoria, afirma que apenas as sociedades
humanas podem buscar “diminuir atritos entre as vontades individuais fazendo com que as
mesmas se insiram sem deformar a vontade social. Somente os seres humanos podem pensar
em uma lei humana como a lei da interdicdo entre os homens, ou seja, a Lei de todas as leis”. E
a lei do pai aquela que impde limites, que organiza e constitui os sujeitos.

As referéncias do pai, que o homem contemporaneo teve de seu proprio pai, abrangem
a onipoténcia e a autoridade, herdeiras do patriarcalismo, do qual ainda sobram resquicios.
Esse homem que se auto-intitula e ¢ intitulado como “novo pai” tem, na queda do antigo
poder patriarcal, outro aspecto a ser elaborado em sua memoria, mudanca, contudo, que nao
deve ser vista como um sinal de decadéncia, mas como decorréncia natural da evolucao
histdrica que atribui ao pai, direitos em relagdo a convivéncia afetiva, além da renovagao de
antigos deveres como os de prover, educar e orientar os filhos menores de idade. Os pais
constroem sua relacdo com os filhos na base do afeto e do respeito em relagdo as
singularidades de cada um.

Antigamente, grande era a atencdo dada a autoridade paterna por ser vital para a
manutencdo de uma sociedade hierarquizada. A essa absoluta autoridade, submetiam-se
mulher e filhos. Observa-se que o modelo de pai-provedor foi se constituindo ao longo da
histéria e ampliou as responsabilidades das maes com os filhos, obscurecendo a imagem
paterna. A intervencdo do pai era episddica e ligada a problemas de indisciplina. O amor de
pai era demonstrado apenas nos esfor¢cos em criar os filhos dentro de seus valores morais.
Contudo, todos temos a necessidade, como afirma Hanna Arendt (1989), de um pai, cuja
funcdo ¢ promover o acréscimo e de transmitir os valores da tradicdo, das ideias que foram
antes testadas e fortalecidas pelos antepassados, real¢adas pela onipoténcia do pai e
valorizagdo do seu papel de chefe de familia. Destarte, transformagdes operadas na sociedade
tradicional pela associagdo entre o desenvolvimento do capitalismo, da industrializagdo e da

urbanizagdo afastaram-no de casa especializando-o em provedor e separando-o da vida
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familiar. Nessa medida, a autoridade do pai entrou em declinio do século XVII até a primeira
metade do século XX, quando varios profissionais se predispuseram a dar suporte as maes na
criacdo e educagdo dos filhos. Devido a intervengdo crescente do Estado e do papel
insubstituivel atribuido a mae junto a crianca, configura-se um declinio da paternidade
(FELZENSWALRB, 2003). A imagem do pai-educador, encarnada a familia nuclear, urbana e
burguesa, surge apenas no século XX (RAMIRES, 1997).

Entretanto, enraizado que foi no mundo do patriarcado, o homem entra em crise ao
perceber-se fora do papel a que se acostumara, com isso tem dificuldade para assumir outro
lugar no espago familiar pés-moderno. Para Arendt (2007), o homem vive uma cis@o entre o
passado e o futuro e sofre, hoje, de uma auséncia de paradigma. Contudo, como ¢ um ser
socio-historico, ¢ também capaz de pensar fora da visdo determinista da histéria e perceber
que a trajetoria da vida ndo ¢é linear e que o fato de a tradicdo patriarcal desaparecer,
paralelamente surge a possibilidade de inserir-se nesse novo lugar ainda em construgdo,
ampliando seu didlogo com a sociedade atual.

Nessa medida, além de ter suas tradi¢des colocadas em xeque, o homem se confronta
com situagdes novas que lhe trazem inquietagdes, preocupagdes e perplexidades como o fato
do antes tdo seguro papel de pai biologico, poder, hoje, ser ocupado por outra figura nas
recomposigdes familiares contemporaneas.

Se, anteriormente, como afirma Julien (1997, p. 45), o pai genitor da crianga seria um
fundamento suficiente para se manter uma defini¢do irredutivel do ser-pai, hoje, “pretender
fundar a paternidade sobre a verdade biologica, ¢ fazer evidenciar ainda sua fragilidade”.
Nessa medida, deve se basear e fundamentar seu papel de pai para além do aspecto bioldgico
e buscar ser pai também pelo afeto, na convivéncia e na formag¢do de um vinculo forte entre
ele e o filho, no objetivo de sustentar tal relacdo.

Para Juritsch (1970, p. 86), a paternidade “esta em conex@o com a origem, a protecao e
a orientacdo da vida infantil. Nenhum destes elementos pode ser eliminado, sem que se
diminua, a0 mesmo tempo, a paternidade. A relacdo de origem ocupa o primeiro lugar; sobre
ela edificam-se a dire¢do e a protecdo da vida”, além de langar, no filho, a base da confianca
em si e o reforco ao ndo esquecimento de quem ele ¢ no mundo. “A importancia do pai se
afirma na medida em que o pai ndo pertence apenas a sua geracdo, mas ¢ laco de unido entre
as geragdes” (JURITSCH, 1970, p. 87).

Na busca por preservar o principio do interesse do filho, além de apostar na relagdo
entre pai e filho na formacdo dos vinculos afetivos, Souza (2010) acredita que o valor das

atribuigdes do homem em relagdo a prole vem se transformando. “Desde a invisibilidade
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muito primitiva, transitando pela rigida hierarquia de todo-poderoso, até a configuragao
afetivo-participativa posterior, o pai jaz como uma constru¢do submissa também ao momento
psicossocial” (SOUZA, 2010, p. 67).

A evolucdo das relacdes sociais mudou os conceitos que se referem a familia e as
relagdes paterno-filiais. A afetividade ¢ um dos elementos dessa mudancga e trouxe a familia a
tutela dos vinculos afetivos. Nessa dire¢cdo, as bases para o reconhecimento de filiagdo foram
ampliadas, alargando-se em relacdo as tradicionais: verdade juridica e realidade biologico-
genética. Surge, nessa esfera, a identificagdo da “posse do estado de filho”, reconhecendo a
relacdo afetiva, intima e duradoura como filiagao parental.

Atualmente, portanto, a paternidade ¢ acima de tudo moldada pelos lagcos afetivos nos
quais o zelo e o amor paterno se revelam na convivéncia dos afetos e a parentalidade juridica,
implica também os filhos socioafetivos que inclui tragos de memoria carregados de intensas
emogoes. Desse modo, basta a identificagdo de quem ocupa o posto de pai e de quem se
considera filho para se formar o liame parental, nascido do afeto e da reciprocidade,
independente da realidade genética ou juridica.

Contudo, como ja foi pontuado, para o homem ser pai bioldégico ou socioafetivo, a
paternidade inclui além da sua aceitacdo, também a da made (JULIEN, 1997) e, como ato
moral, a responsabilidade e a determinagdo de dirigir e assegurar a vida do filho, segundo

Juritsch (1970, p. 89):

A ordem moral ndo decorre, fatalmente, da ordem ontologica; trata-se de
uma ordem a ser realizada. Esta se apresenta como um apelo, como uma
imploragdo ao homem. Aqui reside, igualmente, a conexdo fundamental
entre a paternidade e a ordem do ser. Suscitar uma nova vida comporta, pela
sua propria origem e pela sua mais intima esséncia, um apelo ao pai para
aceitar ¢ reconhecer essa mesma vida. Tal conexdo fundamental ndo ¢
necessaria, porém livre e, no que diz respeito ao pai, algo devido por toda a
vida.

A memodria do ser humano ¢ dinamica, produz-se na vivéncia e experiéncia da vida,
sendo afetada por muitos fatores. A constru¢do da memdria masculina no que se refere a
identificagdo do homem com o papel parental acontece de forma diferente da mulher que se
identifica mais cedo com o papel materno por uma questdo de expectativa cultural da
sociedade ocidental. O homem, primeiramente, precisa emergir do papel de filho, para depois
sentir-se pai. Nessa medida, ante o nascimento do filho, precisa buscar recursos emocionais

para lidar com a ambivaléncia que nele se instala. Souza (2010, p. 63) pontua que “no
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homem, quase sempre, o vinculo comeca a ser construido ante a possibilidade de procriar
efetivamente”. Este ¢ um aspecto a ser levado em conta na estruturacdo da memoria
masculina, contudo, supde-se que o pai, foco desta tese, ja conseguiu elaborar tal
ambivaléncia e nao se afasta da responsabilidade e de seu papel junto ao filho, por entender
que sua presenga se faz irrenunciavel, indelegavel e imprescindivel no desenvolvimento do
mesmo. Tal relagdo afetiva, no entendimento de Juritsch (1970, p. 85), importa, porque “a
auséncia do pai restringe o campo da vivéncia infantil, permanecem assim inexploradas
muitas possibilidades psiquicas, cuja insatisfacdo repercute, com maior ou menor intensidade,
em toda a conduta infantil” e ainda lhe falta coragem e seguranca de si no contato com as
pessoas e no enfrentamento do mundo. Dessa forma ndo cabe a um dos pais fazer a
substituicdo extrema do outro.

Se, por um lado, na contemporaneidade, o conceito de familia sofreu transformacgao
pelas mudangas ocorridas na mulher e no homem, por outro, a paternidade foi recriada.
“Surgiu um pai mais préoximo, capaz de cuidar dos filhos e de construir com eles uma relagdo
de afeto e intimidade. Isto fez com que se questionasse a até entdo vista como natural, a
exclusividade feminina na “maternagem” (PAULO, 2011, p. 8). O fato ¢ que os homens,
atualmente, reivindicam mais a guarda dos filhos ou desejam maior regularidade e intensidade
das visitas. Como a lei prevé que a guarda dos filhos deve ser dada ao genitor que tiver
melhores condi¢des de exercé-la, acirra ainda mais o conflito no qual um busca demonstrar a
incapacidade do outro, terminando na “guerra” da Alienagcdo Parental de onde todos saem
feridos.

A afirmagdo de Bauman (2004) de que pessoas tecem suas memorias utilizando o fio
de suas experiéncias, a memoria pode a0 mesmo tempo ser uma bengdo ou uma maldi¢do no
caso de AP. As formas de manter vivas as coisas para uns ¢ diferente para outros e cada
sujeito ao interpretar vivéncias e experiéncias, seleciona-as, preserva-as ou descarta-as. As
“mentiras” ou as “verdades”, nesse caso, como tém o mesmo peso, podem levar a pessoa para
um lado ou para o outro, aproximando-a da realidade ou distanciando-se dela. Nessa direc¢do,
o discurso feito no processo de Alienagdo Parental por quem detém a guarda da crianga, age
na memoria do filho e de todos os envolvidos, pois até o proprio alienador que no caso desta
tese, ¢ a mae, acaba por acreditar nas “verdades” que cria.

Afirmar que a mulher é melhor cuidadora dos filhos ¢ uma determinag@o cultural e ndo
o poder da natureza instintiva, para Badinter (1985). Tal pensamento, contudo, permite a mae
ter atitudes superiores em relagdo ao comando da vida do filho e na determinacdo do que pai e

filho podem fazer juntos. Devido a organizacdo da sociedade ocidental contemporanea e ao
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entendimento da Justica, no tocante a posse de guarda dos filhos; até entdo, homens
separados/divorciados tém sido vitimas de Alienacdo Parental. A mae utiliza o poder que tem
para ferir e estigmatizar o pai de seu filho mexendo, profundamente, com as subjetividades
dos dois.

Nessa situag¢do, o pai ao ver-se privado da convivéncia com o filho e afirmando sua
condicdo e poténcia paterna, pode solicitar interveng@o da Justica em relagdo aos seus direitos.
O filho tem o direito garantido por lei, de conviver com pai € mae ¢ de ndo sofrer alteracdo na
memoria parental, pois, como afirma Meillassoux (1995, p. 25): pertencer a "duas linhagens ¢
um elemento essencial da civilizacdo (isto ¢, de inser¢do na sociedade "civil)" e usufruir,
desse modo, uma pertinéncia parental dupla, uma dupla ascendéncia legitimada.

A Alienagdo Parental, por ser um assunto novo, encontra-se em expansao € merece
mais estudos, porque em que pese todo avanco da ciéncia e da tecnologia, excetuando-se
algumas sociedades onde os idosos também fazem esse papel, pai e mae ainda sdo os maiores
responsaveis pelo aprendizado e desenvolvimento dos filhos no que se refere as suas
memorias de vida, percepcao e interpretacdo do mundo, independentemente do auxilio — sem
juizo de valor - da televisdo que avanca nesse caminho.

O pai tem muita importancia na familia e no desenvolvimento dos filhos e se os filhos e
a sociedade esperam que o pai desempenhe bem o seu papel, o contato entre ambos deve ser
mantido, mesmo quando o pai estiver fora, no exterior, a trabalho, seja através do telefone ou
pela internet. O importante é manter o contato vivo.

Muitos pais desejosos de conviver amiude com o filho, apds a separagdo, ficam
desapontados quando a justica concede a guarda unilateral & mie. A convivéncia didria que
tinha com o filho passa a ser um contato de duas vezes ao més, se o ex-casal estabelecer uma
separacdo baseada na harmonia, caso contrario, se houver algum tipo de revolta pelo término do
casamento, a mae podera fazer a essa situagdo piorar.

O entendimento de muitos pais para tal esquema de visitagio é de que a sua
responsabilidade e importancia vao além do valor da pensdo de alimentos e, aviltados em seu
desejo de convivéncia, desejam mais participacdo na vida dos filhos, mesmo que para isso
precisem passar anos brigando na justica para obter esse direito. Nao ¢ desejo do pai, em
principio, retirar o menor do convivio da mae, a ndo ser que seja mostre extremamente
necessario para a saide emocional do filho e, tal procedimento, s6 um Juiz da Vara de Familia

pode estabelecer.



73

3.2.2 Breve digressao sobre a mae

Assim como ndo existe pai se ndo houver pelo menos um filho, do sexo feminino ou
masculino, também nio existe mie.

Em relagdo ao exercicio da maternidade Giorgis (2010, p. 55), assinala que

...se, num primeiro momento, a familia patrilinear pareceu implicar no
rebaixamento do estatuto da mulher, retirando-lhe a liberdade de opgdo
sexual e parecendo torna-la mero instrumento de procriagdo, assegurou-lhe,
em seu desenvolvimento, o exercicio pleno da maternidade. [...]
evidenciando-se na concepc¢do da familia universal dois vinculos, um de
natureza conjugal que une um homem e uma mulher, ¢ outro biologico que
os liga, como pai e mie, a seus filhos.

Sabe-se que a representacdo social tanto do papel do pai quanto da mae ¢ distinta e
desigual ha muito tempo. Desse modo, assim como os padrdoes de comportamento em relagdo
aos papéis parentais sdo diferentes, o tratamento também ¢& diferente. O exercicio da
maternidade ¢ mais valorizado e tal valorizacio da poder a mulher. A psicologia
contemporanea pressupde que a mae, como entende Juritsch (1970, p. 83) “percorreu muitas
vezes falsos caminhos, ao absolutizar essa relacdo. [...] como companheira dos primeiros anos
de vida, ¢ capaz de satisfazer a todas as exigéncias psiquicas da crianga, ¢ de introduzi-la em
toda a realidade”. Contudo, a polaridade dos sexos limita esta hipotese e aponta que “a mulher
e 0 homem, cada um por si, ndo realizam toda a plenitude do ser humano [...] assim também
cada um deles sozinho ndo pode conduzir a plenitude do ser e da vivéncia humana” (ibidem).
“O filho necessita do encontro com o pai € com a made. Somente uma consideragdo
psicologica unilateral dos fatos ndo percebe esta necessidade. [...] Permanecera incompleta
toda exposicdo do desenvolvimento do filho, visto unicamente na sua ligacdo com a mae” (id.,
1970, p. 84).

Contudo, a tradi¢do cultural do ocidente considera a mae como a pessoa mais apta
para criar os filhos pequenos em caso de separagdo. Para Badinter (1985), a partir do final do
século XVI, a sociedade acentuava o devotamento materno como inerente a natureza
feminina, mas ao mesmo tempo em que exaltava a grandeza desse papel, condenava as maes
que nao sabiam ou ndo podiam pratica-lo. Entretanto, parece que tal fato carece de base
cientifica, j4 que ndo ha sequer debate ou reflexdo a respeito dessa tradicdo, como afirma

Badinter (1985). No entanto, pode-se dizer que ainda hoje ¢ a mae, em primeiro lugar, quem
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deve prestar contas de qualquer problema que haja com as criangas e, desse modo, suas agdes
sdo vistas sempre como realizadas em prol dos filhos.

Educada para cuidar dos filhos, a mulher de hoje encontra-se dividida entre a
necessidade de se posicionar no mundo do trabalho e as inquietagdes que a provocam, € €
convocada, a resolver questdes para as quais ndo foi preparada. No atual cenario social, tal
mulher encontra-se, paradoxalmente, entre a emancipacdo dos estereotipos femininos e a
conservacdo dos mesmos, uma vez que muitas mulheres pensam, ainda, segundo o modelo
médico do inicio do século XX, de que € a unica capaz de educar as criangas, ao se separar do
pai de seu filho.

A revolucdo da mulher caracterizou-se por uma série de movimentos sociais, politicos,
intelectuais e culturais que transformaram o dia a dia de todos e, principalmente, da propria

e

mulher, pois como afirma Badinter (1985), o advento da “pilula” anticoncepcional, o direito
ao voto, a participagcdo crescente na forca de trabalho, as condigdes de vida da mulher e as
transformagdes nos modelos de familia mudaram o cenario familiar nas ultimas décadas.

Se antes as mulheres eram tidas como as unicas capazes de exercer o papel de cuidar e
de “maternar”, atualmente, gracas as mudangas que ocorreram no homem contemporaneo e
que também promoveram alteragdo na mentalidade e entendimento dos operadores da Justica
que hoje possuem um novo olhar nos danos afetivos causados pela auséncia do convivio entre
pai e filho, vem mudando tal paradigma materno feminino. Na cultura ocidental a memdria do
papel paterno passou por gradagdes, enquanto o sentimento da infincia, segundo Aries (1981,
p. 163), s6 veio a ser observado socialmente a partir do século XVI, quando se tentava
“penetrar na mentalidade das criangas para melhor adaptar os métodos de educagdao”. O
conceito de infancia € um produto histérico, surgido na Modernidade a luz do poder centrado
no patrio poder. Hoje a crianca ¢ efeito de jogos de poder no ambito familiar e dos aparelhos
do Estado.

A mulher, assim como o homem e a crianga, sdo seres individuais que pertencem a
uma coletividade e estdo sujeitos a processos de produgdo subjetiva, ou seja, de memoria
individual e social. Se 0 homem reinou desde a antiguidade até o século XX como o sexo
dominante, por sua vez a maie, por ser mulher, enfrentou em seu percurso historico as
diferencas de género que a afetaram e a constituiram socialmente.

No texto Memoria individual, memoria coletiva, memoria social, Gondar (2008) traz
pensamentos a respeito da questdo da imbricag¢do do sujeito entre o social e o coletivo, afirma
que para Febvre (1938, p. 34): “o individuo ¢ sempre o que permitem que ele seja”, referindo-

se a época e ao meio social no qual nasce e que nele penetra, determinando assim as suas
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atitudes, os seus habitos, as formas de pensar, de agir e de querer, ou seja, um individuo com
poucas condigdes de criar. Ampliando tal ideia, para Paul Veyne (1983, p. 28) “todo quadro
tem dois autores, o artista ¢ seu século”, enquanto Castoriadis (1982) pensa a sociedade a
partir dos individuos que ja trazem neles a presenca de elementos alteritarios na organizacao
do psiquismo, atravessados pelo social, ao contrario do pensamento de Freud: a sociedade
como uma colecdo de individuos.

Sem concordar com a critica de Castoriadis que ndo faz justica a teoria freudiana,
Gondar (2008), afirma que ndo ha distingdo entre memoria individual e social em Freud
(1921), para quem a memoria ¢ uma dimensao essencial de sua construgdo teorica, ja que os
diferentes modelos de aparelho psiquico que apresenta no decorrer de sua obra sdo aparelhos
de memoria. Nesse sentido, para Freud (1921), a memoria preexiste de maneira multipla e se
registra em diversas variedades de signos que ele chama de tracos mnémicos que se
reordenam a partir de novas circunstancias, de tempos em tempos, se formam na relagdo com
o outro. Freud (1921, p. 124) afirma que “na vida psiquica o outro intervém regularmente
como modelo, sustentaculo ou adversario, e deste fato a psicologia individual é também, de
imediato e simultaneamente, psicologia social”.

Com o exposto, percebe-se que ¢ no convivio com o outro que as relagdes sociais
acontecem e exigem regras ¢ normas que devem ser cumpridas. Nesse sentido, as atitudes
familiares e parentais devem seguir protocolos convencionais no que se refere aos cuidados,
carinho, afeto, atengdo e busca pela felicidade dos filhos. Importa frisar que, no contexto desta
tese, portanto, as atitudes de algumas maes que alienam e afastam o filho da convivéncia do
pai, fogem do comportamento previsivel de uma mae em relagdo as normas sociais e legais
erigidas. Nao se sabe exatamente qual o motivo ou quais motivos, as levam a praticar a
Alienagdo Parental. Talvez, seus motivos passem pelo fato de ser mulher e ter sofrido com as
questdes de género; talvez porque esteja ressentida por ter o seu casamento desfeito nessa tal
“sociedade liquida” (BAUMAN, 2004) ou, ainda, pela oportunidade que se apresenta por
deter a guarda da crianga e poder se vingar do pai de seu filho; ou pelo fato de a pratica da AP
acontecer pelo seu desejo de ‘superproteger’ o filho. Talvez, seja também para tentar
recuperar o seu orgulho pos-separagdo. Seja como for, algumas mulheres enredadas nessas
questdes tecem, desse modo, um cendrio de infelicidade aos envolvidos nesse processo.

Por outro lado, as subjetividades de a mulher contempordnea ter sua importancia
social reconhecida no mercado de trabalho e o de ndo se deixar submeter aos desejos
masculinos como outrora, devem ser consideradas também, pois em muitos casos, a mulher

tem mais instru¢do que o homem (mesmo que persista, contudo, o aspecto de que na maioria
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das vezes ndo consegue ganhar mais que ele); a sua independéncia financeira; o poder
prescindir do ato sexual para ter um filho se desejar, através da inseminagdo artificial e até o
de escolher um doador de esperma, além de poder, muitas vezes, “bancar”, sozinha, a
educagdo do filho.

Com referéncia ao seu papel de mae, dois tipos de discursos sustentaram o novo
direito da mulher sobre a crianga. O primeiro ¢ que, durante muito tempo, a paternidade era
presumida: legalmente, o pai era o marido da mae. Como afirma Roudinesco (2003), desde a
instituicdo do divorcio em 1792, na Franga, a lei ndo assegura mais para o homem amado pela
mae a condi¢do de genitor. O segundo, ¢ que a procriacdo pela inseminagdo artificial permite
a mulher ter filho sem o encontro sexual com o genitor. Nessa medida, tais avangos
tecnoldgicos provocaram um tropego a paternidade bioldgica, tornando-a irrisoria.

No entendimento de Bauman (2004, p. 57), a medicina compete, atualmente, com o
ato de praticar sexo com o fim da procriagdo, pois “a oportunidade de escolher um filho num
catdlogo de doadores atraentes quase da mesma forma como os consumidores
contemporaneos estdo acostumados a comprar pelo correio ou em revistas de moda”, é uma
possibilidade que fascina.

Seja como for, a mulher atual que antes s6 se fazia representar como mulher de sicrano
ou de fulano de tal, busca exercer, de forma significativa, seu papel no seu processo de
construgdo. Ressalta-se, contudo, que apesar de todos os avangos aqui registrados, ha muitas
familias nas quais as mulheres sdo as Unicas responsaveis ou a cabeca do casal e que, em
pleno século XXI, ainda existem inumeros casos de violéncia contra a mulher, praticada pelo
homem.

Desse modo, s3o muitos os motivos de os casais se descartarem, atualmente, com tanta
facilidade: falta de amor, de entendimento, de compatibilidade. O fato ¢ que tanto os homens
quanto as mulheres pedem o divércio. A mulher, assim como o homem atual, sente
dificuldades em manter uma relacdo harmoniosa e estavel e engrossa o nimero das rupturas
conjugais que repercutem nos filhos, frutos de tal relagdo esgarcada.

Culturalmente, ha maior benevoléncia da sociedade em relagdo ao pai, no tocante a
atencdo e cuidado com os filhos e, mais cobranga da mae. Tais aspectos reforcam a premissa
de ser concedida a mae, por ocasido da separagdo, a guarda dos filhos. Contudo, € preciso
cautela do judicidrio, quando se trata de entregar a guarda de uma crian¢a a um dos pais. O
ideal é que ambos os pais convivam com o filho da forma mais harmoniosa possivel.

Entretanto, se ndo houver entendimento, que a guarda seja entregue aquele que apresentar
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condicdo mais proxima do principio do que for melhor para a crianga e ou adolescente, com o
objetivo de evitar o sofrimento advindo da Alienacdo Parental.

A manipulacdo da memoria que acontece no processo de Alienacdo Parental pode
carregar um discurso que inclui o contexto socio-historico e ideologico de um conjuge contra
o outro. “A memoria faz parte da producdo do discurso € a maneira como a memdria
“aciona”, faz valer as condi¢des de produgdo” (ORLANDI, 2009, p. 30). Dessa forma, quem
detém a guarda do filho pode realizar um tipo de discurso para o filho, outro para o ex-
conjuge e, outro, ainda, para a Justiga, todos mediados pelas relacdes de forcas que se fazem e
se refazem, de acordo com o adversario a enfrentar ou a seduzir.

Desse modo, as formagdes imaginarias da mae e a imagem e o lugar de onde fala,
marcam o tipo de discurso e de relagdo que ela tem com as pessoas. No exercicio de poder
detido no processo de Alienagcdo Parental, impera a assimetria entre mae e filho, pois suas
atitudes incorporadas a fala manipulam a memoria parental do filho, produzindo uma nova
memoria. A forma como a mae apresenta ao filho, o que pensa a respeito de seu pai, nem
sempre ¢ favoravel a saude psiquica da crianca, como afirma Passos (2011): “em tempos de
litigios amorosos do casal, por exemplo, a imagem paterna, traduzida pela mae, ¢ muitas
vezes impregnada de magoas e violéncia”, o que vem a afetar sensivelmente a memoria

parental paterna, do filho, que vivia com os pais em situagdo de unido conjugal.

3.2.3 As unides e o afeto: a cereja do bolo

As unides de fato, assim como os casamentos, pautam-se pelos principios da
monogamia, da fidelidade e da lealdade, comuns as sociedades ocidentais. Historicamente, no
Brasil, contudo, o casamento conviveu com outras situagdes, tais como: a unido nao
matrimonial entre casais, frequente desde o periodo colonial e a familia monoparental
socialmente caracterizada pela figura da mae solteira e o da mulher que foi abandonada pelo
companheiro. O conservadorismo da sociedade e a forte influéncia da religido apostavam na
indissolubilidade do casamento, mas destarte, com os anos, a institui¢do do casamento que
vinha antes da familia e que tinha igualmente a funcdo de legitimar a paternidade e a
maternidade, perdeu sua influéncia. Entretanto, o costume de o pai continuar provendo o
sustento da familia e o de a mie continuar a educar e criar os filhos, social, moral e

juridicamente, ainda permanece, em que pese o artigo 5° da atual Constituicdo Brasileira
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afirmar que homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigagdes. Surge, ainda, em relagao
a guarda dos filhos discrepancia nesse entendimento, pois o homem precisa provar que ¢
capaz de cuidar dos filhos.

Cabe assinalar que foi o império do patriarcalismo, desde os tempos primitivos, que
prevaleceu tanto nos costumes quanto nos primeiros c6digos que vigoraram até a Constitui¢ao
de 1988, quando se ainda pensava a sociedade conjugal como o lugar de poder de um género
sobre o outro. Os avangos da mulher, no Direito contemporaneo, tiveram como ponto de
partida a Revolugao Francesa, que mesmo apos o Codigo Civil Brasileiro de 1916, ainda era
considerada como um nao-ser de direito. O contexto do ndo-lugar no Direito era o lugar que a
mulher possuia na sociedade ja que sua existéncia, em caso de ser casada, sempre esteve
ligada ao marido. Pereira (1999) entende que o referido Cdédigo pelo menos avangou em
algumas questdes ao conferir a mulher o direito de dispor do produto de seu trabalho.
Atualmente, observa-se que a igualdade entre os géneros considera as diferencas, ja que
apenas a partir da diferenca e, sem a hegemonia de um sobre o outro, é que a noc¢do de sujeito
de direito pode verdadeiramente existir.

O estatuto da mulher casada proposto pela Lei 4121 de 1962, trouxe nova redagdo ao
artigo 233 do Codigo Civil e fez subsistir o marido como chefe da sociedade conjugal com a
colaboracdo da mulher, no interesse do casal e dos filhos. J& o artigo 5° da Constitui¢do de
1988, como ja foi exposto, trouxe igualdade em direitos e obrigacdes entre homens e
mulheres. Desse modo, reafirmado no Cddigo Civil de 2002, a dire¢do da sociedade conjugal
passa a ser exercida por ambos, no interesse do casal e dos filhos.

Se a familia nuclear ou conjugal fica assegurada a dependéncia reciproca entre os
conjuges, por outro, “revela uma indisfarcavel relacdo de autoridade em que o sujeito passivo
é a esposa. E uma verdadeira divisdo sexual de poder; um externo, do homem; outro interno,
da mulher” (GIORGIS, 2010, p. 59), paradigma que persiste, em muitos casos, apesar dos
avangos crescentes das conquistas femininas.

Contudo, nessa atual ‘sociedade liquida’, a insatisfagdo reina nas relacdes conjugais
nas quais ‘““suas fronteiras se tornam embacadas e contestadas, e as redes se dissolvem num
terreno sem titulos de posse nem propriedade hereditaria” (BAUMAN, 2004, p. 47) e as
mulheres, assim como os homens parecem ndo suportar qualquer tipo de pressdo no exercicio
do poder de um sobre o outro. O amor e o afeto devem ter grilhdes muito fortes para segurar
tal relacdo, pois sé eles sdo capazes de superar as dificuldades do cotidiano, sejam elas quais
forem. Sem o afeto as afinidades enfraquecem e ndo basta o parentesco ou a alianga para

suportar a unido.
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Dessa forma, é o principio do afeto que rege as unides e se aplica tanto as realizadas
pelo casamento, como as chamadas unides estaveis. A afetividade deve permear todas as
formas de relagdes familiares, sem distingdo € ndo apenas as suas bordas. A consolidagao dos
afetos vem a ser a “cereja do bolo”, tanto da relacdo conjugal quanto da parental.

Se, na contemporaneidade, ¢ a medida do afeto que da a simetria para um casal se
manter unido, se unir ou ndo, nem sempre foi assim. Diferentemente do que ocorre nos dias
de hoje, quando os casais normalmente se casam por amor, nas condi¢des de casamento dos
séculos XVII e XVIII, ndo entravam os aspectos da amizade nem os do desejo, como afirma

Badinter (1985, p. 47):

Havia tantos imperativos a respeitar para se fazer um bom casamento, que a
amizade e ternura ndo intervinham, por assim dizer, na escolha do conjuge.
Quase sempre ausente no dia do contrato, ndo se podia esperar a apari¢do do
amor sendo ao sabor do acaso e em consequéncia dos habitos conjugais.

Observa-se, desse modo, que até entdo, o amor e o afeto ndo tinham, nos
relacionamentos, a importancia e a posi¢ao que t€ém hoje, ao contrario, “a imagem negativa do
amor impede que ele constitua prioritariamente o lago que une os membros da familia. O
interesse ¢ a sacrossanta autoridade do pai e do marido relegam ao segundo plano o
sentimento que hoje apreciamos” (BADINTER, 1985, p. 51). Dessa maneira, enquanto as
mulheres mais abastadas, financeiramente, faziam oposi¢do clara ao casamento,
principalmente aquele realizado sem amor, contrariando a condi¢do da mulher esposa e mae e,
consequentemente, qualquer tipo de sujei¢cdo da mulher ao homem. Desse modo foi “preciso
esperar o século XIX para que se modifique essa atitude [...]. Nesse intervalo de tempo, ter-
se-4 passado do casamento de conveniéncia para o casamento de amor” (BADINTER, 1985,
p. 50).

Percebe-se que uma revolu¢do nos modos de vida aconteceu no final do século XVIII
e se desenvolveu a partir do século XIX, em relagdo ao casamento e a intimidade dos lagcos
afetivos, nos quais o pai tornou-se um pouco mais presente € a mae adquiriu mais
importancia. As relacdes conjugais, contudo, sdo muito suscetiveis as atitudes do casal e,
nessa medida, quando optam por isso, “ndo hd como saber, pelo menos com antecedéncia, se
viver juntos acabara se revelando uma via de trafego intenso ou um beco sem saida” observa
Bauman (2004, p. 47) desvelando a frequéncia com que tém ocorrido rompimentos de unides
conjugais, precipitadamente ou ndo, considerando-se os provaveis futuros conflitos pela

guarda dos filhos.
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Seja como for, para Giorgis (2010, p. 62), “os pais tém deveres a exercer perante os
filhos, mas ndo a ponto de se acharem na obrigagcdo de se manterem unidos por toda a vida”.
Se, atualmente, a base das relagdes familiares € o afeto tanto entre os casais como entre pais €
filhos, se nao houver afeto conjugal, a melhor solu¢do ¢ buscar uma estratégia harmonica,
para o bem de todos os envolvidos. Além dos deveres e responsabilidades dos pais com os
filhos, ¢ o afeto parental, a sustentagdo moral na qual os pais se comprometem com o0s
mesmos para sempre.

O casamento perdeu, para Giorgis (2010), o seu valor apotedtico, quando a
Constituigdo Federal, de 1988, abriu lugar para o engrandecimento da familia, mas
prevaleceu, entretanto, a premissa de que nas unides onde existem criangas € ou adolescentes,
a ética, a moral e o principio do que € melhor para eles devem vigorar. Contudo, ao garantir o
acesso aos cidadaos de buscar na justica “a possibilidade de tratamento de todos os “males”
da vida, ao invés de construir uma resolucdo pacifica de seus litigios” (ROSA, 2010, p. 86), a
Constituigdo Federal promoveu a cultura da judicializagdo, que provocou uma grande
demanda judiciaria, para dar conta de conflitos conjugais. Tal demanda provoca lentidao nos
processos que envolvem a guarda de filhos e normalmente ¢ prejudicial aos envolvidos, que
desse modo tem seus conflitos agravados, levando a mais sofrimentos.

Constata-se um ntimero grande de rupturas conjugais, razdo pela qual os mais
pessimistas falam sobre crise da familia. O fato de a ‘morte’ do casamento, de muitos casais,
apontar a facilidade que ha em romper tal relagdo, enquanto outros tantos continuam a exercer
essa pratica, ndo reduz a ansiedade “de se viver junto, e separado, em nosso liquido mundo
moderno”, como pensa Bauman (2004, p. 13). Na realidade, supde-se que a fragilidade dos
vinculos humanos inspira certa insegurancga ao decidir entre seguir com a unido ou sair dela.

Desse modo, se as unides como o casamento envolvem alguns rituais de passagem
visando adaptagdo dos coOnjuges, o0 mesmo ndo acontece nas separagdes conjugais, que
atualmente se diluem de forma rapida e instantanea. Para os envolvidos em litigios familiares
nos quais as relagdes parentais precisam perdurar, a disputa de guarda pode promover muito
desgaste na familia j4 fragmentada, pois em muitos casos, “sabe-se que o ajuizamento da
peticdo inicial toma a forma de uma auténtica “declaracdo de guerra” e o vinculo do 6dio, da
vinganga e da perseguicdo pode arrastar-se durante anos, dificultando a ambos refazer a vida
em outras dire¢des, perpetuando a ligagdo numa estranha forma de fidelidade” (ROSA, 2010,
p- 89).

Nessa perspectiva, em situacdo de conflito conjugal, os filhos podem ser usados como

instrumentos de agressdo, pois cegos pelas emocdes negativas da separagdo, tanto a mae



81

quanto o pai podem utiliza-los para atingir o outro. Legendre (1992) entende que a familia, ao
permitir que a crianca viva, funda o sujeito enquanto ser social, na medida em que lhe
possibilita o acesso a cultura enquanto o Direito inscreve o ser humano nessa ordem de
filiacdo, segundo aspectos proprios de cada sociedade. E através do Direito de Familia e da
Justica que tanto os conflitos conjugais quanto os parento-filiais podem ser resolvidos,
quando efeitos nefastos sdo observados nos envolvidos no processo de AP, porque os
conflitos conjugais se sobrepdem e perduram sobre a responsabilidade parental.

O Estado tende a gerir o bem-estar ¢ a vida da populagdo, enquanto o Direito gira em
torno da legitimidade da soberania e da obriga¢do legal de obediéncia; ambos veiculam
relacdes de dominacdo e sujeicdo. Se, originariamente, quaisquer conflitos familiares eram
resolvidos no seio familiar através do pai, que com seu poder de vida e de morte ndo permitia
influéncias externas, atualmente, “a partir da apropriacdo do poder de dizer o direito e,
posteriormente, também realizar a execugdo das sentengas proferidas, o Estado passou a ser o
unico legitimado para dirimir os conflitos existentes na sociedade” (ROSA, 2010, p. 87) e a

exercer controle na vida dos sujeitos.

3.2.4 Desafetos: ruptura entre a conjugabilidade e a parentalidade

Os conflitos mal resolvidos ou elaborados entre os casais t€ém provocado frequentes
rupturas entre a conjugabilidade e a parentalidade, promovendo em homens e mulheres uma
corrida as associagdes de pais e maes separados em busca de apoio e solucdo. Essas
organizagdes tais como: Apase — Associacdo de Pais e Maes separados; Associacdo Brasileira
Crianca Feliz; Amasep — Associagdo Maes e pais separados; Pailegal.net atendendo as ditas
demandas sugeriram anteprojetos que ganharam ressonancia na sociedade e, alguns deles,
resultaram em leis como a que trata da questdo da Guarda Compartilhada e a que penaliza os
atos de Alienagcdao Parental. Os movimentos encetados por essas associagdes em prol da
aprovacdo de tais necessidades sociais tiveram peso suficiente para que projetos de leis
fossem analisados, aprimorados, votados e sancionados.

Nessas associagdes, pais € maes recebem o conforto por parte de quem também
enfrenta 0 mesmo problema e se encontra na mesma situacdo, em uma agdo de troca que os
ajudam a compreender o lugar onde se encontram e que medidas podem tomar para evitar que
a pratica de AP continue e ganhe corpo. Tais organizagdes ndo governamentais tém forga

politica e social para informar a sociedade uma realidade na qual, cada vez mais, um nimero
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maior de pais e maes sofre abuso emocional com risco para a memoria dos envolvidos.
Descobrir-se manipulado pelo ex-conjuge € um dos fatores que impulsiona essas pessoas a se
filiarem a tais associagdes.

A ruptura conjugal coloca os casais em situagdo vulneravel ja que significa mudar de
casa, reorganizar o modo de vida, passar pelo luto da relacdo afetiva, sofrer seus préprios
conflitos e avaliar sua parte de responsabilidade. Essa ruptura alcanca a exacerbacdo, quando
o casal tem filhos menores, posto que o conflito interfira nos limites de como exercer a
parentalidade. A AP, por fazer uso do poder na forma de dominacdo de abuso emocional
sobre o outro, ¢ um problema social e aponta uma questdo para a qual a célula familiar, como
um todo, exige solugao.

Obrigar o outro a fazer algo que nao queira ¢ uma anormalidade, induzir o outro a
producdo de uma memoria distorcida também €. Seja como for, a sociedade precisa evoluir,
pois ha conhecimento suficiente para saber que a crianga € perfeitamente influenciavel e que,
dessa forma, ¢ possivel produzir alteragdo na memoria dos menores. Nessa medida,
informagdes falsas e mecanismos de manipulagdo diversos utilizados por algumas maes, sdo
estratégias para a producdo de uma memoria falseada.

E equivocada a ideia de uma férmula pronta para a felicidade de um casal. Conflitos
conjugais sdo historicamente baseados na questdo de género e podem ser fomentados pela
imaturidade de um ou de outro, seja pelo engessamento da sensibilidade masculina, uma vez
que o homem ndo foi educado para entender e saber lidar com atitudes e comportamentos
femininos ou vice-versa, ou ainda pela dificuldade de adaptagdo a vida em comum, aspectos
que terminam por interferir na conjugabilidade e, por tabela, na parentalidade pds-conjugal.
Bauman (2004, p. 9) acredita que ndo ¢ de se admirar que os conflitos na relacdo conjugal
sejam motivos do “boom do aconselhamento™ contemporaneo, ja que sdo complexos e dificeis
de serem desenredados sem ajuda.

A ideia de que na contemporaneidade existe uma degradagdo da autoridade €, segundo
Brandao (2009), associada ao fato de que ha penetra¢do no seio das relagdes familiares das
normas do Direito de Familia que judicionalizam a convivéncia entre o homem e a mulher,
mas, principalmente, a que deve existir entre pais e filhos, em relacdo a tal auséncia.

Enquanto o Direito garante a eficacia das regras e normas sociais, o poder familiar se
exerce no discurso da mae na pratica da Alienacdo Parental. Supde-se que a equipe
multidisciplinar estd autorizada, por Lei e pela Justiga, a penetrar na intimidade familiar para
circunscrever as questdes que distorcem os limites das regras parentais, com o objetivo de

produzir uma analise que fornega subsidios ao julgamento da corte. Para Brandao (2009), o
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juiz ao decidir qual a solucdo para o problema sustenta a referéncia legal por meio da qual se
constitui e organiza o ser humano, pois em casos de impasses parentais, o juiz € aquele que
estd no lugar autorizado para marcar o sujeito.

Ao buscar seus direitos pos-divorcio ou separacao, a mulher deve respeitar o direito do
seu ex-companheiro de exercer a paternidade em relagdo a obrigacdo do sustento do filho e da
participacdo na formagdo da sua personalidade, e a poder transmitir ao filho os seus principios
e seus valores culturais. No momento em que tal patamar ndo ¢ atingido, o Direito de Familia
¢ convocado, juntamente com os operadores da Justigca, para agirem em prol dos envolvidos,
no sentido de encontrar uma solucdo harmoniosa para todos.

Os valores morais sdo fortes orientadores de conduta, contudo, a competéncia de cada
familia ndo reside no fato de um casal estar legalmente casado, separado, recasado ou
recomposto, mas dos afetos que se estabelecem entre pais e filhos, entre todos os envolvidos
na constituigdo da atual complexidade familiar. O convivio da individualidade com a
conjugabilidade ¢ tarefa dificil. Sucessivos desentendimentos por sentimento de abandono,
por negligéncia ou pela falta de interesse na relacdo, levam os casais a ruptura entre a
conjugabilidade e a parentalidade.

Nesse diapasdo, a familia pds-moderna se distingue ndo so6 pela importancia dada a
dimensao afetiva nas relagdes, mas muito mais a nova forma de se relacionar entre a ex-con-
jugabilidade e a parentalidade efetiva. Afinal, ser pai e mae independe da relagdo de um casal
e exige comprometimento, em longo prazo, esteja o casal vivendo junto ou ndo, pois a
parentalidade permanece. Portanto, quando o casal que se separa tem filhos, em hipotese
alguma o amor proprio ferido de homem/mulher pode suplantar o amor parental. A
importancia da compreensio do afeto de pai e mae na constitui¢do da crianca e do adolescente
¢ um salto de qualidade nas relagdes parentais pos-separacdo e, por conseguinte, na vida
desses filhos. O Direito de Familia e a Justi¢a, como ja foi exposto, busca fazer valer os
direitos e deveres desses atores com normas € agdes que minimizem oS movimentos
excludentes e destrutivos da Alienacdao Parental.

A parentalidade ¢ uma construg@o social reconhecida pelos lagos entre sujeitos que
descendem uns dos outros, e, atualmente, daqueles advindos das formagdes dos vinculos
afetivos, por adogdo. A filiacdo ‘natural’ é conhecida pelo fato de uma crianga pertencer a
uma familia em que os elos familiares sdo fundados pelo sangue. Essa visdo biologica de ser
pai e mde ¢ baseada na ideia que a reprodug¢do humana é regida segundo o principio da

heranga genética. Portanto, as representagdes ocidentais de ser pai e mae estdo apoiadas na
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metafora bioldgica que em si coincide com a genética. Contudo, como tais representagdes sao
frutos da cultura, a paternidade socioafetiva recebeu status legal de alto valor social.

Em que pese a resisténcia inicial da sociedade em relagdo ao divorcio, o mesmo
coaduna-se aos discursos sociais do século XXI e as mudancas de paradigmas vigentes. O
divorcio € tdo honroso quanto o casamento, afirma Dolto (1989) e, por isso, € importantissimo
que os filhos sejam avisados do inicio do processo e do que ficard acordado ao final, do
mesmo modo que devem saber que este foi reconhecido como valido pela justica.

De qualquer modo, o divércio, assim como a procriacdo assistida, trouxe
transformagdes aos cendrios familiar, social e cultural, refor¢ados pelas mudancas femininas e
pela evolucdo dos costumes sociais, além da perda das experiéncias e das tradigdes, indicando
uma desvaloriza¢do da institui¢do familiar tradicional. E, nessa perspectiva, pai ¢ mae, mesmo
sentindo-se liberados da fidelidade conjugal, continuam com os deveres de parentalidade,
cujas modalidades o juiz devera estipular de acordo com a singularidade de cada caso.

Compreende-se, em determinada medida, que o divorcio tem por finalidade cessar os
conflitos conjugais, o que por fim trard algum beneficio para os filhos, j& que como aponta
Dolto (2003, p. 11), “ndo existe isen¢do relativa a palavra empenhada de criar os filhos. O
divorcio legaliza o estado de desentendimento e leva a uma libertagdo da atmosfera de
discordia e a outra situagdo para os filhos”. Observa-se, contudo, que o divorcio se, por um
lado, prima por trazer solugdo para os conflitos conjugais, de outro, contribui para a
desarticulacdo entre conjugabilidade e parentalidade.

Até 1977, ndo havia divorcio direto no pais: era preciso que o casal aguardasse o prazo
de trés anos, e, a partir de 1988 o prazo de dois anos para que o mesmo fosse homologado. O
IBGE aponta, nas Estatisticas do Registro Civil de 2004 e 2005, que a taxa de divorcios no
Brasil passou de 1,2 para 1,3 por mil pessoas de 20 anos ou mais e atingiu seu maior patamar
desde 1995. Contudo, em 2005, foram realizados 835.846 casamentos no Brasil, 3,6% a mais
que em 2004 no qual foram 806.968 casamentos (IBGE, Estatisticas do Registro Civil, 2005).
Aumentou também a propor¢do de casamentos no quais um dos conjuges ou ambos ja sdo
divorciados.

Mutagdes juridicas que abrangem as leis sobre casamento e divorcio, inspiradas na
dupla preocupacgdo da igualdade entre os sexos e da liberdade do individuo, trouxeram efeitos
como a multiplicagdo de unides livres e nascimentos de filhos dessas unides, além de o
aumento no numero de divorcios. Nessa dire¢do, a igualdade desejada foi trocada por uma
nova desigualdade e, no entendimento de Bolle de Bal (2001, p. 47), as mulheres “se tornaram

o sexo parental de mais direitos perante a lei, alimentada pela permanéncia e pelo refor¢o dos
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esteredtipos parentais, fundados em representacdes culturais persistentes”, mesmo que
ultrapassadas.

Visando a diminuicdo do volume de processos nas comarcas brasileiras, a Lei
11.441", de janeiro de 2007, prevé procedimentos extrajudiciais para os casos de separa¢do e
divorcio consensuais e inventario pela via administrativa, ou seja, no Cartorio de Notas.
Como afirma Lobo (2009, p. 8), o divércio pode dissolver o casamento, por vontade dos
conjuges sem quaisquer requisitos, para que “estes possam exercer com liberdade seu direito
de desconstituir a sociedade conjugal, a qualquer tempo e sem precisar declinar os motivos”,
desde que o casal ndo tenha filhos pequenos. Se os possuir, cabe a justica decidir sobre a
guarda e a protecdo dessas criangas e/ou adolescentes e, neste caso, o divorcio ndo pode ser
realizado em cartorio e sim judicialmente, ja que o poder judiciario tem o dever de zelar para
que os interesses dos filhos sejam respeitados (SCHUMACHER e BRAGA, 2010).

Nessa dire¢ao, tal lei positiva no sentido de que “cria a possibilidade do exercicio da
autonomia dos conjuges”. Quer dizer, antes o divorcio s6 podia ser estabelecido pela via
judicial e com a participagdo e avaliacdo de um juiz. O Projeto de Emenda Constitucional do
Divorcio — PEC, de nimero 66/10, veio contemplar as necessidades de evolugdo social, ja que
a partir dela ndo ha mais a necessidade de separacao judicial, desaparecendo assim o requisito
do lapso de tempo, tanto para o divorcio comum quanto para o litigioso, quando um conjuge
deseja a separagdo e o outro ndo, desde que ndo haja filhos que exijam cuidados.

Estabelece-se, contudo, que o divorcio ndo modifica os direitos e deveres de pai e mae
em relacdo aos filhos, permanecendo o poder familiar de cada genitor, independente da forma
de guarda ou de nova unido. Em consonéncia, o artigo 9° da Convengado Internacional dos
Direitos da Crianga que tem forca de lei no Brasil, assegura a crianca o direito de manter
convivéncia também com o genitor ndo guardido.

Com o processo de moderniza¢do iniciado no século XVIII, na Europa, até a década
de 1950, a instituicdo familiar se manteve com a configuragdo de “pais e filhos nascidos do
mesmo casamento, morando juntos, sendo a mie dona de casa em tempo integral e o pai
assegurando o sustento” (SCHUMACHER e BRAGA, 2010, p. 23), cujo modelo, muitos

gostariam que ainda existisse, para manter a tradicdo, sentir-se seguro e ter estabilidade. A

" Com a Lei 11.441/2007, ¢ indispensavel a presenca de um advogado, podendo este ser comum as partes.
Concede-se o divdrcio consensual, quando passado um ano da homologacao.
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tradicdo deixada de lado, abre espago para que a organizagao social recorra ao conhecimento
cientifico no sentido de construir a confianca na orientacdo dos comportamentos, valores e
escolhas a serem feitas. E, dessa forma, que o campo do Direito de Familia, de um modo
geral, entra no plano normativo da sociedade e “passa a exercer a funcdo antes exercida pela
tradicdo” (SCHUMACHER e BRAGA, 2010, p. 25), a quem se deve recorrer, quando todas
as outras possibilidades de entendimento nos conflitos pos-divorcio e parentais estiverem
esgotadas.

Dessa forma, os aspectos cotidianos que antes eram regidos pela tradicdo, recebem
regras que a legislacdo estabelece para orientar os sujeitos na condugdo de suas vidas e
ordenar situag¢des sociais. Tais pardmetros legais terminam por avalizar e, a0 mesmo tempo,
aliviar os sujeitos.

Pelo entendimento juridico contemporaneo, portanto, se “acabou o afeto, acabou a
comunhio de vidas, acabou o casamento” (SIMAO, 2010, p. 21). Desse modo, ¢ legitima sua
dissolucdo pelo PEC. Com tal emenda, o paragrafo 6°, do artigo 226, da Constituicdo
simplifica a tematica: “o casamento civil pode ser dissolvido pelo divorcio”, tendo sido
retirada a questdo do prazo de separagdo da redagdo das Constituicdes anteriores, para o
jurista Paulo Lobo (2009). Segundo Pereira (2010, p. 5), tal emenda constitucional, além de
alterar a estrutura e a sistematica do divércio no Brasil, “foi uma vitoria da Etica sobre a
Moral e do Estado laico sobre o religioso”.

Tendo por base a reflexdo sobre o assunto, Simdo (2010, p. 17) entende que “ndo se
trata de banaliza¢do do casamento, mas de maturidade do sistema juridico que em trinta e trés
anos passou de antidivorcista para divorcista com prazos e, finalmente, para divorcista sem
restrigdes”. Para que acontecesse uma lei tdo enxuta, houve a necessidade de haver acdo de
desquite que possibilitava, aos casais, também se separar, mas embutia restricdes. A
sociedade demorou a aceitar a ideia de que a Lei1 6.515/1977, de 26 de setembro, legisla sobre
o Divércio e legaliza uma pratica ja existente, ndo destruiria nem a instituigdo familiar € nem
os futuros casamentos, sendo consolidado como instituto autdbnomo, sem necessidade de
prévia separacgao judicial, superando o temor da sociedade de que o divorcio a degeneraria.

A emenda constitucional 66/10, a PEC, supde que a submissdo aos processos de
separacdo judicial e de divorcio prolonga o sofrimento do casal, a0 mesmo tempo em que
aponta que a garantia dos lagos conjugais ndo se encontra nos ordenamentos juridicos, nem na
ordem moral ou religiosa e, sim, na existéncia do afeto entre o casal. Desse modo, ndo ha
razdo, no entendimento social e juridico contemporaneo, para interferir na vida privada dos

cidadaos, a ndo ser quando houver filhos da relacdo conjugal (PEREIRA, 2010). Dessa forma,
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a referida emenda simplifica e “cria norma que possibilita realiza-lo por meio do mutuo
entendimento entre os conjuges” (SCHUMACHER e BRAGA, 2010, p. 26).

Nessa perspectiva, a tradicdo do casamento perde espaco e os lagos sociais
estabelecidos nos relacionamentos atuais s3o diferentes (GIDDENS, 2005). Os
relacionamentos contemporaneos baseiam-se na confianga mutua e na franqueza estabelecidas
em condicdes iguais de obrigacdes e direitos, constantes da legislagdo brasileira, aspectos que
se referem as unides e também as relagdes entre pai e filho que devem ser preservadas em
qualquer situagdo. Assinalam Schumacher e Braga (2010:28) que o cartério apenas oficializa
a vontade dos casais, ndo ¢ ele que casa e descasa ou “mais claramente ainda, tanto para
celebrar um contrato de casamento como para desfazé-lo, o cartério formaliza um acordo de
vontades, fruto do entendimento”, na mesma medida que o Poder Judiciario nos casos
litigiosos faz sua escuta e legisla a questdao. Seja como for, para Simao (2010:26) assiste-se,
com a Emenda 66/10, a grande “revolucdo que o direito de familia sofreu neste século XXI e
certamente a mais importante verificada desde a promulgacdo da Constituicdo Federal de
1988”. O fim do casamento, na contemporaneidade, tem aceitagdo social a ndo ser quando
existem filhos do casal. Aipassa a ser uma questdo delicada para o Direito de Familia e para o
Judicidrio que devem buscar solucionar quaisquer conflitos litigiosos parentais. Pois, se o
divorcio libera as pessoas do contrato legal existente entre elas, ndo as libera do vinculo
familiar e parental formado entre pais e filhos.

Para minimizar as rupturas conjugais € ndo ocorrer uma situagdo ambigua para os
filhos, cabe aos adultos colocar bem a questdo do divdrcio/separacdo para que as criancas e/
ou os adolescentes entendam e ndo idealizem ou animalizem essa nova condi¢cdo nas suas
vidas. Cabe ressaltar que eles, normalmente, ndo desejam a separacdo de seus pais, contudo,
sdo obrigados a aceita-la e, inclusive, adaptar-se, aos provaveis (re)arranjos familiares e, que
além de enfrentarem os conflitos decorrentes dessa dissolugdo, precisam se adaptar a “outro
pai” ou “nova mae”.

Dado ao fato de que sob a chancela do judiciario, as mulheres detém a maior parte do
direito de guarda do filho, a desarticulacdo entre a conjugabilidade e a parentalidade,
repercute, sobremaneira, no modo como se dé a transmissdo do legado cultural e da memoria
de pai para filho. No entanto, em que pese toda a evolugdo feminina contemporanea, o
exercicio do papel do pai continua a ser importante na transmissdo dos valores culturais e
consequentemente na constituicdo do filho, ja4 que ¢ atribuido ao pai espelhar aos seus
descendentes a memoria de experiéncias vividas e imaginadas por seus ancestrais, marcando

assim a possibilidade de participar do contexto das relagdes sociais (POMIAN, 2000). Apos a
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separacdo do casal, a crianca ou o adolescente além de perder o direito sobre sua vida anterior
pode vir a sentir-se também agindo de forma desleal em relagdo aquele que ndo obteve sua
guarda, em caso de Alienagcdo Parental.

Corroborando, Bolle de Bal (2001, p. 46) afirma que, na contemporaneidade, os

casamentos tornam-se mais frageis e como consequéncia

pais divorciados sdo privados de seus filhos, os pais nao-casados perdem
seus filhos; as maes pedem divoércio, certas de manter a guarda dos filhos; as
familias se fragmentam, os pais sdo jogados para fora; face a mulher que
toma as decisdes, o homem se reduz ao estatuto de instrumento de
maternidade; cada vez menos os pais ficam com a guarda de seus filhos, uma
vez que aqui intervém a regulamentacgio juridica, a pratica jurisprudencial e
o0s estereotipos culturais.

Hé que se pensar que tanto as mulheres quanto os homens sofreram transformagdes
em suas subjetividades tornando o divorcio mais rotineiro devido ao ritmo frenético e
impaciente dessa “sociedade liquida” (BAUMAN, 2004) onde o divorcio € a alternativa ao
casamento em que ndo mais existe afeto. Por conta do exposto surge o fenomeno da
Alienagdo Parental, no qual atitudes denegritérias contra o pai ou made que ja podiam existir
dentro do casamento acontecem mais amiude apos as separacdes atualmente. Por isso, tal
fendmeno social tem sido visto com mais frequéncia.

Para Levy e Rodrigues (2011) diversas teorias do desenvolvimento humano apontam a
importancia de pai e mae para uma personalidade harmoénica do filho, para a qual a familia
representa a primeira imagem social, onde a crianca estabelece seu sentimento de
pertencimento.

O poder parental ou o patrio poder no entendimento de Leite (1997), atualmente, ¢
mais patrio dever, ou seja, um dever de ambos os pais, igualados em direitos e deveres, pelo
artigo 226 da Constitui¢do. Desse modo deve ser exercido, unica e exclusivamente, no
superior interesse do menor e, por isso, deixa de ser um poder para se tornar um dever, uma
responsabilidade. Para Levy e Rodrigues (2011), desse modo, pai € mae sdo conjuntos,
igualitaria e simultaneamente, os sujeitos ativos do exercicio do poder parental, como efeito
da paternidade e da maternidade e ndo do matrimoénio ou da unido estavel. Assim, ambos os
pais devem permanecer exercendo, igualitariamente, os direitos e deveres inerentes ao poder
familiar, assegurando a continuidade do beneficio ao menor, mesmo entre a passagem da

conjugabilidade para a parentalidade.
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O disposto no artigo 9° da Convencdo Internacional sobre os Direitos da Crianga
(1989), segundo Brito (2007) afirma ser reconhecido como um direito da crianga conservar as
relagdes pessoais com ambos os pais, mantendo, dessa forma, o exercicio das funcdes e o
vinculo da crianga com as linhagens paterna e materna. Tal Convencdo define que cabe ao
Estado garanti-lo, independente da preservacdo ou ndo do vinculo conjugal. Levy e
Rodrigues (2011) corroboram e observam que a obrigacdo de educar e de cuidar dos filhos
decorre do vinculo de filiagdo e ndo do casamento, distinguindo-se, portanto, a
conjugabilidade da parentalidade, j& que a separagdo ocorre entre marido e mulher, e ndo
entre pais e filhos. O problema € que a responsabilidade parental de quem detém a guarda do
filho e ndo se conforma com a separacdo, muitas vezes, sO ¢ compativel com as magoas
acumuladas e, dessa forma, pode trazer consequéncias graves aos envolvidos no processo de
Alienacgdo Parental.

As fun¢des de pai e mae na diferenga dos lugares geracionais garantem e autorizam
quem detém a guarda do filho a responsabilidade pelos seus cuidados, sob pena de perder a
guarda delas. Portanto, o olhar do adulto sobre a crianga ¢ insubstituivel, seja ele do pai, da
mae ou do Estado. Kehl (2000) entende ser o desejo do adulto que confere um lugar a este
pequeno ser, concomitante com a responsabilidade que impde os limites deste lugar. Dessa
forma, ¢ necessario que a familia atual, com todos os seus tentdculos, ou sem eles, possa
transmitir pardmetros €ticos para as novas geragoes.

Nessa medida, as magoas resistentes a dissolucdo da unido conjugal podem levar
criangas e adolescentes a uma situacdo de AP, na qual o filho ouve pai ou made difamando-se
um ao outro, sem ética alguma. Ressalta-se que ¢ um dever e um compromisso de ambos os

pais proporcionar ao filho o bem-estar e a satisfacdo de suas necessidades.

3.2.5 Filhos do divorcio: o direito a convivéncia de pai e mae

A necessidade de a crianga conviver com pai € mae ndo era reconhecida antigamente,
como afirma Phillipe Aries (1981), pois ndo existia a consciéncia da infancia, aquela que
distingue essencialmente a crianca do adulto.

Nesse diapasdo, o desejo do adulto contemporaneo, confere lugar a crianga e ao
adolescente (KEHL, 2000), mesmo apos a separacdo dos pais ja que a referéncia principal da

crianga sdo eles e € neles que se espelham e buscam seguranca tanto fisica quanto afetiva.
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Quando o casal se separa de forma conflituosa e tem filhos pequenos, a situagdo se
complica para a crianga que aprendeu a conviver com ambos os genitores. Viver, a partir de
entdo, apenas com um ou com o outro, mexe muito com suas subjetividades. A crianga nasceu
e recebeu de pai e mae estimulos de toda ordem: afetivos, visuais e verbais. Através dessas
trocas, com 0s pais, se constituiu e ascendeu ao status de sujeito. Nesse caminhar, tendo seus
desejos realizados ou ndo, vai constituindo suas subjetividades ja que o sujeito ¢ uma
produgao.

Em que pese atualmente a crianga e o adolescente terem leis que os protejam, contudo,
muitas vezes, a Justica trata a questdo da guarda dos filhos, quando da separacdo de casais
baseando-se, ainda, em preconceitos e teorias ultrapassadas de uma psicologia antiga, nio
considerando as mudangas sécio-culturais na evolucdo da mulher ¢ do homem. A questdo ¢
tratada unicamente como uma decisdo sobre os direitos da mae e do pai sobre os filhos. O
direito mais importante que € o direito essencial dos filhos de terem seus pais na medida dos
seus desejos e das suas necessidades emocionais e afetivas ¢ esquecido.

Nessa perspectiva, a crianca tem o direito de ser informada sobre o processo de
separa¢do dos pais, para tentar compreender porque eles ndo querem, ndo podem ou nado
devem mais ficar juntos. Os pais, por sua vez, tém o dever de afirmar aos filhos que os
amardo e assumirdo esse compromisso com eles, em qualquer situacdo. Os filhos precisam
estar preparados para preservarem os lagos afetivos com pai e méde, seja em que situacio for,
pois a crianca, na pratica de Alienacdo Parental, tem sua estrutura emocional atingida e,
muitas vezes, destruida.

Sem criar ilusdes acerca de um pai ideal, provedor e protetor, mas afirmando a
existéncia e a importancia de um pai real, Théry (1996) salienta que a separagdo familiar ¢
uma situacdo imposta a crianga que ndo coabita com suas necessidades e interesses, posto que
pai e mde sdo o universo da crianca e, at¢ determinada idade, seus idolos. Contudo, se a
crianga vive com os pais em desarmonia e confusdo permanente, tendo sua infancia
perturbada por conflitos, discussdes e brigas, pode desejar até que os pais se separem.
Contudo, percebe apds o divorcio que a seguranca que havia é rompida. A mae, que na
maioria das vezes fica com a sua guarda, nem sempre consegue criar um ambiente equilibrado
e de seguranca. Em situagdo de Alienagdo Parental, o filho, para se preservar, ouve e acata os
discursos negativos que a mie tece sobre o pai e pode passar a ignora-lo em sua vida. Dessa
forma, muitas vezes, como uma maneira de se proteger do caos familiar, pode naturalizar e

banalizar tal realidade, escamoteando-se por meio da indiferenca.
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Os operadores da Justica e do Direito de Familia, e os profissionais das diversas
competéncias envolvidas diretamente com o universo familiar formam uma equipe
multidisciplinar, devem combater e rechagar firmemente a falta de convivéncia de pai e/ou
mae cujas consequéncias sdo nefastas para a memoria parental da crianca. Sabe-se que, nas
condicdes do contexto desta tese, qualquer pretexto que venha autorizado pela mae para
amputar o pai da vida do filho, sera suficiente para transformar sua memoria. Resta que, tanto
para o pai quanto para o filho sobram as consequéncias do distanciamento, ou seja, a falta de
afeto e a ndo fixacdo dos vinculos. Dessa forma, ambos tornam-se vitimas da tragédia
anunciada em tais relagdes parentais.

E o filho quem detém o direito de visita, ou seja, se o pai esta sendo impedido de
visita-lo ¢ o direito do filho que estd sendo cerceado. Os artigos 1584 e 1589 do Codigo Civil
e o artigo 15 da Lei 6.515/77, que trata do Divorcio, afirmam o direito subjetivo de visita, ou
seja, de comunicacdo permanente entre pai/mae e filho, para que os filhos mantenham seus
ideais de identificagdo com suas maes € com seus pais, para que possam crescer € viver
felizes, mesmo ndo morando juntos. Tal direito tem, por finalidade, proteger os filhos do
poder familiar de quem detém a guarda da crianga e que parece desconhecer sua necessidade
de conviver com pai e mae. Dessa forma, mais que uma obrigatoriedade legal, que deve ser
obedecida, trata-se de ser ético e responsavel pelo desenvolvimento harménico do filho.

Por outro lado, o filho deve poder ter condi¢des de construir sua versdo de pai/mae
com seus proprios referenciais e ndo pela interpretagdo do outro, concordam Dolto (1989) e
Paulo (2011, p. 10) que assegura ser a exclusdo de um genitor da vida do filho: “a anulacdo de
uma parte dele, [...] j& que somente a presenca de ambos permitiria que ele vivenciasse de
forma natural os processos de identificacdo e diferenciacdo sem desequilibrio ou prejuizos
emocionais” a sua constitui¢ao.

Nessa medida, as pretensdes de qualquer dos ex-conjuges de preencherem, sozinhos,
as fungdes de pai ou de mae, sdo indefensaveis, pois nascem quase sempre do ressentimento e
do desejo de retaliacdo, sem levar em conta o direito essencial dos filhos de terem estas
funcdes preenchidas, j4 que as necessidades dos filhos permanecem as mesmas (PARENTE,
2011).

Na tentativa de ndo permitir a convivéncia entre pai e filho, algumas maes inventam e
manipulam a meméria do filho com um discurso direcionado a controlar seu afeto pelo pai. A
forma com que julgam e condenam o ex-conjuge, serve apenas aos seus interesses particulares

esquecendo-se dos desejos e das necessidades do filho. Desse modo, o relacionamento
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esperado entre mae e filho tem o seu sentido desviado no tocante ao principio do melhor
interesse da crianca e ou adolescente, varias vezes mencionado.

Ao formar um vinculo tdo préoximo com a mae e introjetar seus discursos denegritdrios
contra o ndo guardido, a crianga encara o pai como um estranho. Nao que tenha deixado de
ama-lo, mas pelo fato de que essa convivéncia ¢ conflituosa pelo laco de lealdade que compos
com a mae. Tal lealdade se acentua apesar de ser a mae a responsavel pelo abuso emocional
que sofre, mas, contudo, se apresenta como aquela que vai lhe dar protecao.

Ao ser concedido, a mae, o poder de guarda do filho, algumas utilizam estratégias para
implantar o processo de Alienagcdo Parental. Tais agdes ganham consisténcia quando, cada
vez mais, o filho aliena o pai de sua vida e, em contra partida, o pai perde consisténcia do seu
papel de pai. Desse modo, ndo ¢ dificil para a mae criar uma memoria distorcida no filho e
apagar lembrangas da convivéncia entre ele e o pai. Basta que utilize um tom de desdém e de
desprezo por este, para que, aquele, adicione esse dado a sua memoria parental. A deformacgao
da realidade em fatos corriqueiros mascara seu ndo desejo de convivéncia entre pai e filho.
Nessa direcdo, usurpar o tempo do outro e sabotar qualquer ideia de visitagdo faz parte dos
planos da mae que busca alienar o pai de seu filho. Ao mesmo tempo em que denigre seu
alvo, coloca-se como a pessoa unica ¢ ideal para ficar com o filho e ¢, muitas vezes,
complacente e permissiva para consold-lo do desgosto e revolta pela separagdo, sentimentos
aumentados em muitos graus na lupa perceptiva do filho, pela situagdo ambigua que vivencia
em relagdo a mae e ao pai.

A sensibilidade da equipe multidisciplinar e do saber do campo juridico sdo capazes
de transformar e virar o discurso da mae e dar o lugar paterno ao homem-pai, determinando a
troca do tipo de guarda. O poder concedido e chancelado pela Justica a made pode ser
revogado pelo juiz ao conceder a guarda compartilhada ou a reversao da guarda, dependendo
dos motivos, pois ndo existe diferenca entre os direitos da mie e os do pai. Excluidos os
devidos casos de evidente doenca mental e/ou disturbios sociais graves de um dos genitores,
os filhos tém o direito e a necessidade de conhecer o modo de ser e de viver de cada um de
seus pais.

Muitas vezes, além da humilhagédo sofrida e de ser rejeitado e rebaixado pelo filho que
ndo quer mais vé-lo, o pai ¢ destituido de seu papel, apesar de continuar, muitas vezes, a ser
explorado em questdo de dinheiro. O vinculo com a area financeira em situacdo de Alienagdo
Parental ¢ o unico que algumas maes ndo se incomodam de manter com o pai de seu filho.
Esse vinculo tem um valor simbolico que os filhos sdo induzidos a manter no intuito de feri-

lo. Nessa relagdo dicotdomica, o pai pouco pode fazer para evitar tal situacdo e se reabilitar
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com o filho. Alienado, longe de sua convivéncia, sente baixa auto-estima e se isola, ou se
ainda tem forgas, resolve continuar lutando pela convivéncia com o filho, entrando em duelo
com a ex-mulher, ao buscar ajuda na Justica.

Em situacdo de Alienagcdo Parental, dependendo do estagio em que se encontra o
processo de afastamento da convivéncia entre pai e filho, o filho por ndo saber lidar com seus
sentimentos, pode ndo demonstrar culpa ou remorso pelo conflito entre 0 amor que sente € o
o0dio que deveria sentir em razdo do medo de desagradar o seu guardido. E, assim, como

afirma Paulo (2011, p. 12):

Tem um discurso pronto, com termos inadequados para sua faixa etaria, no
qual os genitores sdo descritos de modo maniqueista: um ¢ inteiramente bom
¢ o outro inteiramente mau. Apesar disso, afirma que ninguém o influencia e
que chegou sozinho a todas as suas conclusdes. Ele aprende cedo a
manipular falando meias verdades, enredando-se em mentiras ¢ emogdes
falsas e torna-se prematuramente apto a decifrar o ambiente emocional.

O ECA (1990), também trata do direito a convivéncia familiar, levando em conta os
seguintes principios do ordenamento juridico brasileiro: o melhor interesse da crianca e a
paternidade responsavel, onde o afeto ¢ importante por se tratar do principio norteador das
relagdes familiares e do direito a elas correspondente; a solidariedade familiar, na qual tém
origem os vinculos afetivos e, supde-se, um contetido ético, ja4 que sua expressdo implica
fraternidade e reciprocidade.

Contudo, muitas vezes torna-se necessaria a intervengao dos operadores do Direito de
Familia e da Justica e, nessa medida, é preciosa a humaniza¢do do Direito e ndo apenas a
aplicabilidade de suas leis. Os conflitos familiares entram no 4mbito do Direito de Familia por
tratar das relagdes afetivas e pelo fato de lidar com a alma dos seres humanos. A convivéncia
familiar € tecida nas relagdes familiares, e ¢ através do afeto que se constroem as relacdes
interpessoais, formadoras da familia. O afeto ¢ o elemento essencial e eixo norteador do
Direito de Familia. Ele, por si so, ja resolve muitos conflitos. Entretanto, no interesse da
preservagdo da familia, tal interferéncia deve observar limites de atuacdo para que as normas
estabelecidas ndo gerem outros prejuizos. Por outro lado, como a afetividade € determinante
nas relagdes familiares de qualquer natureza (LOBO, 2009) pode acontecer de os conflitos
serem resolvidos e, dessa forma, tornar relativa e até desnecessaria esse tipo de intervengéo.

Desse modo, para a efetivagdo do desenvolvimento e condu¢do do menor a maioridade
de forma responsavel e a sua constitui¢do plena como sujeito da propria vida, é necessario

haver na familia a presenga do afeto. Nesse sentido, a omissdo de um ou dos dois genitores
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em cumprir os deveres oriundos do poder familiar, deixando de cumprir o direito que o filho
tem de usufruir da sua convivéncia, pode trazer danos permanentes a todos os envolvidos.

O desembargador Siro Darlan (2010), corrobora o ja exposto, afirmando que é o afeto
e ndo os interesses econdmicos que deve unir as pessoas em familia. Nenhuma relagao
familiar merece tal conceitua¢do se ndo estiver envolvida pelo manto do afeto. Se, na
formacdo da familia cristd, o afeto foi uma premissa, uma relagdo familiar, para ser
legitimada, deve ter como base a afetividade. E preciso existir afeto para que as pessoas
queiram permanecer juntas, pois os conceitos arraigados de familia ja ndo ddo mais conta,
nessa época em que as relagdes sdo “liquidas”, como afirma Bauman (2004).

Mesmo a familia contemporanea ndo sendo necessariamente formada pelo tripé pai,
mae e filho e sim por outras configuragdes, ndo estd isenta da necessidade de afeto que deve
permear toda relacdo familiar, mae e filho, pai e filho, avo e neto, irmaos. Quanto mais a
familia puder usufruir da troca de afetos entre seus membros, melhor serd para o seu
fortalecimento enquanto instituicdo social.

Apesar de o termo afeto ndo ser mencionado na Constituicdo Federal, o mesmo veio a
ser inserido no Codigo Civil com as alteragdes advindas da Lei da Guarda Compartilhada, que
o consagrou como elemento merecedor de tutela judicial para o deferimento do sujeito como
um ser de sentimento. Nessa direcdo, respeitar a crianca em suas necessidades deve ser o
pressuposto da Justica ao agir de forma que permita a crianca continuar a ter, a0 maximo, a
mesma dindmica estrutural familiar, apesar do divorcio dos pais, pois a falta do afeto materno
ou paterno opera prejuizos incomensuraveis em seu desenvolvimento.

A crianga que sofre a Alienagdo Parental vira objeto de conflito para os pais e ndo sé
aliena o pai, como também se aliena de sua propria historia, de sua memoria parental. Um
filho pode se tornar mais alienado que outro € um irmao pode se tornar € o outro ndo, pois
depende de como cada um consegue elaborar suas questdes subjetivas. Tanto Gardner (2006)
quanto Darnall (2007) entendem que na faixa etdria entre 7 € 12 anos, as criangas ja entendem
0 que acontece na familia, contudo ndo tém amadurecimento suficiente para discernir as
atitudes éticas e morais do alienador.

Seja como for, pai e mie sdo pessoas importantissimas na vida dos filhos. O ambiente
familiar e a convivéncia entre pais e filhos sdo o celeiro da memoria, pois oferece estimulos
tais como aquele sabor da infincia que estd pleno de afetos positivos (AGUILAR, 2007).
Além disso, sdo importantes os didlogos desenvolvidos entre todos da familia, em relagdo

direta a “inteligéncia do filho, a vontade, a sua consciéncia. O desenvolvimento destas
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capacidades visa consolidar a personalidade da crianga no confronto com o mundo”
(JURITSCH, 1970, p. 112).

Nessa medida, ponderacdes devem ser feitas em relacdo a esse tipo de situagdo sofrida
por pai e filho. Uma delas € que o peso dos valores dominantes prepondera na surda luta entre
os géneros, em cujo jogo de forgas conflituosas, a mulher, na questao da posse de guarda, tem
tido papel relevante.

Alguns dados devem ser apontados no sentido de enriquecer a questao:

Em 1974 houve 818.990 casamentos civis no Brasil e em 1994 foram
763.129. Nesse mesmo ano houve 14.631 separagdes, sendo que 2/3 delas
foram requeridas pelas mulheres. Mais da metade (51%) dos casamentos
desfeitos dura menos de dez anos, sendo que 27% dos homens e 42% das
mulheres estavam com menos de 30 anos de idade quando se separaram. De
120 mil criangas envolvidas nos processos de separagdo, somente 7 mil
ficaram sob a guarda do pai (PEREIRA, 1999, p. 49).

Em 2006, pesquisa do IBGE apontou que foram concedidas 101.820 separacgdes
judiciais. Os dados mostram que a taxa de divdrcios no Brasil subiu 200%, entre 1984 e
2007. Registra-se, atualmente, um aumento de 65% apos o PEC do divércio (SIMAO, 2010),
amoldando a lei a realidade da vida dos casais. Tais circunstancias conjugais criam conflitos
que repercutem em prejuizos emocionais para todos, principalmente para os filhos. Desse
modo, os pais devem ter ciéncia e levar em consideracdo que o artigo 227, da Carta Magna
brasileira aponta que ¢ dever do Estado, da familia e da sociedade, proporcionar a convivéncia
familiar e que, na mesma dire¢do, o Cdodigo Civil de 2002, no artigo 1566, inciso IV, pontua a
competéncia dos pais de filhos menores de té-los em sua companhia e guarda enquanto o
artigo 1632 o corrobora, ao ressaltar que a separagdo judicial, o divércio e a dissolugdo da

unido estavel ndo alteram as relagdes entre pais e filhos.
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4. O estabelecimento da Lei 11.698/2008 sobre a Guarda Compartilhada

Em relagdo a guarda dos filhos, em qualquer
momento, o juiz pode ser chamado a revisar a decis@o,
atento ao sistema legal. O que prepondera & o
interesse dos filhos, e ndo a pretensdo do pai ou da
mée (LOBO, 2011).

Nos anos de 1980, os tribunais, dos Estados Unidos, segundo Gardner (2006),
consideraram discriminatdrios, além de sexista, conceder a custdédia a mae, quando os filhos
sd0 pequenos, € passaram a aplicar o principio do melhor interesse das crian¢as. Tal
acontecimento provocou a necessidade de serem alcangados acordos entre os ex-conjuges,
pelo fato de a mae ndo ter mais exclusividade na custodia dos filhos e ser permitido, ao pai,
também lutar, alterando a memoria masculina.

Dessa forma, desde o final da década de 1970, Gardner (2006) e Bolle de Bal (2001)
observam que a sociedade americana testemunha uma disputa crescente, em relagdo a guarda
de uma crianga, tentando derrubar o principio de que as maes, em razdo da condi¢do feminina,
educam melhor que os pais. Nessa inten¢do, o pai deveria oferecer provas claras de
deficiéncias da mae, para que o juiz aceitasse a guarda paterna. Para Gardner (2006, p. 5),
esse aumento “é fruto da vitdria do principio presumido dos melhores interesses da crianca
em substituicdo ao principio presumido dos anos frdageis da crian¢a e também do aumento da
popularidade do conceito da guarda associada entre os pais”. A partir da substituicdo desse
principio, os tribunais passaram a ignorar o sexo dos pais em relacdo a custddia, avaliando
somente a capacidade, especialmente no que se refere ao principio do melhor interesse da
crianga.

Nesse contexto, o aumento nos litigios de custodia se deu quando os homens
perceberam que podiam obter o status da guarda paterna. O conceito de guarda associada,
portanto, tornou-se mais comum o que intensificou o numero de litigios pela custddia de
criangas, nos Estados Unidos. Foi quando Gardner (1985), a partir desses dados, comegou a
definir a Sindrome da Alienagcdo Parental, na qual tem papel relevante o litigio pela custddia
dos filhos.

O conceito de natureza instintiva e universal do amor materno é questionado por
Badinter (1985) que defende a tese de que o amor materno ndo ¢ um fendmeno da natureza

inato, mas que encontra naturalizagdo no conceito de instinto materno, ancorado em atributos
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biolégicos. E um contexto socio-histérico novo que altera o paradigma de ser direito da
mulher a guarda do filho por seu instinto natural a maternidade. Para Badinter (1985) o
instinto materno € um mito, ndo uma conduta materna universal e necessaria.

Em boa parte do mundo, a evolugdo dos costumes levou a mulher para fora do lar e
convocou o homem a dividir as tarefas caseiras. A luta feminista ¢ hoje lembrada como uma
das grandes conquistas sociais do século passado, enquanto a participacdo do homem na vida
familiar cresce cada vez mais. Nesse diapasdo, os homens se aproximam mais dos filhos e,
quando ha separacdo do casal, buscam direitos igualitdrios como genitores, passando a
reivindicar flexibilizacdo nos horarios das visitas, a guarda compartilhada ou dependendo da
situa¢do, ainda a guarda dos filhos.

No Brasil, um exemplo disso s@o as vitdrias alcancadas pelas associagdes de pais em
matéria da aprovagdo dos projetos de leis sobre a Guarda Compartilhada e sobre a Alienagdo
Parental. Enquanto a primeira matéria ¢ vista como uma evolugdo social e cultural, a segunda
apesar da frequéncia com que ocorre e que deriva dos conflitos parentais advindos de
divorcios mal resolvidos, ainda é pouco conhecida da sociedade.

O advento do principio do melhor interesse da crianca® tutelado, pela Convencio
Internacional dos Direitos da Crianca (1990), pela Constituicdo brasileira (1988) e pelo
Estatuto da Crianga e do Adolescente (1990), foi consolidado no Direito brasileiro no inicio
da década de 1990 e mudou a postura da cessdo de guarda do filho ao componente do casal
que nao fosse culpado pelo término do casamento, “ainda que ndo fosse o que preenchesse as
melhores condigdes para exercé-la” (LOBO, 2011).

Memorias distorcidas sdo memdrias que ndo sdo verdadeiras que sdo forjadas para
influenciar o outro, no contexto desta tese, normalmente, com o objetivo de desfazer a relacao
afetiva entre um dos pais e o filho ou filhos. Para evitar esse tipo de atitude que conduz a
Alienagdo Parental (AP), ¢ preciso fixar regras que a impeca. Nessa dire¢do, o regime da
Guarda Compartilhada foi bem vindo a sociedade brasileira atual.

Atualmente, desde que ofereca as melhores condi¢des para exercer a guarda do filho,
ndo importa se o genitor foi considerado culpado ou ndo pela separagdo, pois nessa evolugdo,
o Cddigo Civil, “extirpou de vez a injusta relagdo entre guarda e culpa pela separagdo,
revogando a norma contida no artigo 10 da Lei n°® 6.515, de 1977, que atribuia a guarda dos

filhos ao conjuge que ndo tivesse dado causa a separagio judicial” (LOBO, 2011).

* Como resultado da Convengdo Internacional dos Direitos da Crianga, o Brasil ratificou-o através do Decreto
n° 99.710/90, que as agdes relativas as criangas levadas a efeito por instituigdes publicas ou privadas de bem-
estar social, tribunais, autoridades administrativas ou érgdos legislativos devem considerar, primordialmente,
o principio do "melhor interesse da crianga" em seu sistema juridico.



98

A ruptura conjugal cria a familia monoparental e a autoridade unilateral parental,
segundo Levy e Rodrigues (2011). Assim, o papel de guardido se concentra em um sé dos
genitores, ficando o outro reduzido ao papel secundario de visitante. Dessa forma, apenas um
exerce seu papel e sua funcdo na pratica do cotidiano. Cumpre a doutrina e a jurisprudéncia
nos casos de Alienagdo Parental, o estabelecimento da manutencdo dos lacos que vinculam
os pais aos seus filhos e eliminar a dissimetria dos papéis parentais que a Constitui¢do de
1988 expurgou como reza o artigo 226, §5°.

A guarda de menores ¢ uma questdo delicada para os operadores do Direito e da
Justica. Nesse sentido, estes devem guiar-se mais pelos aspectos e fatos da causa que por
aqueles puramente juridicos e, desse modo, perceberem e intervirem adequadamente em tal
disputa.

Normalmente, sob a chancela do judicidrio, ¢ a made da crianca quem fica com a
guarda do filho. A opcdo preferencial pela mae, “persistente no inconsciente coletivo, com
reflexos nas decisdes judiciais, além de violar o principio da igualdade previsto no § 5° do
artigo 226 da Constituicdo, constitui resquicio dessa tradicional divisdo de papéis, que
desmerece a dignidade da mulher” (LOBO, 2011) e, nem sempre atende o melhor interesse da
crianca.

Paradigmas culturais designam a guarda do filho a mae, em caso de divorcio,
naturalizando a fun¢do materna. Ao pai, resta o direito de visitas nos finais de semana
alternados. Esses encontros espacados além de nao estreitarem os vinculos afetivos, arrefecem
a cumplicidade que existe na convivéncia e podem terminar como obrigacdo para o pai € uma
tortura para os filhos. Entretanto, o artigo 15° da Lei n°® 6.515/77, do Direito de Familia,
regula os casos de dissolucdo da sociedade conjugal. Com relagdo a guarda de filhos, tal lei
disciplina que ndo havendo acordo entre os conjuges, a guarda sera concedida aquele que tiver
melhores condi¢des econdmicas € morais ou a uma terceira pessoa se houver impedimento
por parte dos pais. Essa atribuicdo independe de culpa ou responsabilidade pelo término do
casamento (FREITAS, 2011).

Na avaliacdo de critérios de quem € mais apto a ficar com o filho, como o principio do
melhor interesse da crian¢a determina, contudo, ainda permanece a visdo tradicional que é a
mae quem sabe cuidar melhor da crianga. Como o pai de hoje mudou sua perspectiva em
relacdo a criacdo dos filhos, também se sente autorizado e capaz (OLIVEIRA, 2007), a cuidar
e a educar os filhos. O fato de, atualmente, ndo ser mais tdo natural ceder, primeiramente a
mae, a guarda dos filhos, causa estranheza e revolta na mulher, pois o conceito de que criar

filhos ¢ um atributo feminino, esta muito arraigado em sua matriz. A discordia, quanto a



99

guarda, forma-se entdo. Este critério sexista implica questdes socio-histdricas e, como toda
novidade assusta dai o entendimento de que ha necessidade de passar-se algum tempo para
que esse novo paradigma seja assimilado.

O ponto central de preocupacdo sdo os filhos como objetos de protecdo da familia, da
sociedade e do Estado através da Justiga. Na realidade a Justiga até entdo muito nao podia fazer
ao ter conhecimento do fato de que a crianca estava sendo manipulada por um dos pais, para
que se afastasse do outro que ndo tivesse a sua guarda. Foi a homologacdo da lei 11.698'¢, de
2008, sobre a Guarda Compartilhada que trouxe a possibilidade de mudanca ao tipo de regime
de guarda dos filhos. No seu reboque, veio a lei 12.318, de 2010, que pretende inibir a pratica
da Alienagdo Parental, frequente no maior nimero dos casos em que a posse de guarda ¢
unilateral.

De todo modo, independente de qualquer tipo ou regime de guarda, mesmo apos a
dissolucdo do casamento, o pai precisa continuar a construir a sua relagdo com o filho ¢ a
articular sua memoria parental. Entretanto, quando estd em andamento o processo de Alienacdo
Parental, apenas a Guarda Compartilhada garante que pais e filhos possam se ver sempre que
desejarem e sentirem saudade, desde que ndo prejudique sua rotina escolar.

A guarda e tutela de direitos e deveres, com responsabilidade conjunta, ou seja, o regime
de Guarda Compartilhada influencia a boa formacao de criangas e adolescentes contemporaneos
e sugere uma mudanca de comportamento dos pais para que deem a devida importancia aos
filhos e ultrapassem suas questdes pessoais, no sentido de oferecer a sociedade um cidadao e
um adulto melhor, corrigindo o mal de, ao se separar, precisar afastar o filho do outro genitor.

Contudo, percebe-se na sociedade o movimento, na maior parte das vezes, de maes que
criam emocdes negativas nos filhos em relacdo ao genitor ndo guardido, fazendo com que
acreditem que foram abandonados pelo pai. Algum indicio de AP existe, quando sdo
apresentadas situagdes tais como: invengdo de circunstancias nas quais o filho nido pode sair
com o pai; impedimentos quaisquer para a visita do pai, por motivo de doenca ou outras
situagdes que inviabilizem a visitacdo regular - que muitos pais j& acham insuficientes. Nesses
casos, o pai precisa buscar ajuda externa a familia e, dessa forma, para transpor a condi¢cdo de
visitante e pleitear outra solugdo, recorrer a Justica para a interpretacdo e aplicacdo da lei, como
unica fronteira que pode deter a marcha da destrui¢do da convivéncia e dos desafetos parentais,

garantindo os direitos dos filhos a convivéncia de pai e mae. Assim, para impedir que os

' A Lein® 11.698/08, que trata da Guarda Compartilhada, foi sancionada em 13/06/08 e altera os arts. 1.583 e
1.584 da Lei no 10.406, de 10 de janeiro de 2002.
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envolvidos nessa problematica sofram, a Guarda Compartilhada assegura os direitos e os
deveres inerentes ao poder familiar de pai e mae, minimizando os efeitos da separacdo dos pais.

Nao so pais e filhos devem acompanhar essa nova realidade, mas também os
profissionais dos campos do Direito de Familia e de outros saberes ao se envolverem com o
universo familiar. Destaca-se o entendimento da Constituicdo de que, atualmente, a guarda
exclusiva da crianca, no caso de separag¢do dos pais, ndo ¢ de prevaléncia materna, concedendo-
lhe o direito de ter a ambos, pai e mae, no desenvolvimento de sua educacdo e criagdo, embora
que seja ainda, em muitas Varas de Familia, essa a visdo da Justica.

Tendo como caracteristica a manutengdo responsavel e solidaria dos pais, a partir de
2008, entdo, a legislagdo brasileira prevé dois tipos de guarda: a compartilhada - na qual a
crianga ou adolescente mora com um dos pais, sem regulamentagdo de visitas nem limitagao de
acesso a crianca em relagdo ao outro, sendo as decisdes tomadas em conjunto € ambos 0s pais
dividem as responsabilidades quanto a criagdo e educagdo dos filhos; e a unilateral — na qual a
crianga mora com um dos pais que detém a guarda e toma as decisdes inerentes a sua criacao,
enquanto o outro passa a deter o direito de visitas, regulamentado pelo juiz. A obrigacdo da
pensdo alimenticia permanece nos dois tipos de guarda: para a unilateral tal pensdo é parte da
obrigacdo de quem detém o direito de visita e ¢ fixada mediante acordo entre as partes ou pelo
judiciario; na compartilhada, os valores poderdo ser revistos mediante acordos e diante do
aumento ou reducdo das despesas dos responsaveis.

Mesmo apds o advento da referida lei, sobre o novo regime de guarda parental que
dispde que sempre que possivel a guarda deve ser compartilhada, mais de 95% das decisoes
patrias ainda sdo dadas no formato de guarda unilateral com preferéncia pela mae. Apesar de
a informagdo chegar com enorme velocidade ao cendrio contemporaneo, sabe-se que as
mudangas culturais demoram muito a se instalar na sociedade e que, por sua vez, o judicidrio
¢ uma instituicdo conservadora para quem, tradicionalmente, ¢ a mie quem fica com a guarda
dos filhos em caso de divorcio. Desse modo, no momento em que muitos pais pleiteiam o
direito de conviver mais com os filhos, algumas mulheres ndo aceitam e buscam formas de
impedi-los.

Por ser esmagador o nimero de maes detentoras da guarda do filho, o distanciamento
provocado pela AP, normalmente, se d4 mais entre pai e filho. A mae enquanto guardid
manipula o filho para romper os lagos afetivos com o outro genitor, fomentando, na crianga
ou no adolescente, o 6dio que a alimenta contra o pai deste. Em tal medida, nessa
transferéncia de frustragdes, mesmo que por causas diversas, o filho ¢ utilizado como

instrumento com o objetivo de afastar e excluir o pai de seu convivio.
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Supde-se que o regime de Guarda Compartilhada seja o mais adequado as
necessidades dos filhos, pois torna menos comoda a situacdo do genitor alienador e forca,
ambos, a buscarem uma solu¢do que assegure o direito dos filhos de crescerem com a
presenca de pai € mae em suas vidas (PAULO, 2011), independentemente de os pais viverem
separados. Nessa medida, apenas como ultimo recurso e para evitar os males advindos da
Alienagdo Parental deve haver a inversao de guarda decretada pelo juiz por motivos de abuso
emocional, pois o ideal ¢ que a mudanga ocorra em direcdo a Guarda Compartilhada que
privilegia o filho e ambos os pais. Contudo, se houver a necessidade de inversao o sofrimento

da crianga terminard, ainda que ela tenha dificuldade de se adaptar a uma nova situagao.

4.1 A intermediacio e a solu¢io para os conflitos parentais

A maioria dos casos de conflitos entre os casais, no Brasil, resolve-se por consenso.
Contudo, ndo ha, ainda, uma regulamentacgao legal que trate da intermediac¢do, apesar de caber
aos operadores do Direito a iniciativa de promové-la. Na Franga, a juiza Danicle Ganancia
(2001, p. 7), da Vara de Familia, do Tribunal de Grande Instincia de Nanterre, assinala:
“mediagdo (...) ndo ¢ uma capitulagdo da justica. Ao contrario: ela constitui um meio de
assegurar uma justica mais personalizada, mais em contato com o real e mais eficaz”. Sendo a
intermediacdo um trabalho sobre o reconhecimento e a reabilitacio do outro, um lugar de
alteridade e de respeito matuo, muitas vezes opera um fendomeno de ‘conversdo’ dos estados
de espirito: ao escutar as vivéncias e os sofrimentos do outro a raiva decai e a confianga tem
possibilidade de ser restaurada. No pressuposto de que desentendimentos acontecem, o fato de
o ex-casal lidar junto com a situagdo de conflito, promove uma tomada de consciéncia na
busca por solugdo, para o bem da familia.

Conflitos parentais normalmente existem entre os casais que se separam e tém filhos,
embora haja alternativas para resolvé-los. Para satisfazer os anseios dos pais nas acirradas
disputas que dizem respeito aos filhos, ¢ importante que o Estado ofereca as familias, a
possibilidade da intermediacdo no intuito de preservar as relagdes parentais. A intermediagdo
e a conciliacdo facilitam o entendimento entre os ex-conjuges, pois articulam os interesses €
as necessidades de um as possibilidades do outro.

Como ndo é sempre que as separagdes e os divorcios sdo realizados de forma
amigavel, muitas vezes, quando existem filhos do casal, sobram madagoas, frustracdes e

ressentimentos para os envolvidos. Na contemporaneidade, por acontecer um numero alto de
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dissolucdo de casamentos, percebe-se que algumas maes ao deterem o poder de guarda do
filho, ao ocupar tal lugar provocam o afastamento entre pai e filho. O pai clama a Justica
solug@o para o término desse indesejado afastamento e para o fim da distor¢do da memoria
parental do filho.

Atualmente, ha abertura legal para o pai ¢ uma autorizagdo social para o homem
exercer seu papel com o status da Guarda Compartilhada. A referida intermediagdo familiar ja
¢ uma pratica nos Estados Unidos desde 1970. Segundo Bolle de Bal (2001, p. 56) “fundada
em conceitos novos, tais como a cooperagdo, para resolver conflitos, ¢ o didlogo para se
chegar a conciliacdo [...] autonomia para a realizacdo de acordos (independentemente,
portanto, de qualquer intervencdo de juizes, advogados ou assistentes sociais)”, resolve de um
lado e atende, pelo outro, a convocagdo da sociedade no que se refere as novas interpretagdes
para a questdo da guarda dos filhos: que ela seja compartilhada por um pai - bioldgico ou
socioafetivo -, legitimado pelo comprometimento, participagdo, afetividade, responsabilidade
e interesse na convivéncia com o filho.

O indice de pais que entram na Justica com pedido de guarda dos filhos, no Brasil,
aumentou de 5% para 25% em cinco anos, segundo Scott (2010). Existe, contudo, pouco
entendimento sobre os efeitos da exclusdo do pai no sujeito, na familia e, na sociedade.
Assim, em nome do principio do melhor interesse da crian¢a deve-se atentar para a questao
que Sullerot (1992) propde de que para que a dor do desligamento conjugal possa resultar em
bom termo, as maes, no seu trabalho de luto, ndo deixem os pais excluidos, no interesse dos
filhos. Profissionais das instancias judiciais e psicoldgicas deixam claro que a diminui¢do dos
conflitos € o elemento mais relevante para a elimina¢do da Alienagdo Parental. Desse modo,
seja em que condicdo for, e em que pese a familia contemporanea se estruturar com base em
arranjos diversos, existem pais que desejam conviver com o filho a despeito de qualquer
problema que o ameace, que lutam para estar junto do filho, mesmo em condi¢des
desfavoraveis, como as que acontecem em situacao de AP.

No entendimento de que mesmo ndo sendo desejo de ambos os pais compartilharem a
criacdo e a educagdo dos filhos, a Guarda Compartilhada, como decisdo importante a favor do
bem estar dos filhos deve prevalecer, para além dos litigios. Tal modalidade de guarda busca
diminuir o impacto da ruptura conjugal, enquanto mantém os dois pais envolvidos na cria¢do
dos filhos, validando-lhes o papel parental de forma permanente e conjunta. Contudo, para
Levy e Rodrigues (2011), seja de que forma for por ordem judicial ou ainda por entendimento
proveniente da intermediacdo entre os ex-conjuges, a Guarda Compartilhada deve ser

compreendida como aquela forma de custédia em que o filho tem residéncia fixa na qual
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pratica suas atividades habituais e tem seu circulo social, o que o auxilia na defini¢do dos
espacos de atuacdo dos genitores no exercicio de suas obrigagdes permitindo o seu
desenvolvimento fisico e psiquico.

Por esse motivo, a intermediacdo da equipe multidisciplinar do Direito de Familia e da
Justica junto aos casais, tem eficacia nos conflitos parentais pos-conjugais, pois surge como a
bandeira branca da cooperacdo, no estabelecimento dos limites de cada um, no que diz
respeito ao desenvolvimento sadio do afeto na relagdo dos filhos com os genitores. O afeto é o
caminho que mais aproxima para a solucdo desse tipo de problema. A intermediagcdo e a
conciliagdo auxiliam ex-casais no consenso sobre as desavengas tecendo acordos: uma parte
cede de um lado, a outra cede do outro, encontrando um entendimento. Mesmo quando nédo
culmina em acordo, a intermediacdo pode ser bem sucedida, se de alguma forma, tiver
facilitado o dialogo entre as partes e capacitado os envolvidos a entender melhor o problema.

Desse modo, a Guarda Compartilhada, além de estreitar os lagos afetivos entre pai e
filho, evita a problematica do cumprimento do dever de alimentos, pois como pontua Leite
(1997, p. 283): “Quanto mais o pai se afasta do filho, menos lhe parece evidente o pagamento
da pensdo”, de forma que esse novo modelo define como titulares ambos os genitores no
dever de guarda do filho, conservando os ja referidos direitos e obrigagdes.

Tal lei permite que os pais separados de forma harmoniosa optem por esse tipo de
guarda dividindo responsabilidades e despesas quanto a criagdo e educagdo dos filhos,
contudo, para Teixeira (2005, p. 110) é mais que isso, ja que “a sagrada relagdo parental ¢
desatrelada da definicdo dos rumos da conjugalidade dos pais, garantindo aos filhos a
vinculagdo do lago afetivo com ambos os genitores, mesmo apds o esfacelamento da vida em
comum”.

A guarda compartilhada prevé a divisdo de responsabilidade e participacdo ativa na
educagcdo e na vida dos menores, mas ndo ¢ sindbnimo de convivéncia em igualdade de
condicdes, ou seja, meio a meio. O pai ndo residente com o filho tem o direito de vé-lo quando
ambos, pai e filho, desejarem. No exercicio da coparentalidade ambos os pais vao decidir o que
¢ melhor para o filho, nessa medida, caberd escolher a escola do filho e acompanhar as suas
notas, assim como participar das reunides e de sua vida escolar.

Ao abordar a referida lei, Maria Berenice Dias (2006), desembargadora do Tribunal de
Justica do Rio Grande do Sul e vice-presidente nacional do Instituto Brasileiro de Direito de
Familia (IBDFAM), afirma que como a Alienagdo Parental esta despertando a atencdo da
sociedade, ¢ grande o alcance da lei que estabelece regras para a Guarda Compartilhada dos

filhos, sem a qual a posse ¢ resguardada a mie, como, na maioria das vezes, o judiciario
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entende. Para Dias (2006, p. 361-362), a Guarda conjunta ou Compartilhada significa mais
prerrogativas aos pais, fazendo com que estejam presentes de forma mais intensa na vida dos

filhos.

A participacdo no processo de desenvolvimento integral dos filhos leva a
pluralizacdo de responsabilidades, estabelecendo verdadeira democratizagio
de sentimentos. A proposta é manter os lacos de afetividade, minorando os
efeitos que a separagdo sempre acarreta nos filhos e conferindo aos pais o
exercicio da fungdo parental de forma igualitaria. A finalidade é consagrar o
direito da criangca e de seus dois genitores, colocando um freio na
irresponsabilidade provocada pela guarda individual [...].

A guarda compartilhada ¢ fundamental para o atendimento do desejo de pai e mae de
manter contato continuo com o filho, apesar de separados. Tal formato de guarda significa
que pai e mae dividem direitos e deveres e, acima de tudo, participam em condigdes iguais da
vida dos filhos. Nessa dire¢do, traduz o equilibrio entre os direitos e os deveres dos pais e
preserva, na crianga, o afeto tanto do pai quanto da mae, apds o divorcio. Esse tipo de guarda
reafirma que pai e mae sdo igualmente responsaveis € comprometidos com os filhos,
cuidando, cada um, de atender suas demandas, isoladamente ou em conjunto, sustentados na
aposta de que cada um pode ser pai ou mae, de forma completa, nesse compromisso,
privilegiando-se o afeto na convivéncia e na guarda do filho.

Como tais deveres ndo sdo rompidos com o fim da conjugalidade, por for¢a do artigo
1.632, do Cdédigo Civil de 2002 e ser atributo inerente ao poder familiar - que se extingue
somente com a maioridade ou emancipagdo do filho, “zelar pelo melhor interesse do menor,
portanto, € garantir que ele conviva o maximo possivel com ambos os genitores — desde que a
convivéncia entre eles seja saudavel, ou seja, que ndo exista nada que os desabone [...]”
(PEREIRA, 2006, p. 134-135). Nessa medida, o compartilhamento parental na criagdo dos
filhos minimiza problemas causados pela guarda unilateral, no contexto desta tese em relagdo
a Alienagdo Parental, pois preserva a paternidade e reafirma que pai € mae sdo iguais na
responsabilidade e no compromisso de estarem ligados ao filho.

A Guarda Compartilhada, no entendimento de Sullerot (1992), ¢ o melhor caminho
para o equilibrio entre os direitos legitimos da maternidade e da paternidade para que o filho
ndo prescinda de um nem de outro e possa esquematizar sua rotina de modo que usufrua das
duas casas, dos dois pais, dessas duas referéncias tdo importantes para seu desenvolvimento e
para sua memoria. Parente (2011) corrobora propondo que filhos de pais separados

idealmente deveriam ter duas casas separadas, igualmente constituidas, com o mesmo tempo
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de permanéncia em cada uma, em periodos alternados, por quinzena, por més ou por ano,
conforme a conveniéncia dos pais ¢ a idade das criangas.

No cendrio do processo de Alienagdo Parental, a Guarda Compartilhada protege o pai
das consequéncias da separacdo e da ejecdo juridica da parentalidade garantindo seu
reconhecimento como pai. Na Espanha, segundo Aguilar (2007) vigora ainda o principio
discriminatorio e sexista da mae como melhor alternativa de custodia, do mesmo modo que
ainda no Brasil, apesar da lei n.11.698 que, desde 2008, institui e disciplina a guarda
compartilhada e implica grande mudanga de paradigma nas a¢des para guarda de filhos no
Poder Judiciario, ja que como afirma Lobo (2009, p. 13), “o divorcio judicial litigioso sera a
unica via possivel, quando houver filhos menores, ainda que os conjuges estejam de acordo
sobre todas as questdes essenciais”.

No final dos anos 1990, Aguillar (2007) ao participar de uma jornada sobre a reforma
da lei de responsabilidade penal do menor, na qual se encontravam varios juizes das varas de
familia de Granada e de Cordoba, ouviu de um juiz que em cerca de quinhentos casos de
separac¢do dos quais participara no ano anterior, apenas em dois deles, concedera a guarda ao
pai. No primeiro, porque a mae assim solicitara e, no segundo, porque a mae era uma enferma
alcodlica. Nota-se, portanto, a forma institucionalizada na qual se encontra ainda essa questao,
pelo fato de em varios paises, culturalmente, se ter em conta que a guarda da crianga pequena
deve ser concedida a mae. Entende-se que, em certa medida, a visdo do pai pode ser a mesma
e ter também esse entendimento, em condi¢cdes normais de separacdo. Contudo, se encontrar
dificuldades para visitar o filho ou for ameag¢ado de nunca mais vé-lo, ndo lhe resta alternativa
a ndo ser buscar ajuda judicial e lutar pela guarda compartilhada.

Nesse sentido e no aspecto de oferecer resultados mais satisfatorios a questdo da
memoria de todos os envolvidos no pos-divércio, a Guarda Compartilhada favorece a
formacdo da memoria parental, quando os pais cooperam entre si € ndo expdem os filhos a
seus conflitos, minimizam desajustes e a probabilidade de desenvolverem problemas
emocionais e sociais. Ha entendimento de que este novo modelo aproxima a vida cotidiana
dos filhos através da cooperagdo entre os pais e que leva a um decréscimo dos conflitos, ja
que tende a eliminar a necessidade de o filho escolher, defender, tomar partido de um dos
pais em detrimento do outro, o que traz conflitos, pois significa deslealdade e traicdo, como
aponta Motta (2007), ao ndo exigir que o filho opte por apenas um dos pais.

Diante de casos de separagdo, com atribuicdo da guarda unilateral, por vezes,
acontecem casos de pais que se demitem de seu papel e que cortam os lagos com os filhos,

permanecendo apenas como o provedor. Esta situacdo traz riscos emocionais as criangas.
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Dessa forma, especialistas dos referidos campos do conhecimento parecem ter concluido que
os pais, mesmo separados, devem se envolver, ambos, no desenvolvimento e formagao dos
filhos, para que esses crescam de maneira emocionalmente saudavel. Esse entendimento
aponta solu¢do menos traumatica aos filhos apos a separacao dos pais.

Contudo, como pontuado acima, ainda vigora a guarda dos filhos com a mae que, no
entanto, pode perdé-la, caso abuse do poder de forma a concentrar em suas maos todos os
direitos, como se tivesse a posse de seu filho. No Brasil, em consondncia com os anseios
sociais paternos, homens impedidos de conviver com seus filhos e visando obter o direito de
participar da criacdo, educagdo e acompanhamento dos mesmos, impulsionaram a elaboracao
tanto da lei que estabelece a Guarda Compartilhada, quanto a que trata de Alienacdo Parental.
Através de associacdes de pais e maes separados, levantaram questdes que fizeram a
sociedade refletir sobre essas matérias.

A sociedade considera crime o processo de Alienacdo Parental. Como o Direito de
Familia e a Justica sdo Institutos que privilegiam os filhos, o magistrado hd de aperfeicoar sua
interpretagdo da lei, caso entenda que o melhor caminho para o filho € ficar com um pai/mae e
nao outro.

Porém, ao ser fixada a guarda unilateral, se a mesma forem agregadas praticas de
Alienagdo Parental, a crianga ou adolescente podera sofrer verdadeiro conflito de lealdade em
relacdo ao pai/mae guardido, temendo seu abandono, caso estabeleca alguma espécie de
vinculo com o visitante, entdo alienado. A saida para tal impasse € a aplicagdo do regime da
Guarda Compartilhada que possibilita ao filho o convivio com ambos os pais, que desse
modo, deixara de ser instrumento ja que pai e mae terdo igualdade de direitos e deveres em
relagdo a convivéncia. No entendimento de que a convivéncia paternofilial deve existir e ser
incentivada para a preservacdo do sauddvel crescimento fisico e mental da crianga, ao
encontrar indicios de Aliena¢do Parental, em face da conduta da mae, o juiz pode alterar a
guarda do menor em favor do pai, ou ainda restabelecer as visitas paternas, no prevalecimento
desses interesses.

No entendimento de Dias (2010), a Justica cabe o compromisso maior de fazer
cumprir a Constituicdo que, ao impor respeito a dignidade da pessoa humana, concede
especial protecdo a familia como base da sociedade e, garante as criangas e adolescentes, o
direito a convivéncia parental e familiar. Tem-se que, dessa forma, que a instituicdo da
Guarda Compartilhada pode evitar a instalagdo do processo de Alienacdo Parental pelo fato

de que em seu exercicio, os dois genitores tém a oportunidade de conviver com o filho que,
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por sua vez, tera condigdes de perceber, no comportamento de ambos os pais, quaisquer
nuangas de agdes denegritorias de um contra o outro.

Desse modo, consolida-se o instituto da Guarda Compartilhada como a melhor forma
de dividir responsabilidade entre pai e mae, mesmo nas situagdes de litigio que levam com
frequéncia a Alienagcdo Parental. A fim de minimizar e evitar tal situagdo, a Lei 12.318, que
rege a matéria, veio para punir aquele que manipular o filho e para garantir a crianga e/ou

adolescente o direito de conviver com pai € mae.

4.2 Os pros e os contras da Guarda Compartilhada

Os impasses relativos ao exercicio do poder familiar, pds-separacdo, dizem respeito a
dificuldade em distinguir as fungdes, que se encontravam sobrepostas quando era conjunta a
convivéncia. O principio do superior interesse da crianca e do adolescente passa,
necessariamente, pelo exercicio das fun¢des paternas e maternas e, assim, pelos interesses de
pai e mae. A lei, na dire¢do da crianga e do adolescente, tem garantido o direito fundamental a
convivéncia com pai € mae, portanto, ndo ¢ dificil entender porque a guarda compartilhada ¢
naturalmente a melhor para qualquer crianca, quando existem conflitos entre os pais, por
ocasido da separacdo. Desse modo, na situagdo de consenso ou de litigio, a aplicacdo da
Guarda Compartilhada permite que os adultos envolvidos assumam e exer¢cam os papéis de
pai e mae, de modo a atender o melhor interesse dos filhos - que ndo estdo se divorciando,
nem desejando se separar dos pais.

A Guarda Compartilhada ¢ um regime de guarda em forma de lei que significa uma
mudanca de paradigma na cultura do pais sobre os cuidados com as criancas diante da
separacdo dos pais. A guarda compartilhada ndo permite que o vinculo afetivo entre pais e
filhos fique frouxo, garantindo qualidade a relagdo afetiva. Atualmente, o esquema do pai que
sO paga pensao ¢ letra morta para a Justica que sustenta e segue o principio do melhor interesse
da crianca e ou adolescente. Para a sociedade, ¢ um avango.

Contudo, ainda existe resisténcia ao estabelecimento da Guarda Compartilhada tanto da
parte do judiciario quanto da parte dos pais do menor. Alguns pais fazem confusio e tém davida
quanto a questdo do regime de pensdo de alimentos ja que em principio a crianga e/ou o
adolescente ficara morando em apenas uma das residéncias. Em principio devem dividir as
despesas de acordo com os rendimentos que possuem, contudo, cada caso € um caso. Nos
tribunais de conciliacdo € explicado pelos operadores do Direito e da Justica que o regime de

pensdo alimenticia ndo se altera com a guarda compartilhada. Na realidade, a guarda
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compartilhada cria uma nova memoria para o Direito de Familia, assim como a Lei que trata da
Alienagdo Parental, que busca inibir o abuso emocional do filho ¢ o descaso com o outro
genitor pela falta de convivéncia entre filhos e genitores. Essa memoria, apesar de recém-criada
sustenta o principio do melhor interesse para a crian¢a € garante a questao do direito de visita
que deve ser respeitado ao estender e alcangar também os conflitos parentais das unides
homoafetivas.

A lei de autoria da Deputada Cida Diogo, do Partido dos Trabalhadores (PT), embora
aprovada por unanimidade, pela Camara dos Deputados, em 13 de junho de 2008, sofreu
criticas, pois para alguns, a Guarda Compartilhada é inviavel do ponto de vista operacional,
pois a multiplicidade de situagdes que se apresentam na educacdo de uma crianga ¢
inapreensivel. Havera sempre zonas de conflitos, pois ndo ¢ facil conviver com a diversidade
de posturas e de opinides, inclusive quanto a interpretacdo da lei 11698/08.

O artigo 1.583 reza que a guarda sera unilateral ou compartilhada, compreendendo-se
por guarda unilateral a atribuida a um s6 dos genitores ou a alguém que o substitua e, por
guarda compartilhada, a responsabilizacdo conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai
e da mée que ndo vivam sob o mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos comuns.
O paragrafo 2° deste artigo se refere especificamente a guarda unilateral, estabelece que esta
ao ser atribuida ao genitor que revelar melhores condigdes para exercé-la, ndo quer dizer,
contudo, que sera aplicada sob a otica da capacidade econdmica, mas sim com base na relagao
de afeto entre o filho e genitores além da aptidao do genitor em relagdo a seguranga, satde e
educacao dos filhos.

Na perspectiva de alcangar os avangos sociais e efetivar uma medida de protecdo aos
direitos dos menores, a Guarda Compartilhada ndo ¢ subordinada ao acordo dos genitores
quando se separam. Ao contrario, quando nao houver acordo "serd aplicada" pelo juiz, sempre
que possivel na expressa previsdo do § 2° do artigo 1.584 do Codigo Civil, com redagdo dada
pela referida Lei, pelo bem dos filhos. Tal cuidado € justificavel pelo fato de os interesses das
criangas e adolescentes serem considerados como indisponiveis, inclusive em relagdo aos pais,
merecendo o olhar atento do Ministério Publico. Nesse caso, a Guarda Compartilhada ao
persistir o ressentimento entre os pais, deve ser atribuida pelo juiz mesmo que um deles ndo
concorde. Nesse caso, reza o referido artigo que a guarda unilateral ou compartilhada, podera
ser requerida, por consenso, ou em medida cautelar; decretada pelo juiz, em atengdo a
necessidades especificas do filho, ou em razdo da distribuicdo de tempo necessario ao convivio
deste com o pai e com a mae. A guarda compartilhada pode ser requerida ao juiz por acordo dos

pais ou por qualquer um deles nas acdes litigiosas dos diversos tipos de separacdo conjugal. No
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entendimento de Lobo (2011), ainda que ndo tenha sido requerida, ao juiz ¢ atribuida a
faculdade de decreta-la se constatar que a mesma se impde para atender as necessidades
especificas do filho. O paragrafo primeiro do referido artigo afirma que na audiéncia de
conciliagdo, o juiz informara ao pai e a mae o significado e importancia desse tipo de guarda, a
similitude de deveres e direitos atribuidos aos genitores e as sangdes pelo descumprimento de
suas clausulas. E o paragrafo segundo que traz: quando ndo houver acordo entre a mie ¢ o pai
quanto a guarda do filho, sera aplicada, sempre que possivel, a guarda compartilhada. O
paragrafo terceiro estabelece atribuigcdes de pai e mae e os periodos de convivéncia sob guarda
compartilhada, nas quais o juiz, de oficio ou a requerimento do Ministério Publico, podera
basear-se através da orientagdo técnico-profissional ou da equipe multidisciplinar.

Existem outras criticas a referida lei. Uma delas, segundo Lagrasta (2009), ¢ nao
atender ao que propde as legislagdes estrangeiras em relagdo a fixacdo da moradia da crianga,
pois ¢ inimaginavel que, seguindo-se o principio do que é melhor para a crianga, esta venha a
residir em dois locais, pois poderd perder parametros na defini¢do de seus espacos de
referéncia. Outra critica vem da especialista em Direito de Familia e Sucessoes, Sylvia Maria
Mendonga do Amaral (2010) e passa pelo aspecto de que o Poder Judiciario ndo estd agindo
com eficacia, em muitos casos, ja que vem determinando a guarda compartilhada apenas
quando o ex-casal mantém bom relacionamento entre eles, se quando ha litigio é que acontece
mais facilmente o processo de Aliena¢do Parental. Na verdade, a guarda compartilhada ¢
positiva quando os ex-conjuges estdo de acordo. Contudo, se o litigio existe, pode ser
contornado através da pratica da mediagdo interdisciplinar. Outra questdo ainda ¢ levantada
pela advogada, refletindo sobre o aparelhamento do Judiciario e as consequentes avaliagdes
necessarias, quando questiona se a mesma sera suficiente ou, se ndo serda mais uma lei a ndo
ser compreendida pelos julgadores e com avaliagdes continuando a serem postergadas?

Em relagdo a memoria parental dos filhos, uma das vantagens da Guarda
Compartilhada ¢ a diminui¢do da angustia pela possibilidade de conviver apenas com um dos
genitores como acontece com a guarda unilateral ja que proporciona a convivéncia paterna e
materna. Tal aspecto facilita o processo de socializagdo e de identificagdo de género e a
instituicdo social de uma nova memoria da parentalidade na qual a paternidade atesta sua
importancia de forma permanente. Contudo, como apontam Levy e Rodrigues (2011) ndo ha
solugdo perfeita, uma vez que nenhuma solugdo de guarda pode ser garantida de forma
absoluta pelo juiz nem pelos profissionais que atuam em cada caso particular, pois o que da

certo em uma familia pode ndo dar certo em outra.
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Nessa dire¢dao, a Guarda Compartilhada pode ser lesiva ao filho, se tal sistema for
adotado por casais que nao conseguem entrar em acordo por falta de cooperagado, de didlogo
e, dessa forma, agem em paralelo sabotando-se mutuamente. Desse modo, as familias devem
estar preparadas ou se disporem a tal, pois para conviverem no sistema de guarda em questao,
¢ preciso um pilar de sustentagdo que dé€ base a este tipo de guarda. Tal possibilidade pode vir
da intermediacdo promovida por uma equipe multidisciplinar. Salvaguardando-se os
interesses da crian¢a e do adolescente, deve-se levar em consideracdo a necessidade de se
avaliar objetivamente sua aplicabilidade em relacdo as condig¢des e circunstancias de cada
caso, evitando-se a falta de operacionalidade.

O compartilhamento dos cuidados com os filhos, segundo Levy e Rodrigues (2011),
acaba por conceder aos pais mais espago para suas outras atividades além de oferecer a opgao
de reconstru¢do de suas memorias, de suas vidas pessoais, profissionais e sociais. Por todos
esses motivos, descartar, a priori, a Guarda Compartilhada como uma das solugdes possiveis,
além de dificultar a concretiza¢do do atendimento ao principio do melhor interesse da crianca
pode, ainda, dificultar ou entorpecer dinamicas familiares e levar a intervencgdes judiciais
desnecessarias. Dessa forma, cabe aos operadores da equipe multidisciplinar, focados no caso,
levar em considerag@o os aspectos emocionais ¢ de desenvolvimento, além dos de interesse da
crianga, quando se referir as questdes de guarda. O problema € a pressdo do tempo com a qual
os profissionais avaliadores trabalhardo devido a enorme quantidade de agdes buscando a
puni¢do do genitor alienador. A principal questdo da Guarda Compartilhada, nesse caso, esta
atrelada a possibilidade de os pais que sofrem alienagdo nido conseguirem acordo para tal tipo
de guarda. Uma lei ndo tem o condado de transformar sentimentos (AMARAL, 2010).

Nessa medida, ressalta-se que como objetivo final, a Guarda Compartilhada tem a
concretizagdo do principio do melhor interesse do menor (artigo 227 da Constitui¢do Federal
e artigo 1° do Estatuto da Crianca e do Adolescente), medida que deve ser aplicada sempre e
exclusivamente em beneficio do filho menor (PEREIRA, 2006). Esse tipo de guarda atende
também a outro principio: o do direito a convivéncia familiar, insculpido no artigo 227 da
Carta Magna Federal e nos artigos 4° e 19° do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ALVES,
2011). Acrescente-se que tal regime de guarda vai ao encontro de outros principios
constitucionais essenciais, tais como: a igualdade entre conjuges/companheiros, a paternidade
responsavel e ao planejamento familiar fruto do principio da autonomia privada e
consubstanciada no principio da liberdade.

Tal tipo de guarda, portanto, pelos beneficios proporcionados e pela realizacdo dos

principios constitucionais que promove notadamente o principio do melhor interesse do
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menor, deve ser tida como a regra geral na fixa¢do do exercicio do poder familiar com a
dissolucdo do casamento/unido estavel, em prevaléncia sobre a guarda exclusiva ou unilateral
(ALVES, 2011).

Pelo exposto, ndo ¢ dificil entender porque ¢ o regime melhor para as criangas e
adolescentes, ja que com ele ¢ exercido o direito fundamental do filho a convivéncia com
ambos os pais. Com tal formato de guarda, ¢ mais dificil configurar-se o processo de
Alienagcdo Parental e o consequente afastamento entre pais e filhos. Tal processo deve ser
evitado pelos pais a quem efetivamente cabe a responsabilidade pelo bem estar dos filhos ¢ o
cumprimento do direito inaliendvel de conviver com pai e mae que o filho tem garantido.

O que se garante com esse tipo de guarda € a continuidade da convivéncia familiar,
“direito fundamental da criangca e, por seu turno, um dever fundamental dos pais. A
convivéncia, neste interim, nao assume apenas a faceta do conviver e da coexisténcia, mas vai
muito além, ou seja, participar, interferir, limitar, educar” (PEREIRA, 2006, p. 134-135).

Nesse entendimento, os interesses do menor prevalecem independentemente do
interesse dos pais. Ressaltam-se duas vantagens da Guarda Compartilhada: o incremento da
convivéncia do menor com ambos os pais, independente do término do relacionamento
conjugal e a inibicdo de ocorréncias de Alienacdo Parental (PEREIRA, 2006). Filhos
precisam de pai e mae para estruturar sua personalidade e a Guarda Compartilhada ¢ um dos
mecanismos mais eficazes para inibir o problema.

E saudavel que o casal se aproprie da ideia de que a figura presencial e participativa do
pai s6 traz beneficios para a crianga, como observa Brito (2007). Segundo ela, ¢ fundamental
a desconstrucdo do esteredtipo de pai visitante para impedir o esfacelamento dos lacos de
parentesco entre ambos. Dessa forma, ¢ seu entendimento de que o pai ndo pode ser visto
como alguém que vai a casa do filho e o pega para sair, segundo uma marcacio na agenda da
mae. O compromisso com o filho ¢ de ambos os pais, mesmo que um deles ndo queira
assumir isto, sem contar o prejuizo da crianga por ndo conviver de forma proxima com os
avos e outros parentes maternos e paternos, nos casos da guarda unilateral.

As leis que regem a Guarda Compartilhada e a da Alienagdo Parental imbrincam-se, pois
quando a primeira esta vigendo, dificilmente a outra necessita ser utilizada. A Lei da Guarda
Compartilhada vem a ser uma resposta a demanda cada vez maior do estabelecimento de um
didlogo mais igualitario entre pais separados, no cuidado com os filhos. Brandao (2009)
aponta uma curiosidade: a lei que rege a Guarda Compartilhada coincide com o aumento do
desejo de pais — demitidos do poder patriarcal — pelo direito de convivéncia dos filhos. Tal

regime de guarda se faz necessario por conta das reconfiguragdes familiares dadas as
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desconfiguragdes da mulher como a unica cuidadora do filho e do homem como unico

provedor, na contemporaneidade.



113

5. A génese do projeto de lei 4.053/08 sobre Alienacdo Parental

Assegurar o passado ndo é uma tarefa menos arriscada
do que assegurar o futuro. Afinal de contas, a
memoria ndo pode ser uma substituta da justica e a
propria justica sera inevitavelmente envolvida pela
falta de credibilidade da memoéria (HUYSSEN, 2000,
p- 36).

Da época de Gutemberg a era da internet, muitas coisas mudaram ndo s6 em relagdo a
tecnologia, como também no que se refere as relagdes humanas. A sociedade se transformou e
evoluiu, mas, ndo de forma humanizada e harmonica posto que muitas agcdes exijam, cada vez
mais, a interven¢do da Justica para desfazer questdes advindas de ex-conflitos conjugais que
se tornaram parentais.

A facilidade das dissolu¢des da unido estdvel ou do casamento ndo pode alterar as
relagdes entre pais e filhos. Tais mudangas afetam as subjetividades e tornam mais acirradas a
luta que a individualidade faz frente a conjugalidade. Nesses tempos de “sociedade liquida”
assim chamada por Bauman (1994), quando o amor e o afeto ndo existem mais o casamento
facilmente se acaba, ndo ¢ mais motivo de discriminacgdo social ser descasado, desquitado ou
divorciado. Se o término do casamento for consensual, as instituicdes sociais interferem
apenas para legalizar a separacdo, contudo passa a ser preocupacdo do Estado, se um
casamento com filhos se desfaz, pois o grupo familiar é ambiente privilegiado tanto para a
constituicdo psiquica quanto para a socializa¢do infantil e para a sociedade. Desse modo,
quando existem filhos, o Estado se cerca de algumas medidas com a finalidade de lhes
garantir meios para sua seguranga € bem estar.

Como o equilibrio emocional da crianga e/ou do adolescente, ou seja, do filho do casal
¢ altamente alterado pelos conflitos entre os seus pais, ex-conjuges que podem promover um
afastamento entre um dos pais e filhos, na contemporaneidade, motivados pelo desejo de
mudanca do paradigma vigente no qual a posse de guarda do filho €, na maior parte das vezes,
concedida a mae, sentindo-se injusticados, alguns pais, assim como algumas maes
separadas/os agruparam-se para buscar solucio ao problema.

Dessa forma, buscaram associag¢des tais como: a APASE - associa¢do de pais ¢ maes
separados que desenvolvem agdes relacionadas aos direitos dos pais nas relagdes com os

filhos, apos o divorcio; Participais, Pai Legal; SOS Papai € Mamae, Pais por Justica e
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AMASEP, com a finalidade de divulgar o fendmeno chamado Alienacdo Parental, processo
que busca destruir a convivéncia entre o filho e o pai visitante e de municiar os parlamentares
com informagdes a respeito da tematica. Tais associa¢des distribuiram cartilhas e utilizaram a
internet como recurso para informar a sociedade do anteprojeto que pedia aprovagdo para
punir alienadores parentais.

A demanda social de pais e maes, separados, teve a participagdo e apoio dessas
associagdes que a referendaram fornecendo a base do anteprojeto elaborado pelo Juiz Elizio
Luiz Perez (2011). O texto do Juiz Perez, por iniciativa propria, foi submetido a apreciacdo da
sociedade, para que qualquer pessoa o aperfeicoasse € o encaminhasse aos parlamentares. O
processo levou seis meses e o anteprojeto adquiriu uma dimensdo que jamais o Juiz havia
imaginado ao inicia-lo. Segundo Perez (2011), algumas “criticas e sugestoes, das mais ténues
as mais acerbas foram feitas por psicologos, juizes, promotores, membros de associagdes pais
e maes”’. Afirma o referido juiz, ainda, que um enorme impulso ao texto foi dado pelo
IBDFAM além de, efetivamente, a contribui¢do de muitas pessoas que incorporaram suas
sugestoes e criticas. “Seguramente, ¢ superior a 20 o nimero dos que participaram
diretamente de sua elaboragcdo” (PEREZ, 2011). Dessa forma, o texto do anteprojeto, escrito
por parte da sociedade interessada no tema recebeu atengdo do deputado Régis de Oliveira, do
Partido Socialista Cristdo (PSC-SP) que com o apoio da bancada, o transformou no Projeto de
Lei de numero 4.053/2008.

Com a finalidade de regulamentar e estabelecer medidas coercitivas a quem incita o
filho contra o outro genitor, tal projeto foi apresentado a Comissdo de Seguridade Social e
Familia, da Camara Federal, pelo deputado Régis de Oliveira, em 11.05.2008, na Camara dos
Deputados. O langamento oficial do documentario A morte inventada (2009) do diretor e
produtor Alan Minas, quase um ano depois, trazia depoimentos de vitimas, além de relatos de
profissionais ligados a questdo, o que auxiliou bastante a divulgar junto aos parlamentares e a
sociedade o problema, sendo de grande valia para que o projeto se transformasse, no ano
seguinte, em lei.

O projeto de Lei versava sobre duas praticas relacionadas a Alienagdo Parental: a
apresentacdo de falsa dentincia com o intuito de afastar a crianca de um dos genitores e, o
impedimento ilicito do contato da crianga com um dos genitores. As penas estabelecidas
seguiram a logica do ECA: detengdo de seis meses a dois anos. Apesar do estabelecimento de
penalidade, o projeto tem carater preventivo e educativo. As penas previstas permitem que os
Juizados Especiais Estaduais Civeis e Criminais disponham de instrumentos para obter do

genitor o compromisso de ndo mais praticar atos de Alienagcdo Parental e até de reverter o
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processo ao levar crianga a terapia ou praticar condutas que atinjam finalidade preventiva e
consistente de inibir o processo de alienagcdo. Entende-se, contudo, que quaisquer atos de
Alienag¢do Parental configuram abuso emocional contra a crianga e ou adolescente e, nessa
medida, ndo hd por que, primeiramente, ter de haver alguma consequéncia para que o
Judiciario possa atuar.

O projeto de lei 4.053/08 foi aprovado com o parecer do relator Acélio Casagrande e
sua aprovacao contou com o voto de trinta e sete deputados, tendo seu mérito examinado pela
Comissao de Constituicdo e Justica e de Cidadania da Camara e depois pelo Senado. Como ¢
dever do Estado assegurar protecdo a entidade familiar e ao bem-estar de todos, Oliveira
(PSC-SP/2008) que apresentou o projeto, entende que o descumprimento do direito
fundamental da crian¢a ao convivio familiar saudavel constitui abuso moral contra a criancga,
além de representar o descumprimento dos deveres inerentes ao poder familiar. No projeto
consta que apods a denuncia de Alienagcdo Parental seria determinada pela Justica uma equipe
formada por educadores, psicologos, familiares e testemunhas para que a propria crianga ou
adolescente fossem ouvidos. Tal equipe, multidisciplinar, verificaria a ocorréncia de
Alienag¢do Parental e entregaria um laudo a Justica em até 90 dias, apresentando uma
avaliacdo preliminar indicando eventuais medidas para a preservacdo da integridade
psicologica da crianga e ou adolescente.

O referido projeto foi endossado socialmente quando o dia 15 de abril passou a ser
considerado o dia internacional da conscientiza¢do sobre a Alienacdo Parental, sendo visto
como uma revolu¢@o no Direito de Familia brasileiro, além de apresentar meios para impedir
que tal pratica continue com penas que vao de adverténcia a imposicdo de multa, de
substituicdo da guarda unilateral para a Guarda Compartilhada e até com a mudanga em juizo
do domicilio da crianga ou do adolescente, condigdes que se espera venham a desestimular a

pratica do problema em questdo.

5.1 O projeto de lei 4.053/08 e a Lei n. 12.318/10 sobre a Alienac¢do Parental

O termo Alienagdo Parental ¢ um processo que advém da ruptura conflituosa do casal
com filhos menores, por parte do pai ou da mde. Como na maioria das vezes a posse de
guarda ¢ dada a mae, esta pesquisa estd circunscrita por apenas um dos vieses das muitas
possibilidades que existem no referido exercicio de alienacdo. Neste caso, a Alienagdo

Parental é analisada através da provocacdo da mae que aliena o pai de seus filhos e emite
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discursos que alteram a percepcdo do afeto e da memoria parental ou familiar dos filhos em
relagdo ao pai, desconsiderando o direito garantido por lei de conviverem com pai € mae.

Desse modo, a Alienagcdo Parental é uma construgdo social contemporanea que afeta a
sociedade e ¢ considerado um crime de abuso emocional contra a crianca e/ou adolescente.
Tal dado tem evoluido a partir de um maior numero de dissolugcdes conjugais
contemporaneas, quando existem filhos. Contudo, ndo ¢ um problema apenas para o casal que
esta separado, ¢ um problema também social ja que traz consequéncias a memoria parental e a
histdria pessoal de cada envolvido.

Para dar conta de tal fendmeno o Estado transformou o referido projeto na lei
12.318/10, tipificando-o como crime. O Direito de Familia e o Poder Judiciario normatizaram
a questdo identificando como crime passivel de puni¢do o processo de Aliena¢do Parental
com a finalidade de evitar aos envolvidos efeitos emocionais irreversiveis.

A nova lei, em seu artigo segundo, assim define: “Considera-se ato de Alienacgdo
Parental a interferéncia na formacao psicologica da crianca ou do adolescente promovida ou
induzida por um dos genitores - pelos avds ou por aqueles que detenham a posse da crianga ou
adolescente -, para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutencao de vinculos com este”. E, alega, a partir disso, que “a pratica de ato de alienagao
parental fere o direito fundamental da criangca ou do adolescente da convivéncia familiar
saudavel, prejudica a realizacdo de afeto nas relagdes com o genitor € com o grupo familiar,
constitui abuso moral contra a crianga ou adolescente e descumprimento dos deveres inerentes
a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda”.

A Alienagdao Parental é vista como um ato de violéncia, de abuso de poder e de
coer¢do. Desse modo, a lei que a institui, prevé punigdes tais como: ameaga ou a
concretizagdo de multas e penas que oferecem ao filho a oportunidade de sair da dominagédo
do alienador e de demonstrar o real sentimento em relacdo ao genitor alienado.

Tal legislacdo inserida no Direito de Familia € pertinente e responde ao que a
sociedade quis e buscou, pois preza e coloca em primeiro plano a protecdo da crianga e do
adolescente, dentro do arcabouco juridico capitaneado pela Constituicdo. Dessa forma, atende
ao desejo da sociedade de que o Estado se responsabilize pela afirmag¢do da dignidade da
pessoa humana e assim garanta o direito de convivéncia do filho com ambos os pais.

Contemplados pela Constituicdo Brasileira (1988), os principios da dignidade da
pessoa humana, o interesse superior da crianca e do adolescente, a igualdade entre homens e
mulheres, a interdigdo a qualquer forma de restricio mental ou de discriminagdo, de toda

forma, ainda se faz imprescindivel existir meios para coibir o sofrimento imposto aos que
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sofrem com a Alienacdo Parental, vindo a lei que trata da tematica, suprir tal falta. Para
Lagrasta (2009, p. 44) “[...] o consequente e imediato afastamento e tratamento da crianga, do
adolescente ou de qualquer outro ser humano submetido a tortura alienante”, de alguma forma
resguarda a integridade psicologica e, em alguns casos, fisica da crianca e do adolescente.
Contudo, como cada caso é um caso, o Judiciario precisa proteger a crianga ¢/ ou adolescente
nas situagdes individuais e especificas e nao de forma genérica.

Contudo, o Estado precisa criar politicas publicas sociais que resolvam o problema dos
envolvidos na Alienacdo Parental para evitar que males como esses acontegam na
sociedade. Para Lagrasta (2000, p. 48), “todos os envolvidos, na condi¢do de alienados,
mostram-se passiveis de perceber ressarcimentos por danos morais, ante o nexo causal da
atitude do alienador e o inafastavel abalo emocional”, muito embora nao se tenha peso nem
medida para tal violéncia psiquica e afetiva.

A lei sobre a Alienagdo Parental cita exemplos de situagdes tipicas de casos, contudo,
para Laura Affonso da Costa Levy (2011) cabe ao juiz, no momento da andlise processual,
fazer uso de seus dispositivos através de fatos e provas, apresentadas na investigagao
realizada pela equipe multidisciplinar. Os juizes, membros do Ministério Publico, psicologos
judiciarios e assistentes sociais necessitam de muita cautela e precisam ser cuidadosos ao
lidarem com os casos de Alienacdo Parental. A missdo dessa equipe ¢ produzir provas
contundentes de que um dos pais coloca o filho contra o outro e emitir um laudo afirmando
que estdo sendo praticados atos de Alienagdo Parental.

As disposi¢des das sangdes legais ao alienador ndo sdo novas ao ordenamento juridico
brasileiro, posto que a Constituicdo Federal, o Estatuto da Criangca e do Adolescente ¢ o
Cddigo Penal, ja preveem sancdes aqueles que violam a integridade fisica e ou emocional da
crianga ou adolescente. Para Levy (2011), contudo, tal lei chegou para “dar visibilidade as
atitudes que ja vinham ocorrendo nos meandros das familias e pelas prateleiras do poder
judiciario, [...], mas sem atenc¢io de ninguém”. E seu entendimento que esta lei nasceu para
dar mais fundamento aos positivistas que se encontram nos bancos do judicidrio brasileiro e
que ndo percebem tais situagdes, se estas ndo estiverem tipificadas. O que existe, portanto,
agora, ¢ um aparelhamento legal para que o juiz com base no laudo da equipe multidisciplinar
possa julgar e penalizar ou ndo, o genitor que pratica a alienagao.

Gragas ao tratamento multidisciplinar que vem recebendo o Direito de Familia,
instituto tdo importante para a sociedade, presta-se mais atengcdo as questdes de ordem

psiquica que permite o reconhecimento do dano afetivo como consequéncia da auséncia de

convivio paterno-filial. Com a promulga¢do da referida lei, houve um avango no sentido de



118

inibir o problema no qual a crian¢a se torna refém da amargura de pai ou mae e serve de
instrumento para um ferir o outro, o que apaga o natural colorido da infincia.

Contudo, ¢ importante refletir com cautela a respeito do tempo do transito em julgado
de qualquer acdo impetrada, como aponta Levy (2011). Por exemplo: um pai foi alienado do
filho, por cerca de trés anos. O pai recorreu a Justi¢a solicitando alteragdo de guarda, alegou
sofrer os efeitos do exercicio da Alienacdo Parental e ofereceu provas contundentes. Obteve
sentenca favoravel e deferimento para a alteracdo de guarda, contudo, do momento da entrada
do pedido ao deferimento, passaram-se seis anos. Nesse meio tempo, a questdo da falta de
afeto e afinidade entre pai e filho foi agravada pelo distanciamento e o filho internalizou como
verdade a rejeicdo do pai. Dessa forma, provavelmente ficou mais ligado a mae, sua unica
referéncia parental.

Para ndo perder o foco no principio do melhor interesse da crianga, Levy (2011)
questiona de que forma pode-se realizar uma alteragdo de guarda, ou como modificar de
forma abrupta a vida e a rotina do menor. E seu entendimento de que se trata de um aspecto
que merece muito cuidado dos operadores do Direito de Familia e da Justiga, pois tal
mudanca pode ser uma agressdo psicoldgica, sendo necessario haver um periodo de
reorganizacdo emocional da crianga ou adolescente, para equilibrar o social e o psicolégico,

sendo recomendado que tal periodo de transicdo seja acompanhado de terapias.

5.2 Analise da Lei 12.318/10

Hé entendimento entre os parlamentares e a sociedade de que o responsavel pelo
desrespeito ao direito de convivéncia entre pais e filhos deve sofrer adverténcia e multa ou
mesmo a perda da guarda da crianga, nos casos mais sérios de Alienagdo Parental. Desse
modo, a lei que pune as agdes desenvolvidas no processo de 4P ¢ um modo eficaz de manter
os vinculos entre os pais e filhos que sofreram esse processo apds o divorcio.

Para fazer valer o direito inaliendvel que os filhos tém de conviver com pai € mae, em
26 de agosto de 2010, tal projeto ganhou status de lei, através do numero 12.318/10, tendo
sido sancionado pelo presidente da Republica Federativa do Brasil, Luis Inacio da Silva,
como forma de combater o abuso emocional contra criangas e adolescentes, caracterizado pela
interferéncia na formagao psicoldgica para que repudiem pai ou mae.

A pratica de atos de Alienagcdo Parental define um devir, um movimento que implica
desidentifica¢do e, principalmente, fere o direito fundamental da crianca e do adolescente de

conviver com a familia de forma saudavel, prejudicando o vinculo de afeto nas relagdes com
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o genitor ndo guardido ¢ com o grupo familiar. Constitui abuso moral contra a crianga ou o
adolescente e descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou daqueles
decorrentes de tutela ou guarda. Dessa forma, o artigo segundo da referida lei considera que a
Alienacdo Parental ¢ “a interferéncia promovida por um dos genitores na formagao
psicologica da crianga para que repudie o outro, bem como atos que causem prejuizos ao
estabelecimento ou a manuteng@o de vinculo com este” (BRASIL, 2010).

Tal aprovacao trouxe instrumentos de prote¢ao as criangas ¢ adolescentes que sofrem a
pratica de atos que os expdem a conflitos de lealdade parental. A Lei ampliou o leque dos
possiveis atores da Alienagcdo Parental: além dos genitores podem ser enquadrados como
alienadores avos, tios ou qualquer outra pessoa que tenha a crianca sob sua guarda.

Apesar de o Estatuto da Crianga e do Adolescente ja contemplar, desde 1990,
mecanismos de puni¢do suficientes para inibir os efeitos da Alienacdo Parental, tais como a
inversdao da guarda, multa e até mesmo suspensdo da autoridade parental, ainda assim
continuaram as praticas de AP e, portanto, mostrou ser necessaria a inclusdo de san¢do de
natureza penal. Contudo, no intuito de ndo surtir efeitos que poderdo ser ainda mais
prejudiciais a crianga ou ao adolescente, o presidente Lula revogou o disposto no artigo 9° por
considerar exagero criminalizar quem conduz a Alienagdo Parental punindo-o, com pena que
varia de seis meses a dois anos de prisdo e, com esse feito, restringir a convivéncia da crianga
com alguém tdo importante em sua vida como a mae. Mesmo sendo a mae a alienadora, sua
auséncia dificultaria ainda mais a vida da crianca ou do adolescente que o pai e o Estado
querem proteger.

E consenso, contudo, que ao causador de tdo graves disturbios emocionais, cabe a
aplicagdo da lei, pelo judiciario, de acordo com a singularidade de cada caso. As leis sdo
permeadas por horizontes morais e €ticos e sdo interpretadas e aplicadas pelos juizes, embora
ndo sejam eles que as criam. As multiplas culturas das familias brasileiras de origem diferentes
tém, no papel do juiz, o mentor para entender e decidir os conflitos.

E preciso examinar com olhar suspeito qualquer acusagio de Alienagdo Parental e é
fundamental fornecer dados e instrumentos aos profissionais envolvidos para que realizem
uma analise fidedigna dos problemas que envolvem cada dindmica familiar implicada. Para
auxiliar na tarefa de tal analise, a Lei elenca as seguintes situagdes como atos de Alienagdo
Parental: realizar campanha de desqualificacio da conduta do genitor no exercicio da
paternidade ou maternidade; dificultar o exercicio da autoridade parental ou o contato da
crianga ou do adolescente com genitor, ou ainda o exercicio do direito regulamentado de

convivéncia familiar; omitir deliberadamente ao outro genitor informagdes pessoais relevantes



120

sobre a crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteragdes de enderego;
apresentar falsa dentncia contra genitor, contra familiares deste ou contra avds, para obstar ou
dificultar a convivéncia deles com a crianga ou adolescente; mudar o domicilio para local
distante, sem justificativa, visando a dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o
outro genitor, com familiares deste ou com avos sdo formas que exemplificam Alienagdo
Parental.

A psicdloga-perita do Grupo de Apoio Técnico Especializado do Ministério Publico
do Estado do Rio de Janeiro, Beatrice Marinho Paulo (2011, p. 6) entende que o fendmeno da
Alienacdo Parental além de ferir o direito fundamental da crianca ou do adolescente de
convivéncia familiar, “prejudica a realizagdo do afeto nas relagdes com o genitor € com o
grupo familiar, constituindo abuso moral contra a crianga ou adolescente e descumprimento

dos deveres inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda”. Vai além o

Caprichoso, o alienador faz de tudo para silenciar toda e qualquer expressao
de afeto da crianga em rela¢do ao outro genitor, chegando alguns a cometer
algo ainda mais grave, ao acusar falsamente o outro de ter cometido maus
tratos ou mesmo abuso sexual incestogénico contra o filho de ambos
(PAULO, 2011, p. 7).

O combate a Alienagdo Parental defendido por Paulo (2011, p. 7) passa pelo fato de
ser uma “questdo de interesse publico, ante ao interesse social na formacdo de individuos
plenos, providos em suas necessidades psiquicas e a salvo de abusos morais, para o que se faz
necessario exigir uma paternidade/maternidade responsavel” ¢ também um compromisso com
as imposi¢oes da Constituicdo de 1988 e com a satde mental de criangas e adolescentes.

A partir da promulgagdo da Lei, casos denunciados e declarados de Alienagdo
Parental a Justica tém tramitagdo prioritaria em seus processos € o juiz deve determinar, com
urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as medidas provisdrias necessarias para a preservagao
da integridade psicologica da crianga ou do adolescente, inclusive assegurando a convivéncia
com o genitor alienado ou viabilizando a efetiva reaproximag@o entre ambos, quando for o
caso.

O Paragrafo unico do artigo 4° da lei sobre Alienacdo Parental reza que sera
assegurada a crianga ou adolescente e ao genitor, garantia minima de visitacdo assistida
ressalvados os casos que haja risco iminente de prejuizo a integridade fisica ou psicologica da
crianca ou do adolescente, atestado por profissional eventualmente designado pelo juiz no

acompanhamento das visitas.
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Caso sejam caracterizados atos tipicos de Alienagcdo Parental ou qualquer conduta que
dificulte a convivéncia da crianca ou adolescente com algum genitor, em acdo auténoma ou
incidental, o juiz poderd, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e utilizagdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou
atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do caso: declarar a ocorréncia de Alienagdo
Parental e advertir o alienador; ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado; estipular multa ao alienador; determinar acompanhamento psicoldgico, alterar a
guarda unilateral para guarda compartilhada e fixar, cautelarmente, o domicilio da crianga ou
adolescente e até declarar a suspensao da autoridade parental.

O artigo 6°, em seu paragrafo Unico, afirma que em caso de mudanga abusiva de
endereco, inviabilizagdo ou obstrugdo a convivéncia familiar, o juiz também podera inverter a
obrigacdo de levar para ou retirar a crianga ou adolescente da residéncia do genitor, por
ocasido das alterndncias dos periodos de convivéncia familiar. O artigo 7° reza que a
atribui¢do ou a alteracdo da guarda dar-se-a por preferéncia ao genitor que viabilizar a efetiva
convivéncia da crianca ou adolescente com o outro genitor nas hipoteses em que seja invidvel
a guarda compartilhada.

A referida lei tem o poder de penalizar quem praticar a AP. Contudo, para Foucault
(1977), os métodos de puni¢cdo da lei ndo sdo vistos como consequéncia do Direito e sim
como técnicas, que tem sua especificidade no campo geral das técnicas de poder. Desse modo,
o poder estd no motor da humanizagdo e do conhecimento do homem. No contexto especifico
de AP, a familia composta de mae e filho, seria uma institui¢do de controle na qual a mae
teria o poder de alterar a memoria parental do filho.

Em Vontade de Saber, o poder para Foucault (1989) ¢ o lugar onde se encontram as
relagdes de forca, contudo, nem todo poder passa pelo aparelho de Estado. Nessa dire¢do, o
poder chancelado pelo Estado a mae faz com que algumas delas abusem desse poder de
guarda, no sentido de controlar qualquer possibilidade de o filho manter contato com o pai e
ndo cumprirem, consciente ou inconscientemente, sua fungdo de proteger a saude emocional
do filho. Subordinando o filho a sua autoridade, a mée inviabiliza e dificulta o convivio entre
filho e pai, que s6 consegue vé-lo se a mie assim o permitir, ainda que haja uma autorizagio
de visita concedida pela Justi¢a. Para Gondar (2005), a subjetivagdo da lei (que emana dessa
instituicdo) implica a negociacdo entre sua dimensdo universal e as caracteristicas particulares
do individuo. “A lei recebe ao ser, subjetivada, um revestimento imaginario que a dota de
sentido para aquele que a obedece (GONDAR, 2005, p. 19), ou ndo obedece, apontando a

dotacdo de sentido que a Justica como representante da lei traz a mae na pratica de Alienagdo
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Parental. Tal exercicio abusivo de poder parental advém, entre outros fatores, do fato de ter a
posse de guarda autorizada pela Justiga. Ao receber a concessdao da guarda parental, a mae
passa a ndo cumprir a ordem judicial de visitacdo e impede o convivio entre pai e filho. Para
inibir e até mesmo para evitar tdo nocivas agdes, a lei que trata de AP busca dar, ao Judiciario,

ferramentas para lidar com a questao.

5.3 Interpretacio e aplicacido da Lei sobre Alienacdo Parental

As leis sdo sancionadas a partir das demandas da sociedade segundo o entendimento
dos parlamentares ¢ dos operadores do Direito diante da necessidade de se regulamentar e
estabelecer regras sociais a serem aplicadas pelo Judiciario. A lei em referéncia conceitua
Alienagdo Parental como um modo de interferir “na formacao psicoldgica da crianca ou do
adolescente, promovida ou induzida por um dos genitores, por avdés ou por aqueles que
tenham a criancga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie
genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutengdo de vinculos com este”
(BRASIL, 2010). A lei legisla sobre aqueles que buscam colocar a crianga ou o adolescente
contra alguém amado por ele.

Contudo, o Estado deve se aparelhar para combater tdo grave problema social, pois
apenas a lei ndo ¢ o bastante. A questdo por envolver criancas e adolescentes torna-se mais
complexa e, portanto, precisa contar com o apoio do Estado em disponibilizar equipes
multidisciplinares em cada municipio para fazer a intermediag@o entre os casais com filhos
que desejam se separar, mas resistem ao tipo do regime de Guarda Compartilhada. A Lei de
Alienagdo Parental deveria ter mais instrumentos para prever e tratar tais agdes € o Estado
deveria se aparelhar para lidar e combater melhor tais problemas, para livrar a sociedade desse
mal contemporaneo.

A solucdo de litigios implica o Direito de Familia — que tem conexao direta com o dia
a dia das pessoas, na promulgacdo de leis que, através da interpretagdo do juiz, poderd inibir
novos alienadores ou os renitentes no descumprimento de decisdes judiciais, com “ameaga de
multa severa, prisdo (sic), perda ou inversdo da guarda, além de outros, aos quais ndo sera
demasia acrescentar: a obrigatoriedade de se ver submetido a tratamento, bem como pagar o
da crianca, do adolescente, ou de qualquer pessoa injustamente alienada” (LAGRASTA,
2009, p. 41), para acabar com a implementag¢do de memorias distorcidas, o abuso emocional e

o afastamento da convivéncia familiar do filho com qualquer um dos pais.
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O cumprimento da lei, por si sO, pode trazer mais conflitos as relagdes pessoais e
familiares, pelo fato de sua aplicagdo nem sempre acolher as condi¢des pertinentes que nao
estdo previstas na legislacdo. Desse modo, pontual se torna que, mediante a subjetividade de
tdo complexas questdes, o juiz ao receber qualquer denincia de Alienacdo Parental exija um
laudo psicologico da equipe multidisciplinar para verificar se a crianga esta, de fato, sofrendo
manipulagio de sua memoria parental. E importante que ao dar qualquer sentenca nesse
sentido, o juiz esteja respaldado por diagndsticos de profissionais competentes para nao
incorrer em erros que prejudiquem os envolvidos. Com essas medidas, o juiz tera condicdes
de melhor analisar a situagdo e interpretar as nuangas da lei, podendo estender o regime de
convivéncia familiar ao genitor alienado, estipular multa aquele que praticou a alienagdo,
determinar acompanhamento psicolégico ou ainda alterar a guarda do menor. Discernir e
comprovar os fatos com seguranga é complexo, porém extremamente necessario, para nao
naturalizar a questdo e muito menos banalizar o uso do instrumento de lei.

Sabe-se que a lei exemplifica algumas praticas de alienagdo, contudo podem existir
outras tantas ainda ndo vistas. Na averiguacdo de tais praticas, o Estado, através do juiz,
interpreta a lei e a aplica segundo o principio do que for melhor para a crianga com base no
laudo emitido pela ja referida equipe e com condicdo de julgar de forma segura e eficiente,
evitando a probabilidade de erros irreparaveis.

O conhecimento técnico dos magistrados e a humanizag¢do da questdo pela Justica
podem detectar rapidamente o problema e livrar a crianga ou o adolescente desse tipo de
situagcdo. Aponta ser tal matéria passivel de indenizacdo e penalizacdo com prisdo nao traduz
o interesse desta tese, contudo, sabe-se da urgéncia na identificacdo do problema e nas
providéncias para evita-lo.

A ampliagdo da convivéncia entre a crianga ¢ ou adolescente e o pai deve ser a
primeira medida a ser tomada, e, nesse tipo de situacdo, ¢ possivel a aplicacdo de multa e
adverténcia de forma concomitante. A eficiéncia dessas penalidades devera ser analisada no
decorrer do tempo, posto que a lei que as traduz ¢ muito recente.

Os pais, em certa medida, sdo sdcios nesse “pomar” que plantaram e se ndo cuidam e
regam cuidadosa e regularmente “suas plantinhas”, ela morrem. Para evitar esse problema, o
ideal ¢ que haja harmonia entre os pais, pois, se houver desacordo, ¢ a memoria parental da
crianca que sera afetada ao vivenciar o processo de AP. A lei ndo pode premiar quem provoca
dificuldades aos interesses do menor dentro do principio do melhor interesse da crian¢a e ou

adolescente.
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E um desses interesses € o direito de visita, uma das principais fontes de conflito entre
os pais, sendo comuns condutas inibitdrias ou dificuldades por parte do guardido para impedir
ou restringir o acesso do outro ao filho. Segundo Paulo Lobo (2008), encontros esporadicos
ndo alimentam o estreitamento dos vinculos afetivos, afrouxam os elos de afetividade e
provocam distanciamento €, com isso, 0s encontros acabam protocolares: uma obrigagdo para
0 pai e, muitas vezes, um suplicio para os filhos.

Uma vez detectado o processo de Alienacdo Parental, os profissionais da equipe
multidisciplinar devem agir rapidamente para neutralizar a a¢do do alienador. Se a avaliacdo
de cada membro da familia demonstrar que o processo esta no inicio e, portanto, incide de
maneira leve na subjetividade da crianca e do adolescente, “pode-se tentar a mediacdo
extrajudicial, como maneira de encontrar uma forma de entendimento, evitando a
judicializagdo do conflito familiar, que pode deteriorar dramaticamente a relacdo entre os
genitores” (PAULO, 2011, p. 15). Tal constatacdo pode ser suficiente para inibir a Alienagdo
Parental. Contudo, caso esse processo esteja em nivel mais avancado torna-se necessaria a
intervencao da equipe multidisciplinar - que subsidiam as decisdes nas Varas de Familia - tera
condicdes de avaliar e diagnosticar e através de procedimento judicial atuar de forma a evitar
danos maiores aos envolvidos.

Desse modo, a elaboracdo de relatorios pela equipe multidisciplinar, responsavel por
inferir os dados dos comportamentos de Aliena¢do Parental deve ser consistente e fidedigna
para municiar o juiz de ferramentas para julgar corretamente. Para Groeninga (2007, p. 113),
¢ preciso entender que nas avaliagdes psicoldgicas em que nem todos se encontram: “pai, mae
e filho -, € possivel inferir a dindmica familiar e os indicios de exclusdo e distor¢do na
triangulacdo. A tentativa de alienacdo pode ser identificada ndo sé a partir de seu pdlo ativo —
o genitor alienante”. E necessario, contudo que os profissionais consigam identificar os
aspectos e as motivagdes conscientes e também as inconscientes. “Salvo melhor juizo, a falta
deste instrumental resultou na ampliacdo do sofrimento familiar, em que fizeram necessarias
diversas avaliagdes e recursos judiciais para que, finalmente, fosse esclarecida a verdade
presente das relagdes” (GROENINGA, 2007, p. 113). Caso o relatério ndo apresente laudos
leais e fiéis a questdo, o0 mesmo ndo produzira argumentos que convengam o juiz a proferir
decisdes que livrem tanto o filho quanto o alienado do problema, o que termina por favorecer
a continua¢do da conduta do alienador.

A crianga submetida a esse tipo de abuso afetivo emocional poderd apresentar mais
tarde, quando adulta, o sentimento forte de culpa e de injustica ao perceber as atitudes

programadas da mae, que a fizeram alienar o pai de sua vida. Para o desembargador da Justica
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de Sdo Paulo, Caetano Lagrasta Neto (2009, p. 40), essa circunstancia ¢ suficiente “para
estabelecer nexo de causalidade entre a atitude do alienador e o abalo psiquico provocado na
crianga, no adolescente ou em qualquer dos seres alienados, € que se mostra adequada a lhes
permitir processar o alienador visando indenizagdo por dano moral”. Porém, € preciso que os
juizes se precavessem antes de penalizar quem detém a guarda do filho através de laudos
fidedignos de analise de cada caso.

O Judicidrio é desse modo, a metafora paterna que coloca limite a atuacdo do
alienador, segundo Paulo (2011, p. 15). Brazil (2010) entende que reaproximar pais e filhos,
vitimas da AP, é um desafio para o Judicidrio, ja que ¢ reconhecida a importancia da
manutencao do vinculo afetivo nas relagdes parentais do filho com o pai/mae, apesar de haver
consciéncia da demora do judiciario e de que enquanto o tempo passa o afeto mais se
distancia e se esgarca. Segundo Brazil (2010), o poder de coercdo da lei e das decisdes
judiciais ¢ de suma importancia para que o alienador ndo continue a exercer abusivamente seu
poder sobre o filho e € preciso tomar a decisdo ideal e restabelecer imediatamente o convivio
da crianga com o alienado, mesmo que sob acompanhamento de uma terapia familiar.

A Justica cabe interferir na ordem familiar caso o direito garantido das criancas e
adolescentes a convivéncia de pai e mae, por lei e chancelado pelas instancias juridicas, ndo
esteja sendo reconhecido. A Lei que trata das questdes ligadas a Alienacdo Parental (2010) ¢é
recente, e, desse modo, ndo existem ainda, julgamentos publicados em relagdo a mesma.

Contudo, a titulo de ilustracdo, sdo citados, a seguir, dois exemplos de julgamentos

sobre a tematica em pauta:

I)Tribunal de Justica do Rio de Janeiro. AGRAVO DE INSTRUMENTO
2009.002.32734, Relator: Desembargador Claudio Dell Orto, Junta de 30/11/2009.

Julgado: a¢do de regulamentagdo de visitas proposta pelo pai para assegurar visitagdo
a filha com sete anos de idade. Inexisténcia de provas quanto a prejudicialidade do contato
com o pai - desavengas entre a mde da crianc¢a e a atual companheira do pai que ndo podem
afetar o direito da filha de conviver com o pai. Obrigac¢do judicial de ndao contribuir para

instalagdo de quadro de Sindrome de Aliena¢do Parental.

2)Tribunal de Justica do Rio de Janeiro. AGRAVO DE INSTRUMENTO
2009.002.18219, Relator: Desembargador Pedro Freire Ragunet, Junta de 01/09/09.
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Julgado: Principio do melhor interesse da crian¢a. Inexisténcia de fatos que impecam a
realizacdo da visitagdo paterna na forma avencada. Visitagdo que antes de ser direito
subjetivo do agravado é dever moral do mesmo e imprescindivel para o desenvolvimento e
formacdo de seus filhos. Prova indiciaria de conduta de Aliena¢do Parental, por parte da

agravante, em rela¢do a figura do pai.

3)Tribunal de Justica do Rio de Janeiro. APELACAO CIVEL 2009.001.01309,
Desembargadora: Relatora Teresa Castro Neves. Junta de 24/03/08.

Julgado: (...) A insisténcia da genitora na acusa¢do de abuso sexual praticado pelo pai
contra a crian¢a, que justificaria a manuten¢do da guarda com ela ndo procede.
Comportamento da infante nas avaliacoes psicologicas e de assisténcia social, quando
assumiu que seu pai nada fez, sendo que apenas repete o que sua mde manda dizer ao juiz,
sequer sabendo de fato o significado das palavras que repete.

Tipico caso da Sindrome da Alienagcdo Parental, na qual sdo implantadas falsas
memorias na mente da crianca, ainda em desenvolvimento.
Respeito a reaproximagdo gradativa do pai com a filha. Convivéncia sadia com o

genitor, sendo esta direito da crianga para o seu regular crescimento.

Tais decisoes refletem o cuidado da Justica e refor¢a a importancia da discussdo
trazida por esta tese em relagdo a preservacdo e respeito ao direito de convivéncia do filho
com pai e mae garantido por lei e em prol de um saudavel desenvolvimento da crianga e ou

adolescente.
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6. Analise das narrativas do documentario A morte inventada

La estrategia que debemos adoptar es
convertirnos en un junco que se dobla
con el viento, siempre recto y entero
en cuanto el viento se cansa de soplar
(AGUILAR, 2007, p. 149).

O universo deste estudo € o cenario contemporaneo brasileiro que, com suas mudangas
sociais e culturais agrupa as separagdes conjugais, os conflitos familiares e parentais em um
conjunto de necessidades, aspiragdes e insatisfacdes que levam o homem atual a lutar, junto
aos setores competentes da sociedade, pela conquista do direito a convivéncia com o filho.

O objeto desta tese ¢ o documentario A morte inventada (2009) cujos depoimentos
narrados a Alan Minas, seu diretor, representam uma unidade social, ja que filhos e pais
narram memdorias do periodo em que sofreram o processo de Aliena¢do Parental. Esta escolha
¢ investida de relevancia e significag@o pelo fato de possuir ricas narrativas com informagdes
que reunem aspectos que apontam o dia a dia desse fendmeno que vem acontecendo com
frequéncia na sociedade contemporanea.

O estudo de casos de quem sofreu Alienagcdo Parental ¢ trabalhado dentro do método
qualitativo de analise no qual qualquer unidade social ¢ tomada como representativa da
totalidade “um meio de organizar os dados sociais preservando o carater unitario do objeto
social estudado” (GOOD E HATT, 1979, p. 422). Entende-se que com as narrativas desses
depoentes, o sentido de totalidade do problema ¢ apreendido, pois como afirmam Good e Hatt
(ibidem) “a totalidade de qualquer objeto — quer fisico, bioldégico ou social — ¢ uma
construgdo intelectual. Concretamente nio existem limites que definem qualquer processo ou
objeto”. Desse modo, cumpre-se o todo pela unidade. Essas memorias vividas oferecem uma
profusdo de detalhes mobilizadores de afetos que dizem respeito a intimidade, conflitos,
emogdes, sofrimento e revolta dos depoentes, além daquilo que ¢ dito e do ndo dito. Dessa
forma, percebe-se na analise dessas narrativas, o didlogo dos contrarios que permite desvelar
o sentido oculto do que se quer dizer.

Os depoimentos, em geral, ilustram um sofrimento verdadeiro tanto dos filhos que
foram induzidos a alienar, quanto dos pais que foram alienados. A andlise foi organizada em
torno da memdria entendida como um sistema que carrega afetos que se manifestam na

subjetividade consciente e inconsciente das vivéncias, ideias, imagens e nas atitudes objetivas
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das condutas e discursos. A memoria como um dispositivo social que organiza um saber
acerca dos aspectos diversos da vida e abriga crengas, valores e sentimentos que terminam por
envolver e transformar a memoria parental.

Nessas narrativas aparecem os conflitos, os enfrentamentos e as tensdes que vao
promovendo transformagdes nos depoentes, a medida que narram, como meio que ¢ de
reflexdo sobre a pratica vivida na situacdo de AP. Alguns depoimentos sdo dramaticos, pois,
colidem os sentidos aguardados das atitudes que se espera de uma mae em relacdo ao filho, os
quais mexem tanto com as memorias de pai quanto as do filho. E natural que filhos e pais,
reféns desses conflitos tenham inscritas em suas memorias as cenas vivenciadas nessas
circunstancias, apesar de em muitos casos, os filhos s6 terem consciéncia de tal processo mais
tarde ao perceberem a manipulagdo da qual foram vitimas.

No contexto desta tese, o enredo real ou inventado, produzido por algumas maes,
passou a ser uma espécie de “verdade” para os filhos que sofreram uma “lavagem cerebral”,
para apagar a memoria parental daquele que havia sido objeto de afeto e que agora deve ser
despaternalizado. Verifica-se que os filhos depoentes de A Morte Inventada (2009) sofreram a
tentativa de apagamento da existéncia do pai em suas memorias, através de argumentos
ardilosos da mae que o levaram a desaprender o amor pelo pai e ndo mais respeita-lo. A
producdo dessa memoria distorcida na qual a mae denegriu a imagem do pai resultou no
rompimento do vinculo entre os filhos e o pai, que para alguns deles; durante muitos anos. Em
termos da memoria parental, houve efeitos de sentimentos contraditorios e confusos para o
filho que amava o pai, em funcdo das construgdes falseadas com as quais; a mae
constantemente o bombardeava.

Desse modo, o documentario filmico traz filhos que foram violentados
emocionalmente pelo abuso de poder do direito familiar de guarda, e pais que sofreram os
efeitos da alienagdo ao serem desrespeitados em seu direito de conviver com o filho e assim,
privados, perderam um componente essencial de sua vida afetiva pelo impedimento de
exercer sua funcdo e de poder exercer o seu papel. Talvez, s6 a época dos depoimentos esses
atores tenham tido clareza acerca do processo de Alienagdo Parental na qual estavam
implicados e que lhes trouxe tantos prejuizos emocionais.

Seja como for, enquanto muitos pais e filhos que sofrem o processo de Alienagdo
Parental se calam, outros, como esses depoentes ddo voz aqueles que ndo expdem suas
préprias violagdes através de suas narrativas auxiliando, desse modo, a ciéncia a produzir um

saber sobre esse fendmeno, ainda tdo novo. O ja referido documentario, por ser um veiculo de
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midia, propicia conhecimento do problema a sociedade, na medida em que tais memorias
representam parte de uma realidade social.

A memoria ¢ seletiva e isso envolve o esquecimento, ndo se tendo controle sobre tal
mecanismo, enquanto o ato de memorizar ¢ uma forma de dialogar consigo mesmo. A re-
elaboracdo dessas lembrangas, contudo, pode ndo exprimir, fielmente, o sofrimento dos
depoentes por conta do gargalo afetivo e emocional no qual muitos ainda se encontram.
Demonstra, contudo, que as experiéncias vividas no processo de Alienacdo Parental foram
tdo intensas que as emocdes ndo conseguem ser fidedignas aos seus sentimentos. Desse modo,
cada um discorre a respeito do impacto que tais experiéncias, por sua importancia subjetiva,
sdao lembradas ou esquecidas. Pelo fato de essas memdrias terem componentes muito fortes e
se imbricarem na relacdo entre a lembranga e esquecimento, alguns depoentes ndo conseguem
reproduzir todo seu sofrimento.

Seja como for, como a narragdo ¢ palavra € voz em movimento, ela oportuniza
reflexdo para quem fala e para quem ouve. A memdria narrada alerta a si e a0 outro para o
problema. Por todo o filme ha belas inser¢des em off do diretor Alan Minas (2009) e também
pai em sofrimento pela Aliena¢do Parental, com poemas que revelam a dor e o sofrimento de
um pai que também se viu envolvido na mesma problematica destes que ora oferecem seus
depoimentos, compartilhando lembrangas e advertindo, de alguma forma, para que esse tipo
de situacdo ndo se repita com outras pessoas. Por se tratar da andlise de um documentario,
cujo teor € publico, os nomes dos depoentes tém a mesma forma com que foram veiculados na
midia em questao.

Desse modo, o documentario A Morte Inventada (2009) possibilita um exercicio de
reflexdo pelos elementos que constituem as experiéncias vivenciadas no processo da
Alienagdo Parental, no olhar de pais e filhos - pessoas com boa instru¢do e moradoras de
centros urbanos -, além do olhar de profissionais que se envolvem com a tematica, através das
categorias elencadas para a sua analise.

Nesse entendimento, as narrativas mais contundentes sdo registradas e analisadas para
trazer maior compreensdo sobre o sofrimento dos envolvidos na questdo da Alienagdo
Parental, com base nos aspectos a segui:

6.1. Fragmentos da memdria de filhos (as) em relagdo as a¢des da mae para afasta-los
(as) do pai, segundo as categorias:

. Discurso denegritorio/posi¢ao de vitima da mae alienadora;

. Dominagdo/seguranga e inseguranga da mae alienadora;

. Cerceamento/nega¢do do vinculo;
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. Modos de resisténcias e articulagdes aos abusos emocionais;
. Dor da separacgdo/falta de convivéncia;

. Impacto das memorias distorcidas.

6.2 Fragmentos da memoria do pai em relacdo as agdes da ex-mulher para afasta-lo
dos (as) filhos (as), segundo as mesmas categorias:

. Discurso denegritorio/posi¢do de vitima da mae alienadora;

. Dominagao/seguranga e inseguranca da mae alienadora;

. Cerceamento/negag¢ado do vinculo;

. Dor da separacao/falta de convivéncia;

. Articulacdes aos abusos emocionais;

. Impactos de uma memoria distorcida.

6.1 Fragmentos da memoria de filhos (as) em relagcio as acoes da mae para
afasta-los (as) do pai

Disseste que se tua voz tivesse forga igual
A imensa dor que sentes
Teu grito acordaria ndo sé a tua casa
Mas a vizinhanga inteira.
[...]
E ha tempos nem os santos
Tem ao certo a medida da maldade.
E ha tempos sdo os jovens que adoecem.
Hé tempos o encanto esta ausente.
[...]
Ha ferrugem nos sorrisos.
E s06 0 acaso estende os bragos
A quem procura abrigo e protecdo (Hd tempos, Renato
Russo, Marcelo Bonfa e Dado Villa-Lobos).

6.1.1 Discurso denegritorio/posicao de vitima da mae alienadora

As irmis Karla e Daniela narram que o pai delas, Socrates, tomou a decisdo de ndo
mais interferir na vida das filhas por conta dos sucessivos impedimentos pelos quais passou
por conta da ex-mulher, e que as avisou que sé as procuraria, quando fossem adultas, pois ai a
mae delas ndo teria mais como impedi-lo. Por conta dessa memoria parental as filhas narram

suas experiéncias com profundo sentimento de dor. Uma das irmas, Karla, rememora:
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aconteceu uma coisa nessa época que foi muito marcante que consolidou essa
historia: no dia seguinte, a minha mde disse que ele vinha nos buscar pra
Jjantar. Mas ele nunca apareceu. Ai minha made disse: olha, estd vendo como
ele ndo veio, ele nao quer saber de vocés! Ele esta em outro casamento, estd

com outra mulher, esta em outro lugar.

As estratégias da mae, para desmoralizar o pai perante as filhas, aliadas aos seus
discursos denegritdrios, produziram um enredo na memoria das irmas que provocou muito
sofrimento e desconforto. As meninas souberam, depois, que a mae havia contado outra
histéria para o pai delas. Em uma ocasido a mae havia combinado com o pai de leva-las a
praia. No dia marcado, o pai e sua nova mulher ficaram no carro, proximos ao local onde as
meninas moravam, por muitas horas seguidas, mas; claro que as meninas nao apareceram.

Depois de muito tempo, a mae inventou uma desculpa para o acontecido, dizendo ao

ex-marido “por ndo ter aparecido para pegar as meninas’’:

Pois é... elas ficaram tdo abaladas... acho melhor vocés se afastarem.

Na verdade, foi mais uma armadilha que a mae das meninas plantou. Se existem fatos
que realmente incomodam um filho, principalmente, uma crianga ¢ o de ndo se sentir amado e
o de se sentir rejeitado, por pai e mae. O desenvolvimento psiquico saudavel da crianga
depende da convivéncia dos afetos de pai e mae. Por esse motivo se d4 tanta importancia a tal
convivéncia, na triangulagdo de funcdes: pai, mae e filho que “‘se sobrepde a relagdo dual
entre os pais. A triangulagdo ¢ o que se conhece como configuragcdo edipica, € que necessita
da convivéncia para se realizar” (GROENINGA, 2007, p. 111). Desse modo, ao mesmo
tempo em que as irmds queriam que o pai estivesse sempre presente, tinham o sentimento

natural de ambivaléncia:

fiquei com muita expectativa que ele voltasse outras vezes... eu queria que ele
ndo voltasse nunca mais e que tudo aquilo nunca tivesse acontecido, e que

toda essa historia fosse apagada. E uma coisa confusa...

E natural que Karla e Daniela expressem-se dessa forma, pois tentam constituirem-se

em testemunhas de si mesmas, como vitimas, queixando-se a alguém para que sua historia
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seja considerada, como afirma Landa (2011): se a crianca ndo se sente acolhida, seus
impulsos destrutivos se voltam contra aqueles a quem ama.

Karla e a irma ndo tinham qualquer referéncia do pai, ou seja, ndo tinham fotos dele e
pelos discursos da mde a imagem que faziam do pai é que ele ndo prestava que tinha
abandonado as filhas e que as duas, desse modo, deveriam aceitar o padrasto que era muito
melhor.

Isso aponta para o fato de que mesmo quando a mae também refaz sua vida amorosa, se
a revolta contra o ex-marido permanece, continuara a mexer com a memdria parental das
criangas, como aconteceu com essas duas irmas. Para elas foi uma experiéncia terrivel que mais

parecia um pesadelo.

Marcelo, um dos dois filhos de Enéas, ja um rapaz, reportando-se as suas memorias,
narra alguns fatos da situagcdo que vivenciou através dos conflitos entre os seus pais, enquanto
morava com a mae, em Maceid em uma condi¢do ilegal e irregular, j4 que a mae havia

sequestrado os filhos para impedir o envolvimento entre eles e o pai:

meu pai ia para ld (Maceid) com o oficial de justica para tentar buscar a

gente... tentar ver a gente.

Contudo, a mae escondia os filhos em algum lugar quando o pai ia busca-los. Se a mae
percebia algum movimento do ex-marido, nesse sentido, levava os meninos para a casa de

uma amiga ou dos amigos deles mesmos, e, desse modo, o filho expressa:

Era so se esconder e depois brincar normalmente.

Em certa medida, Marcelo procura dar leveza as lembrangas desse passado produzido
de forma falseada, sem apontar que provavelmente passou por momentos de muita ansiedade,
medo, angustia, expectativa pelo desconhecido e pela insegurancga. Talvez, porque consiga
perceber a gravidade da situacdo que viveu e também porque vislumbre a possibilidade de
reconstruir sua memoria baseada no afeto e na harmonia ao lado do pai com quem mora,
mesmo se ndo houver muitas coisas boas para lembrar. Como pontua Huyssen (2000, p. 37),
“a memoria é sempre transitoria, notoriamente ndo confidvel e passivel de esquecimentos”,

porque ¢ humana e social.
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Dessa forma, tem-se que o filho expressa em palavras adultas, o que parecia uma
brincadeira de crianga. Ele hoje experimenta a alegria de poder conviver com o pai e de ver a

mae quando quiser.

Rafaela e Diego sdo irmaos e filhos do divorcio e sofreram muito com o discurso
denegritorio da mae deles, o que interferiu na memoria parental dos filhos que s6 ouviram
falar mal do pai. Rafaela se posiciona a respeito, quanto ao Diego so se sabe pelo depoimento
da Rafaela e pelo depoimento do pai. Se Diego ndo se conforma com a situacdo e so6 fala mal
do pai, Rafaela tenta entender, apesar de sofrer muito também e narra suas memorias

chorando muito e lembrando que sempre escutou a mae falar mal do seu pai:
ele ndo liga no aniversario, ele ndo sei o que. Ou entdo, minha mde fala assim,

eu tenho que ligar para o seu pai antes, para avisar que é aniversario de

vocés, sendo ele ndo liga.

Da mesma forma, Rafaela afirma que protegia muito o irmdo quando era crianga, ja

que era muito ligada a ele, repetindo o padrdo da mae:

Lembro que também ligava para o meu pai e avisava: pai, amanhd é

aniversario do Diego. Ndo se esquece de ligar para ele.

Rafaela expressa muita tristeza ao narrar que o pai falava que viria morar no Rio, mas

que sua mae dizia que ele nunca viria morar, pois ele ndo queria saber deles e, desse modo:

A gente cresceu meio com raiva do meu pai, pelo abandono.

A sensagdo de abandono ¢ muito grande j4 que ¢ a mesma de ndo se sentir amada, o

que afeta muito qualquer ser vivo, principalmente quando se € crianga.
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6.1.2 Dominacio/seguranca e inseguranca da méie alienadora

No sentido da questdo de dominacdo da mie Karla e Daniela afirmam que sé se
falava mal do pai delas, ao ponto de ndo se falar nem o nome. A dominagdo da mae era total e

as meninas ndo sabiam nem o nome do proprio pai. Além disso:

a gente ndo tinha fotos, a gente ndo tinha nada. O que contavam para a gente é
que ele era um bandido, ele tinha traido ela (a mae), batido nela, tentado

matar. Que ele largou a gente, que ele ndo queria ver a gente.

Para Karla e Daniela o pai era um mito. Ambas sentiam muita angtstia desse mito que

nao podiam ver. Daniela assim se expressa:

Eu queria ter uma foto. Procurei varias vezes, remexi varios papéis. Eu so fui
ver meu pai quando, aos 19 anos, sai de casa. Ja estava na universidade,
minha mde me bateu. Eu estava dormindo e disse: chega! E fui com a roupa do

corpo para a casa de uma amiga.

O advogado Armstrong Oliveira, do Direito de Familia traduz, no documentario, suas

impressoes a respeito da falta de referéncias das filhas sobre o pai:

Genitor nenhum tem o direito de retirar esse direito (ou seja, de afastar do

filho, o pai vivo).

A mae de Karla e Daniela detinha um poder muito forte sobre as meninas, na época e,
dessa forma, ndo queria permitir que a filha saisse de casa. Buscou arrumar um jeito de trazé-
la de volta, porque a filha ndo tinha a maioridade ainda. Ligou para o pai das meninas que
estava morando nos Estados Unidos e disse que queria autorizagdo dele para processar a filha
e obriga-la a voltar para casa. O pai das meninas, por sua vez, disse que ndo daria procuracdo

alguma.

Para surpresa de Daniela, de repente, ela recebeu um telefonema do pai:
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sou eu, sou seu pai vocé pode até ndo gostar de mim, mas estou aqui e vou dar

0 apoio para o que vocé precisar.

O pai de Karla e Daniela disse para elas irem para os Estados Unidos conhecé-lo e,
entdo, a Daniela foi. Depois, a Karla foi também. Apesar das atitudes intransigentes da mae, que
ameacou a integridade da familia, apenas o tempo foi capaz de transformar as meninas para
chegarem a compreensdo das circunstancias do passado em termos de como foi a estrutura da
sua familia, bem como as agdes da mae em relacdo ao pai. Mais tarde, ao descobrirem todo o
enredo tramado pela méae, perceberam que o que a mae dizia ndo era bem assim e ai ocorre uma
crise de confianga. Se sua mae foi capaz de mentir tanto, imaginam o que as outras pessoas

podem fazer e, por isso, continuam entendendo que ¢ muito dificil confiar no mundo.

Quando o pai dos irmaos Rafaela e Diego vinha ao Rio de Janeiro, eles saiam com ele
para passar o dia, contudo, sentimentos ambivalentes os faziam persistir no fato de que por
mais que fosse prazeroso estar com o pai devia ser apenas obriga¢do e ndo prazer. Desse

modo, Rafaela pontua que se saissem com o pai e:

estivessem curtindo estar com ele, era como se tivesse traindo a minha mde,
sabe? (Entdo, ela ndo se permitia gostar do passeio). Se chegasse feliz, em
casa, achava que era dificil falar com a minha mde que tinha sido legal.
Lembro que chegava ja com a cara fechada achando que tinha sido um saco o

dia e falava com a minha mae: que saco estar com o meu pai.

Na verdade, Rafaela sentia necessidade de ser camplice da mae. Nessa medida, falava
que havia passeado, mas, detestou estar com o pai, dizendo a mae exatamente o que ela queria
ouvir. Tal tipo de posicionamento € previsto em situagdes com forte teor emocional, pois ao
se fechar em seu nucleo familiar Rafaela ganhava mais seguranca.

De outra feita, Rafaela avisava que ia ligar para o pai afirmando que era s para pedir
dinheiro. A mae ndo se incomodava que ligasse para tratar desse assunto, afinal ele era o
provedor da familia.

De todas as maneiras, Rafaela procurava fazer qualquer coisa para a mae ficar

orgulhosa:
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Eu achava até legal que minha made soubesse isso, sabe? Achava que ela ia
ficar orgulhosa de mim, porque minha mde era tudo para mim. |...] negar o
meu pai era uma coisa que ia deixar ela muito orgulhosa. Olha, eu so ligo

para o meu pai para pedir dinheiro.

Ao aceitar as historias da mae como verdade, Rafaela criava mecanismos de defesa para
resolver o conflitante estado de lealdade que a habitava. Entendia que a mae fazia confusdo com
o fato de o marido ndo ser um bom marido e dai deduzir que também nao seria um bom pai e,

de certa maneira, a entendia e perdoava.

6.1.3 Cerceamento/negacio do vinculo

Contudo, de tanto ouvir falar mal de seu pai, Rafaela cresceu, achando-o um ser
ignobil e:

um escroto, como é que teve coragem de largar a gente pequena.

A ultima vez que viu o pai, Rafaela estava fazendo aniversario de 15 anos:

depois, fiquei muitos anos sem vé-lo e falando esporadicamente para pedir

dinheiro.

Rafaela ficou, onze anos, sem ver o pai, destituindo-o de seu papel. Provavelmente,
seu pai sentiu-se muito humilhado ja que seu Unico vinculo com a filha estaria relacionado
diretamente ao dinheiro. Apesar da antiga e esporadica convivéncia, a recusa de qualquer
outro tipo de contato deve ter abalado muito os sentimentos desse pai, pois situacdes de
abandono sdo muito dolorosas também para os adultos.

Como as pessoas tendem a tecer suas memorias utilizando o fio de suas experiéncias,
Bauman (2004, p. 109) afirma que a memoria “¢ a0 mesmo tempo uma ben¢do e uma
maldicdo langada sobre alguém. Pode manter vivas muitas coisas de valor profundamente
desigual para uns e para outros”, ja que a subjetividade de cada um percebe o mundo a sua
volta de forma tunica. De acordo com cada percep¢do, a memdria como objeto de continua

disputa seleciona e interpreta e, desse modo, mantém vivo ou ndo um passado.
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Tem-se, dessa forma, que, geralmente, a mae, por alguma razdo, em suposta ou
explicita atitude de vinganga constrdi enredos cujo teor tem a potencialidade de forjar uma
imagem paterna desqualificada e, com isso, se coloca em posi¢do de vitima quando traduz

para os filhos a separagdo como uma situacdo de abandono do pai.

6.1.4 Modos de resisténcias e articulacdes aos abusos emocionais

Enquanto manteve contato com o pai, mesmo ele morando em Recife, e ela no Rio, a
questdo da lealdade com a mae sempre foi muito forte para Rafaela, pelo fato de a mae se
achar enganada pelo ex-marido e por ter se separado. Entdo, se expressa por si mesma e pelo

1rmao:

a gente ficou muito do lado de minha mae, sabe, eu e meu irmdo tomavamos

muito as dores dela.

Dessa forma, os dois irmdos tinham dificuldade de lidar com o pai, pois se sentiam
muito traidos também. Apesar disso, vivenciavam um grande conflito entre o amor que
sentiam pela mae e o desejo de manter contato com o pai. Como uma forma de resisténcia aos
abusos emocionais que sofriam, havia solidariedade entre os irmaos, o que minimizava um
pouco o problema, mas refor¢ava a revolta contra o pai, j& que estavam ligados pela mesma

adversidade. Na realidade, Rafaela ndo sabia qual era a verdade:

se ele tinha prometido que ia ficar do lado da minha mde ou se ela ja sabia

que ele tinha outra mulher la.

Os irmaos ficaram do lado da mae, negando o pai. O contato de certa forma harmdnico
com o pai provocava conflitos em Rafaela, em relacdo a lealdade estabelecida com a méie e
entdo o atacava para, de alguma forma, aliviar as tensdes que a fazia sofrer.

Com relacdo aos abusos emocionais e as distor¢des sofridas em sua memoria parental,

Rafaela narra:

Engracado porque eu tive uma mde maravilhosa. De bebezinho até minha

adolescéncia toda, o quanto era carinhosa, cuidadosa, muito maravilhosa, mas
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falava muito mal do meu pai. Agora vejo que ela atrapalhou muito a rela¢do

com meu pai.

A mae, contudo, negava tais acdes e atitudes, negacdo que fazia parte da sua relacdo
de dominagao com os filhos. No processo de Alienacdo Parental, a mae muitas vezes ndo tem
consciéncia de que ao implantar lembrangas distorcidas na memoria do filho esta, aos poucos,
descartando da vida deste, o pai, € ndo um objeto de estimagdo e que, ambos, pai ¢ filho,
podem vir a sofrer em decorréncia da falta de afeto. Como o registro do mundo que cada um
tem dentro de si € singular a cada pessoa, Rafaela lamenta o fato de a mae ter provocado tudo
o que sofreu. Hoje tem consciéncia de que se a separagdo tivesse sido conduzida pelos pais,

de outra forma:

Teria sido tdo mais saudavel a vida toda. Nao teria esse buraco. Acho que até
eu sinto muita falta, sabe. Olhando assim para trdas, tive uma mde otima e com
o tempo, quando comecei a ter consciéncia e a entender, comecei uma terapia.
Vi que para eu conseguir caminhar, eu tinha que dar uma cortada, mas cortar
a minha mde da minha vida era muito complicado. Eu tentei explicar mil vezes

para ela.

Por mais que tente explicar, a mae de Rafaela ndo aceita que influenciou os filhos no

fato de os dois odiarem o pai, como afirma Rafaela:

Ela acha que ndo, que ndo teve nenhuma influéncia.

Sabe-se que a crianga busca na mae as razdes da existéncia paterna, ou seja, ela
reconhece ou ndo, o pai, pelo discurso da mae. Neste caso tipico de Alienagcdo Parental, a
mae interdita o pai, ao buscar punir o ex-companheiro alienando-o dos filhos como forma de
se vingar, apesar de a0 mesmo tempo apontar que emocionalmente algo lhe falta: talvez uma
forma de compensagdo pela auséncia da antiga relagdo. Assim, os filhos se deparam com um
pai que os “abandonou”.

Ao ter sua memoria distorcida, Rafaecla e Diego passaram a ndo ter a experiéncia
sensorial, vivenciando o que rezava o discurso da mie que lhes repercutiu de maneira muito

forte, alimentando uma memoria parental distorcida.
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Contudo, como o sujeito é singular e faz parte do conjunto da historia que o precedeu
como daquela que estd por vir, as memorias de Rafaela e de seu irmao podem ser recriadas a
partir das elaboragdes que conseguirem produzir, garantindo suas singularidades.

Tem-se que o sujeito reconhece o pai pelo discurso da mae, mas também pelo proprio
discurso do pai, por isso € tdo necessario e importante que o pai se esforce para conviver com

o filho e também para que tenha o seu papel de pai reconhecido.

6.1.5 Dor da separacio/falta de convivéncia

Rafaela achava que o pai ja havia desistido dela e do irmao:

eu achava que ele também tinha uma postura errada, ndo tentava se

aproximar. Apesar de toda dificuldade, eu achava que ele tinha desistido.

Tal memoria foi produzida pela méae, que abusou emocionalmente de forma consciente
ou nao, por deter a guarda dos filhos legitimada pelo juiz. Autorizou-se a denegrir a imagem
do pai de Rafaela e Diego, promovendo o afastamento afetivo entre eles.

Rafaela sente os efeitos e tem as marcas dessa memoria parental paterna sobre a qual
s0 conseguiu falar apds virar adulta e fazer terapia. Hoje, sua narrativa configura uma
rememorac¢ao ¢ um resgate da sua histdria.

De qualquer modo, afirma que para entender tudo o que lhe aconteceu, procurou o pai

para melhor entender a auséncia e o rompimento prolongado do vinculo com ele:

Engracado que, depois de onze anos, no aeroporto, era o meu pai, a mesma

coisa de onze anos atras.

Ao chegar a casa com o pai, aconteceu a primeira conversa de adulto entre eles.
Rafaela, de peito aberto, pode ouvir dele que havia se separado da mulher e ndo dos filhos e

que:

sempre quis estar presente e com a gente. Conheci minhas irmds ja grandes
(do outro casamento do pai) e é estranho que apesar de tanto tempo, do

buraco, da distancia de tanta coisa, era o meu pai.



140

Rafaela, além do fato de ter feito terapia quando adulta para tentar resolver suas
questdes emocionais gravou, na memoria a convivéncia com o pai antes da separacdo e, por
isso, apesar de tantos anos sem convivéncia efetiva pode resgatar o amor pelo mesmo, o que
remete a Bowlby (1978) que defende ter o bebé ja ao nascer um sistema comportamental que
fornece as bases para o desenvolvimento posterior do comportamento de apego ou vinculagao.
E também Bion (2006) que afirma ser a qualidade da rela¢do de afeto que a crianga vivencia
até os trés anos, a que repercutird nas suas relagdes no futuro.

Apesar da pressdo psicologica que sofreu, Rafaela se interessou por investigar e
percebeu que o seu pai ndo era aquele monstro que a mae dizia ser. Dessa forma conseguiu
reelaborar sua memdria parental ao registrar o atual discurso paterno que porta o desejo do pai
pelos filhos, criando estimulos para que o vinculo afetivo entre eles se restabelecesse.

Tem-se, dessa maneira, que ¢ a partir dos discursos também do pai e ndo s6 da mae
que o sujeito atribui sentido proprio ao mundo, nomeia seus sentimentos e constitui-se
singularmente para, a partir dai, conseguir significar suas relagdes com o outro. A
possibilidade de criacdo de uma nova memoria existe para o sujeito e esta ndo € apenas efeito

do discurso de pai e mae, felizmente.

6.1.6 Impacto das memorias distorcidas

Quando Socrates, o pai de Karla e Daniela entrou em contato direto dos Estados
Unidos, elas pensaram através de suas memorias distorcidas que podia ser para alguma coisa

ruim ou alguma tatica do mal. Mesmo assim, Daniela pensou:

E se ele estiver fazendo so uma encenagcdo agora para se vingar da minha
mde. Porque, a minha mde, eu ja sei que ndo serve para mim e, ele, sera que

serve?

Daniela, em seguida, fez uma busca pela verdade e foi atrds de saber pelas historias

contadas pela mae, o que era verdade naquilo tudo e, ai:

Descobri que ndo tinha nada, que era tudo mentira mesmo, que toda aquela
parte, tudo aquilo que vivi na infdancia e adolescéncia, tinha sido uma mentira

contada pela minha mde.
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Provavelmente mensagens truncadas e negativas para as meninas em dire¢do ao alvo
que era o pai delas. No sentido de “proteger” as filhas, a mae produziu discursos em que o pai
delas era um manipulador, um ordinario, discursos estes que as transformaram em meninas
receosas de ver o pai. Sempre que pode, a mae evitou qualquer contato entre o pai e as filhas,
criando situagdes tais como: elas estdo dormindo, ocupadas, com amigos, fazendo dever de
casa, comendo etc. Seja como for, por tal imagem forjada do pai, as duas ndo acreditavam em
seu carater, e pensavam que nao havia sido para lhes preservar e, sim, para se preservar, que o
pai havia sumido de suas vidas.

No entendimento dessas duas irmas, um pai:

é um super homem para o filho e tem que lutar, até porque o discurso da mde é

muito forte e termina por virar verdade.

Rafaela afirma que seu pai dizia sempre, quis estar presente na vida dos filhos e que
se separou da mulher, mas ndo dos filhos, mas ndo foi o que ela ouviu a vida toda da mae.

Rafaela aponta que o que mais lhe mete medo na vida € de repetir o padrao da mae, ou seja:

Ter um filho e, um dia, se eu vier a me separar fazer a mesma coisa. Isso para
mim vai ser o pior, porque eu sofri, mas... (pensando em se casar com um
rapaz que nao se dé bem com ela), e eu uso meu filho contra o marido. Acho
que é o maior pdnico da vida é isso. A coisa que eu mais me preocupo hoje e
que me influencia de ndo dar certo com quem eu estou é de ndo usar meu filho

nisso, ndo usar ele como fantoche, sabe? E o que eu tenho mais medo.

Nao querer repetir o padrdo da mae ¢ um tormento para Rafaela. Isso remete a questio
de que ndo ha ndo no inconsciente ou indicagdes que separem uma mentira de uma verdade.
Desse modo, sem uma intervengdo externa terapéutica, ¢ provavel que um filho ndo perceba o
que se passou.

Apesar do desejo de ndo ser igual a mae, as experi€éncias de Rafaela podem leva-la a
repetir esse mesmo padrdo, pois como Gardner (2006) afirma, o filho tende a reproduzir o
genitor alienador. O Fendémeno de Alienagcdo Parental faz o filho vivenciar uma histdria
inventada e acreditar nessa historia, por ser muito forte a influéncia da mae sobre os filhos,

principalmente pequenos.
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Entende-se que apenas uma pessoa sem consciéncia ¢ capaz de provocar sofrimento e
angustia no filho a quem tanto ama e a quem deve cuidar, sem imaginar os estragos que pode
causar, pois tal qual papel amassado que ndo volta ao seu aspecto original, a crianga que sofre
com a Aliena¢do Parental fica marcada por tais experi€éncias € memorias.

Tais impressoes sdo marcas dificeis de serem apagadas e precisam de tratamento para
ser reelaboradas. Como afirma Fuks (2000, p. 141) “o processo psicanalitico visa libertar o
sujeito de suas amarras imaginarias para que ele possa vir a marcar suas diferencas e exercé-
-las de maneira singular e criadora”. A terapia ¢ um espaco onde o sujeito encontra tratamento

para os sentimentos de tristeza.

As irmas Karla e Daniela apesar de terem se acertado com o pai ao final do processo
de Alienagdo Parental, expdem ainda sentimentos de raiva e de frustracdo. Para elas, o pai
esta aqui, agora, mas deveria ter estado também antes.

Karla da seu testemunho sobre o que sofreu:

Olha gente, é uma coisa irreparavel, pois por mais que eu me dé bem com meu
pai, com a familia dele e tudo, ndo é a mesma coisa da convivéncia (que foi
perdida em uma época extremamente necessaria para elas), é impressionante,

gente.

Daniela corrobora a irma, afirmando:

¢ muito sério, eu acho que é muito pior que uma surra, sabia?... Esse tipo de
violéncia... eu sou muito mais levar todas as surras que levei e ndo ter que me
reconstruir psicologicamente depois, do que essa reconstrugdo psicologica que
vocé vai ter que fazer posteriormente, é muito mais dificil.

Percebe-se que a forca da palavra da mie e do pai ¢ muito forte na formagdo das
subjetividades da crianca e adolescente e tal forga se afirma no filho, ainda que cresga e tenha
vida independente dos pais. Desse modo, essa memoria parental e familiar conserva os tragos
mais marcantes sejam positivos ou negativos na sua relacdo no mundo. Nessa medida, o
alcance do poder parental dessa mide na memdria das filhas remete ao medo muito forte que

ainda hoje permanece de sentirem-se ainda rejeitadas. Daniela pontua:
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tem algum momento da vida que a gente sempre tem que processar as coisas,

tem que organiza-las, de alguma forma.

No entendimento das irmas o pai ndo pode nunca deixar os filhos e deve sempre lutar
por eles. Dessa maneira, por pior que sejam os problemas e as dificuldades, o pai deve
enfrentar tudo e todos e ndo largar o filho nunca. E no amor que se resume a lei do afeto,
portanto o mal ndo deve vencer o bem.

A Alienagdo Parental ocorre em circunstancias quando a mae ndo separa suas
questdes pessoais em relagdo a separagdo da condigdo de paternidade. Nesse sentido, o
afastamento entre pai e filho piora com o tempo e leva a uma indiferenga dos filhos com o pai,
cada vez mais hostil. Em alguns casos, filhos e pai podem voltar a ter contato mais tarde, mas

podera ficar, contudo, uma amargura por tantos anos perdidos.

Ja Rafaela, inconformada com a memoria dessa experiéncia, aponta que gostaria de

dizer para o pai, se pudesse voltar atras:

pai, fica com a gente, fala que vocé sacaneou minha mde, mas que vocé ama a

gente. Fica mais proximo, mais junto... eu ia pedir para ele ficar mais junto...

Rafaela entende que, mesmo que passasse o dia inteiro como ela € 0o irmdo passavam,

com a cara amarrada, odiando tudo o que o pai falava, ainda assim:

ia pedir para ele continuar encontrando com a gente mesmo a gente dando
fora (no pai), mesmo a gente sendo chato, mesmo a gente xingando ele, mesmo
a gente batendo o telefone na cara dele, ia pedir para ele ficar, continuando,

continuando...

Percebe-se aqui que, se o pai esta vivo e deseja conviver com o filho e como os filhos
necessitam de ambos, para crescer emocionalmente e de forma saudavel, tal atitude da mae
precisa ser monitorada e inibida, pois ¢ grande o prejuizo da falta de contato e de afeto tanto
para o pai quanto para a criang¢a. Rossi (2010) revela que quando as pessoas sio magoadas
com palavras ou atos impensados, em momento de raiva, essas marcas de dor ficam em seus

coragdes e dificilmente se dissipardo.
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6.2 Fragmentos da memoria de pais em relacdo as acdes da ex-mulher para afasta-los
dos(as) filhos(as)

Ainda que eu falasse a lingua dos
homens.

E falasse a lingua do anjos,
Sem amor eu nada seria.
Esdo amor,

Que conhece o que ¢ verdade.

O amor ¢ bom, ndo quer o mal.
Nao sente inveja ou se envaidece.
O amor ¢ o fogo que arde sem se ver.
E ferida que doi e ndo se sente.

E um contentamento descontente.
E dor que desatina sem doer (Monte

Castelo, Renato Russo
Inc. Adapt. "I Corintios 13" e "Soneto
11" de Luis de Camdes).

6.2.1 Discurso denegritorio/posiciao de vitima da alienadora

Socrates, pai das irmas Karla e Daniela afirma que, em certa ocasido, ao chegar a
casa, encontrou apenas sua roupa ¢ de la foi expulso pela mae de suas filhas, por razdes nio
verbalizadas. A partir dai e, apesar de muitas tentativas, ndo mais conseguiu ver as filhas,
exceto quando a ex-mulher armou uma estratégia para desmoraliza-lo perante as meninas. Ao
chegar para busca-las, conforme o combinado com ela, as duas pequenas o esperavam como

se fossem bichinhos assustados. Narra que:

nesse momento tomei a decisdo de ndo mais interferir até que um dia, com elas

ja adultas as procuraria ja que a mde ndo teria mais como me impedir.

Aqui, foi o pai quem assumiu uma posi¢do de vitima no lugar de usar algum tipo de
estratégia de oposi¢cdo para virar esse jogo parental. Percebe-se que esse pai capitulou, quando
era preciso investir nessa relacdo afetiva com as filhas. Talvez porque tenha pensado que nao
conseguiria nada na justica, pois as filhas eram pequenas e que provavelmente o juiz nao
mudaria o regime de guarda. O direito de visita ndo era respeitado e as razdes reais ou criadas
pela mae nao foram ditas.

Mesmo apds a separacdo da ex-mulher que ficou com a guarda de um casal de filhos

pequenos, o pai Paulo podia visitar e sair com as criangas. Com o passar do tempo, contudo,
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quando a mae deles percebeu que o ex-marido estava em outro relacionamento, afetivo, suas

dificuldades para ver os filhos comegaram.

As vezes, ligava p’ra ld e deixava recado na secretdria e eles ndo atendiam
telefone. As vezes, como estava no processo de separacdo livre, eu ia, para
pegar para dormir no final de semana, mas chegava la e eles ndo queriam vir.
E, algumas vezes, por telefonema, a filha dizia: ndo quero ndo, pai, aquela

safada (se referindo a sua companheira atual).

E preciso pontuar que quanto mais nova a crianga, mais facil se torna a instalagdo do
processo de Alienacdo Parental e que a atitude da ex-mulher de Paulo corrobora o
pensamento de Julien (1997) de que o pai s6 consegue exercer seu papel de pai, conviver e ter
o reconhecimento do filho enquanto este € crianga, se a mae quiser e assim permitir.
Entretanto, essa atitude também pode ocorrer fora da situacdo de Alienag¢do Parental, ja que
existem casos em que dentro do proprio casamento, a mulher ndo qualifica o pai de seu filho.

Percebe-se que a ex-mulher de Paulo ndo aceitou o término da relagdo e, por ter ficado
com a guarda dos filhos, utiliza estratégias para impedir que o ex-companheiro seja feliz junto
ao filho. E a sua forma de vingar-se da situagiio ou talvez por sentir-se no direito de decidir
sobre a vida dos filhos j& que os gestou por nove meses. Contudo, esquece-se, provavelmente,
que “sdo necessarios dois, um ovulo € um espermatozoide, para formar um, em ambiente
propicio para o desenvolvimento” (GROENINGA, 2007, p. 111). Desse modo, o pai tem os
mesmos direitos que a mae. Afastar as criangas do pai, além de ndo lhe trazer o marido de

volta, pode desequilibrar emocionalmente os seus filhos de forma, as vezes, irreversivel.

Em relagdo a posi¢do de vitima da ex-mulher, o pai de Rafaela afirma que sua
separacdo espacial dos filhos se deu por forga de circunstancias. Primeiro, foi abandonado em
Brasilia quando a mae de Rafaela e de Diego saiu de 14 e levou as criancas para morar no Rio
de Janeiro. Depois, em outra oportunidade de conviver junto aos filhos, sentiu-se abandonado
novamente, porque levou as criancas e a mae delas para morar em Recife onde trabalhava e a
ex-mulher, apds trés meses, foi embora.

O discurso denegritério da ex-mulher interferiu na memdria dos filhos que sé ouviram
falar mal do pai:

falo com o Diego, mas por mais que fale, ele ndo entende. Também ndo vou

ficar cobrando dele, pois acho que ele deve ter sofrido muita lavagem
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cerebral, seu pai é isso, seu pai ndo presta. Ja o ouvi dizer que eu ndo presto e

em e-mail ele disse coisas que ndo deveria nunca um filho se dirigir ao pai.

As atitudes hostis de Diego sdo decorrentes da inducdo da imagem denegritoria do pai
que sua memoria sofreu em situacdo de Alienacdo Parental. Tal mensagem quer demonstrar
ao pai o 6dio que o filho sente. O pai, contudo, ao ouvi-la, sofre muito e se sente diminuido,
humilhado e impotente. Pode até chegar a pensar que seria preferivel ter mantido a antiga

relagcdo para ndo ter que passar por essa dificil atitude do filho.

6.2.2 Dominac¢ao/seguranca e inseguranca da mie alienadora

Ao tentar convencer a ex-mulher, o pai Paulo implorava:

poxa, fala com eles, eles ndo estdo querendo ir. (A mae dizia:) ndo posso fazer
nada, eles ndo querem ir, eu ndo posso fazer nada. Pai Paulo retrucava: Mas

vocé é responsavel por eles, deve educar e ensinar a eles a ir com o pai.

Irredutivel, sua ex-companheira controlava a filha, ndo respeitava as regras

estabelecidas, e a induzia ao dizer:

fala para o seu pai que vocé ndo quer ir.

O lugar do discurso da ex-mulher do pai Paulo ¢ o da mae alienadora que produz
sentido para os filhos, seus interlocutores. Tal atitude reflete o desagrado e o receio de o filho
vir a sentir prazer com a visita do pai e, desse modo, provavelmente procurava transmitir a
memoria da crianga, no cotidiano, fatos ocorridos que a fizeram se aborrecer com o outro
genitor, procurando evitar tal aproximacao. Regulava, dessa forma, a argumentagdo de acordo
com a reacdo deles e, segundo o efeito que desejasse produzir nos filhos e no ex-marido
variando os discursos. Se o interlocutor “é seu cumplice até aquele que, no outro extremo, ele
prevé como adversario absoluto. Dessa maneira, esse mecanismo dirige o processo de
argumentacdo visando seus efeitos sobre o interlocutor” (ORLANDI, 2009, p. 39).

O pai Paulo relembra que ficou em desespero porque a filha, tdo novinha, caiu em

prantos e entdo ele a abracou e ao filho, também pequeno, e percebeu que sua filhinha:
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ndo aguentou falar, ndo sentiu vontade de falar comigo.

A crianga, confusa e insegura, acaba construindo uma imagem negativa do pai ao
apoiar-se nas palavras da mae e distanciando-se de Paulo. Apds tal acontecimento o pai ainda

conseguiu sair com os filhos, mas:

era assim, pai tipo Mac Donald, pai de pracinha, ndo podia leva-los para

casa para dormir...

Ou seja, sentia-se como um mero conhecido dos filhos e, ndo, o seu pai.

Com relagdo a fatos dessa natureza, uma assistente social que opinou sobre o assunto
no documentdrio, afirma que a crianga consegue realizar a divisdo da familia por ocasido da
separacdo. Desse modo, a mae deve permitir que as criancas recebam a visita do pai e saiam
com ele, acolhendo-as na volta e entendendo quaisquer dificuldades desses momentos para
ndo acirrar o distanciamento entre pai e filhos, produzindo filhos érfaos de pais vivos.

No sentido da questdo de dominagdo em relagdo a mae alienadora, Sdcrates abre o
coracao:

eu me sentia muito agredido, muito humilhado por ela (pela ex-mulher), pela

Jjustica, pela familia dela.

Nesse caso, como a sua ex-mulher agia como se suas filhas sua propriedade fosse, nao
restaria alternativa ao pai de Karla e Daniela a ndo ser recorrer ao Judiciario para ver garantido
seu lugar na vida delas. Também pelo fato de o papel do pai ser diferente do da méde no que
tange as referéncias que cada um lega ao filho, ¢ importante a convivéncia do filho com pai e

mae.

6.2.3 Cerceamento/negac¢ao do vinculo

O pai Alan Minas, diretor do documentdrio, poetizando, abre um cenario de

discussdes questionando-se a respeito do cerceamento que sofreu, por parte da ex-mulher, em

relagdo a convivéncia com sua filha:



148

Qual serd o meu limite, até onde posso ir?

Rememorando os momentos que passou inumeras vezes, com a filha, por determinado

local:

Ainda hoje, encontro pegadas de sorriso, encontro, também, um rastro de
conversa boa, com pedacos e historias espalhadas. Sao palavras e letras

caidas pelo chdo...

Em tais lembrangas, vé-se brincando, riscando quadrados na terra em planos
desequilibrados na brincadeira de um pé s6 com a filha. Alan Minas afirma que, no entanto,
nao brincaram de voltar no tempo, pois esse jogo eles ndo inventaram, mas poderia inventa-lo

agora:

regras, numero de participantes, o vencedor pode ir ao passado e refazer as
coisas que ndo deram certo, para depois voltar ao presente e descobrir que
tudo esta de um jeito melhor que antes, que as coisas ruins ndo passaram de
um filme triste de cinema, onde basta acender as luzes, para descobrir que

tudo ndo passou de uma ilusdo... mas ndo foi.

Alan Minas rememora sua experiéncia de pai alienado, com a dor que o faz abracar a
causa produzindo um documentario sobre a questdo para esclarecer a sociedade das
consequéncias nefastas da Alienagcdo Parental. Serve o documentario para apontar casos
como o seu e apresentar sua solidariedade, abrandando sua dor e a de outrem. Dessa forma,

expressa em palavras contundentes:

Tentei ouvir em todas as historias (memorias) um pedaco de minha propria
historia. Tentei encontrar nas pessoas com quem conversei a palavra que eu

ndo soube dizer, a voz que perdi.

Ja o pai Paulo se enquadra também na categoria do cerceamento e da nega¢do do vinculo,

pelo fato importante da saudade que sente dos filhos e, pela:
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falta de acompanhamento, de convivio. [...] poder levar eles para o parque,

dormir comigo, acordar, jogar uma bola.

Desse modo, lamenta profundamente:

quantos natais, quantas férias deixei de passar com eles...

Entao, espera, com firmeza, que:

eles acordem do pesadelo e possam saber que tem alguém do lado deles, que o

pai esta do lado.

Em palavras com forte teor emocional, a atitude do pai Paulo evidencia em tom de

dentincia, que vive um pesadelo, pois ele na condi¢do de pai quer estar presente e deseja que:

isso acabe no sonho do pesadelo e se transforme em realidade do amor, do
afeto. Poder na hora de abrir os olhos eu estar do lado deles, acordar junto
com eles, talvez até cutucar: esta na hora de acordar, ta na hora de acordar,

vocés ja dormiram muito.

O modo encontrado por Paulo na sua luta, para ndo desistir de sua condi¢do de pai foi
recorrer a justiga para conseguir conviver mais amiude com os filhos, ja que € um direito deles e
seu também e, como tal, a mae ndo pode continuar a impedir. Paulo ja viu pais abrirem mao dos
filhos ap6s muito sofrimento e tanto empenho e tempo despendidos. Ele mesmo ja pensou em
desistir, contudo, continuou lutando, chorando e se emocionando com a situacao.

Quando uma questao desse tipo chega ao ambito da Justica, como cada caso tem suas
singularidades, o juiz analisa e decide sempre dentro do principio do melhor para os filhos,
que esta implicada na manutencdo do direito que o filho tem de conviver com pai e mae.
Contudo, segundo Groeninga (2007, p. 114) se é certo que uma senten¢a ndo garante uma
mudanca nas relagdes “¢ iegavel seu alto valor simbdlico. Este esta no reconhecimento do
direito ao exercicio das fung¢des familiares e na tentativa de resgatar seu equilibrio e
complementaridade”.

Observou-se, desse modo, que com o poder de guarda chancelado pela Justiga que lhe

foi concedido antes, a made conseguiu impedir o estreitamento dos lagos afetivos entre pai e
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filho e procurou acabar de vez com qualquer vinculo de afeto entre eles. Os filhos de Paulo,
como quaisquer criangas tém sentimentos que precisam ser respeitados, pois com essa nao
observancia ficam divididos e entram em um processo de angustia, pois precisam decidir a

quem amar mais. Podem surgir ainda os sentimentos de culpa e de ambivaléncia.

6.2.4 Dor da separacio/falta de convivéncia

A dor da separacdo da filha e a falta da convivéncia trazem para Alan Minas o mais
amargo dos sentimentos que s6 a essa altura da vida foi conhecer. Segundo ele, a razdo e os

sentimentos submergem e afloram os seus mais profundos sentimentos, pois:

a injustica é uma onda de dez metros que te arranca de dentro de si e faz tudo
se apagar. Falta chdo, falta ar e falta voz. Vocé perde o prumo, perde o rumo,
ndo sabe mais para onde fica o céu. [...] é vocé no avesso, primitivo, carne

viva.

E como se fosse a morte, pois essa sensagio mora com ele. O sofrimento faz perder
momentaneamente a nocdo de si mesmo sentencia Pomian (2000, p. 508) e a memoria “¢
sempre imperfeita, porque o passado ndo pode, em circunstancia alguma, ser simplesmente
restituido na integra e toda a reconstrucdo ¢ marcada pela duvida”. O passado ¢ uma
experiéncia que interfere nas acdes do presente. Apenas o homem se distancia temporalmente
dos eventos passados, embora sejam atualizados constantemente na medida da importancia
que tém tais eventos.

Para Alan Minas, sua saudade como pai ¢:

um longo corredor esfumacado de hospital com piscar de incontaveis
vagalumes de ontem... Em alguns casos, para se chegar a cura, basta
arregagar a camisa e mostrar onde doi. Em outros, é preciso arregagar a pele
e mostrar onde doi. Aqui, ndo cabem meias palavras, meio grito, meia raiva,

meia saudade, meia angustia, meio eu.

Dessa forma, ressente-se do corte, da falta de convivéncia e dos treze meses que se

passaram sem ter contato com a sua filhinha. De imediato, pensa-se que os sentimentos
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equivalem para ambos em uma perda de grande magnitude. A auséncia de convivéncia
traduziu-se na falta sentida no cotidiano e o que mais se perdeu foi a interagdo e a afetividade
que Alan gostaria que existisse e que fluisse, naturalmente, entre ele e a filha.

A queixa da existéncia de abuso sexual, inventado pela mae, para afastar sua filha do
pai, foi o bastante para o juiz pedir o afastamento dele. E a primeira medida da Justica na
davida, para proteger a criangca. Contudo, esse artificio pode ser um argumento falso, mas
muito forte que algumas maes utilizam com a finalidade de afastar o pai do filho.

Por isso Alan adverte a sociedade de que todo cuidado € pouco, pois assim como ha
falsas dentincias de abuso sexual, ha falsas dentincias de Alienacdo Parental, ¢ isso sem levar
em conta que ha também casos em que a aliena¢do pode acontecer dentro de casa com os dois
pais morando juntos. E s6 um genitor ter suas proprias razdes para implantar o processo.
Como saber o que se opera no fundo imaginario de pai e mae que constroi no filho uma
memoria parental na qual o outro genitor € inimigo?

Enéas, pai de Marcelo e de outro rapaz, também se ressente da dor da separagdo e da

falta de convivéncia que sofreu e assim se expressa:

0 gozado é que esse ressentimento nunca se espelha entre eu e eles, mas fica
um ressentimento de uma coisa por fora dali, que permeia essa rela¢do, que

encosta nessa relagdo e ndo devia ter isso, obvio.

Enéas explica que ¢ muito ruim falar nisso e que ninguém imagina o quanto ja esta
melhor em relacdo ao que houve. A memoria das pessoas € uma forca movel que conta com
os vetores disponiveis socialmente, por essa razdo, a mae de seus filhos tem contribuido de
forma significativa para a construcdo de uma memoria falseada, tentando apagar os indicios
da experiéncia anterior que seus filhos tiveram com Enéas. Riisen (2009, p. 168) sugere que
“o poder vital da memodria repousa na manutencdo viva do passado efetivamente
experimentado por aqueles que lembram”. Entende-se, dessa forma, que ainda que a memoria
seja passivel de manipulagdo pelo discurso, ¢ importante para Encas e para os seus filhos o
enfrentamento dos anos de sofrimento e de siléncio pelo resgate oral realizado no
documentario. Para Michael Pollak (1989, p. 12), por meio da narrativa, “o trabalho
psicologico do individuo tende a controlar as feridas, as tensdes e contradi¢cdes entre a

imagem oficial do passado e suas lembrangas pessoais”.
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6.2.5 Modos de resisténcias e articulacoes aos abusos emocionais

Em uma das varias tentativas de se acertar com os filhos, o pai Paulo tentou leva-los
para a casa dele. Contudo, quando as criangas perceberam, pediram para o pai parar o carro,
porque, se ele ndo parasse, eles pulariam. Paulo, apreensivo, disse que gostaria de lhes

mostrar o apartamento novo:

a gente vai ld em casa, so para vocés conhecerem.

Porém, as criangas, muito nervosas, se negaram a ir. Ele ficou muito preocupado com
esse panico ¢ a sua dificuldade em conviver com os filhos persistia. O caso estava em
processo, na justica, sem que tivesse sido justificada ainda a sua ndo autorizacdo de visita.
(queixa de abuso sexual?) Desse modo, o dia dos pais passou e Paulo ndo conseguiu ficar com

os filhos. Com a emoc¢@o a flor da pele, afirma:

muitos dias dos pais que ndo passei com eles, aniversarios deles que ndo pude

passar com eles, nem ao menos falar ao telefone.

Essa atitude das criangas ¢ resultado dos discursos da mae que distorceu a memoria
parental dos filhos ao denegrir a imagem do pai. Sem duvida, trata-se de torturar
psicologicamente o pai até o limite do suportavel. E exatamente nesse ponto que qualquer pai
se encontra na encruzilhada entre se afastar para sempre ou ficar e lutar na justica pelo direito
de ver os filhos. Vérios se afastam, enquanto muitos, apesar de tudo, recorrem a Justiga. O pai
Paulo resistiu ao poder da ex-mulher pleiteando na Justica o seu direito de visitar os filhos, até
conseguir.

Huyssen (2000, p. 32) pontua que enquanto muitas pessoas voltam-se “para a memoria
em busca de conforto”, outras, como os depoentes desse documentario, provavelmente narram
suas experiéncias como meio de elabora-las e talvez esquecé-las para ‘“‘curar as feridas
provocadas pelo passado” (HUYSSEN, 200, p. 34). A Aliena¢do Parental tenta, na figura do
agente alienador apagar um passado e introduzir outro carregado de fortes tonalidades
afetivas. Porém a plasticidade da memdria aponta que essa intengdo ¢ fortalecida enquanto
encontra campo fértil, mas pode terminar para aqueles que ndo se entregam e buscam

desvendar suas histdrias, colocando em xeque o enredo construido pelo alienador.
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O pai Enéas assim, como Paulo, sofreram a indiferenca dos filhos. Enéas, por sua vez,
sofreu apos a separacdo, claras demonstragdes de que haveria sempre restricoes ao que ele

sugeriria fazer com os seus filhos:

a gente procurava sempre ficar dentro de casa sem fazer nada. Ai, ia
conversando, seduzindo de sair, de fazer alguma coisa, dar um passeio, ir ao
cinema, fazer uma brincadeira, jogar bola. Ai, depois, algumas vezes, eles
demonstravam dificuldade de estar se divertindo com o pai, ou de estar bem

com o pai.

Enéas afirma que ainda ficou pior, quando a mae de seus filhos o proibiu de vez de ver
os dois meninos, decidindo leva-los para Maceié porque la era longe do Rio e uma forma de
evitar o contato entre eles. De outro modo, também nao deixava os filhos virem ao Rio para se
encontrar com ele.

A atitude dessa mae fere o direito de convivéncia previsto em lei e permite reflexdo

sobre:

a falha no exercicio do que se denomina como fungéo paterna — a que obsta
o vinculo exclusivo com um dos genitores ¢ impede a necessaria
triangulagdo, fomentando a dependéncia emocional ao outro genitor —, traz
graves prejuizos ao desenvolvimento da personalidade da crianga, além de
ferir o exercicio da fun¢@o parental [...], pervertendo a fungdo da familia
(GROENINGA, 2007, p. 112).

A configuracdo edipica inclui a forma como esses pais elaboraram a triangulacdo com
seus proprios pais, pois nas separacdes pode haver a tentativa de substituicdo do par perdido
pelo filho na exclusdo do outro genitor, muitas vezes, de forma vingativa. “Forma-se assim
um novo tridngulo em que as fungdes ndo sdo reconhecidas, e ha a tentativa de exclusdo de
um integrante dos polos deste tridngulo” (GROENINGA, 2007, p. 112). Isso sugere ser o que
aconteceu em relacdo a fuga dessa mae com os filhos, onde, pela assimetria se perverteu o
sentido das fungdes parentais.

Enéas, desse modo, mesmo com o direito assegurado pela Justica ndo consegue ver os
filhos, porque esse ndo ¢ o desejo da ex-mulher, mie de seus filhos. Contudo, ndo desistiu,

COMo asscgura:
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Al fui a Justica e a justica refez o acordo.

Tal acordo estabeleceu que os filhos passassem as férias com o pai no Rio de Janeiro e
quando o pai fosse a Macei6 teria o direito de vé-los. Acontece que, mais uma vez, a mae

descumpriu a ordem do juiz, entdo, como narra Enéas:

eu novamente fui a Justica e ai fui a Maceio, umas quatro ou cinco vezes tentar
ver as criangas, até que a justica do Rio de Janeiro deu a guarda das criangas

para mim.

A partir desse dia, ficou ainda mais dificil para Enéas, pois quando a ex-mulher soube
da decisdo da Justica, ndo conseguiu mais ver seus filhos, por aproximadamente um ano.
Enéas foi desqualificado perante aos olhos dos filhos. Sua ex-mulher o impediu de ver e
conviver com 0s mesmos, apesar de estar garantido no termo de direito de visita e isso foi
extremamente dolorido para ele que ndo se conformou de modo algum.

Embora a exclusdo e alienagdo nao sejam fenomenos exclusivos aos impasses devidos
ao exercicio da guarda, pois podem ocorrer na convivéncia familiar, sdo aspectos encontrados
com mais frequéncia nessa situacdo. Groeninga (2007, p. 112) frisa que ao se fazer
“referéncia ao exercicio das fungdes materna e paterna, além das caracteristicas de nutrir
afetivamente, amparar, proteger e prover cuida-se também do impedimento da formacdo de
um par entre mae e filho, ou pai e filho, que exclua o outro de sua fung@o”, o que nesse caso
pode ser considerado altamente prejudicial a um sadio desenvolvimento dos filhos.

[lustrando, Groeninga (2007, p. 114) pontua que “nos casos em que o sistema familiar
mostra-se disfuncional, o Judiciario deve exercer o papel simbolico de fungdo paterna, no
sentido de relacdes saudaveis e funcionais”. Tem-se, entdo, que Enéas buscava garantir o
direito dos filhos em conviver com pai e mae, apds os acordos ignorados e o estabelecimento
da alterag¢do do regime de guarda, estabelecido pela Justica.

Enéas ndo queria pleitear a guarda para si e demonstrava ndo querer brigar com a mae
de seus filhos, até porque sempre quis preserva-los, contudo desejava apenas ter o direito de
vé-los sempre e, dessa forma, estes permaneceriam morando com a mae sem problemas.

Ao perceber que esse ndo era o entendimento da made dos meninos e sentir que se
fortalecia o vinculo de dependéncia ndo sé fisica, mas, sobretudo psiquica, da ex-mulher com
os filhos, viu o processo de Alienagdo Parental se desenhando e decidiu tomar as medidas

cabiveis junto a Justica.
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A medida que os depoentes foram narrando, registrando a complexidade humana e
manifestando suas subjetividades, suas palavras adquiriam valor de resgate e de re-
significacdo para eles e serviram como forma para superarem e também para produzirem

outra memoria.

6.2.6 Impacto das memorias distorcidas

Enéas teve os dois filhos sequestrados com a mudanga da ex-mulher para Maceio.
Sem se conformar de modo algum com a situagdo, mais uma vez foi a Justica lutar pelos seus
direitos de pai desejoso de conviver com os filhos. O modo de proceder da ex-mulher estava
confundindo a memdria parental de seus filhos, e, nesse caso, era fundamental a intervencao
do Judicidrio na identificacdo da tentativa de exclusdo parental e de tais distor¢des no
exercicio da guarda, além do abuso do poder familiar (GROENINGA, 2007).

Para ocorrer o sentimento de desamor entre a crianca e o pai € preciso tempo e, nesse
contexto, o tempo passa a ser uma arma para a mae dos filhos de Enéas, pois quem aliena,
com o objetivo de completar tal manipulagdo subjetiva precisa passar um tempo maior a sos
com 0s mesmos, para atingir seus objetivos.

Enéas, entdo, resolveu ir a Maceidé com um esquema cinematografico:

Comprei a passagem para Maceio para um domingo a noite para, no dia
seguinte de manha, conseguir através do advogado que ja estava com a carta
de busca e apreensdo das criancas, junto com a policia, pegar os meus filhos,

na escola.

O depoimento de Enéas ¢ enriquecido pelas lembrancas de um de seus filhos, Marcelo,

J& um rapaz, que rememora como se deu tal circunstancia:

estava me preparando para ir pro colégio, quando a minha mde e a minha
madrinha disseram que a gente tinha que sair porque meu pai estava na
cidade para buscar a gente. (Todos sairam depressa para o colégio, para ver se
dava tempo de encontrar o irmao dele). Quando chegamos ao colégio, meu pai

Jja estava com meu irmdo.
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Enéas conseguiu trazer apenas um filho, o irmdo de Marcelo, o tnico que foi

encontrado na escola, porque a ex-mulher escondeu o outro filho:

quando eu consegui trazer um deles, por vdrias vezes ouvi as pessoas falarem

que iam resgata-lo do pai.

Marcelo, no depoimento do pai, narra que ele e o irmdo ficaram separados por trés
anos, durante a adolescéncia, e que quando se reencontraram, ja ndo tinham mais aquele
companheirismo de antes. Foi o tempo que resolveu a questdo. Os dois irmdos, atualmente,
vivem com o pai.

Enéas, ainda hoje convive com o medo da perda. Sabe que a mae deles ndo vai mais

rapta-los, contudo, ao relembrar ainda sofre muito:

eu transpirava odio dessa situacdo. Depois, transformei em tristeza, saudade

mesmo. A gente passa a conviver com os filhos da gente, com medo da perda.

Junto aos filhos agora, o pai, outrora alienado, ndo vai conseguir recuperar o tempo
perdido, mas busca resgatar a antiga relacdo, contudo percebe que existira uma lacuna em
relacdo as lembrangas dos aniversarios, dos natais e de outras datas importantes que nao
foram celebradas em comum. A constru¢do de uma memoria ¢ abordada por Michel Pollak
(1989, p. 12), em Memoria, esquecimento e siléncio, por meio da narrativa onde “o individuo
tende a controlar as feridas, as tensdes e contradicdes entre a imagem oficial do passado e
suas lembrancgas pessoais”.

Desse modo, ainda que a memoria tenha sido manipulada por estratégias diversas e por
discursos, enfrentar os anos de sofrimento e de siléncio através da narragdo ¢ muito
importante, porque tais memorias, narradas, adquirem valor de verdadeiro resgate e
ressignificagdo e podem servir também como instrumento de superacdo e producdo de outra
memoria, ja que essas “leituras” de si, utilizando o pronome “eu”, sdo praticas individuais e
sociais fundamentais que apontam os dilemas da memoria nos discursos contemporaneos.

Contudo, na realidade, como sdo registros da complexidade humana e manifestagdes de
suas subjetividades, ainda que possam acreditar que o tempo vai trabalhar a seu favor e que o
esquecimento e o perddo virdo com ele, esse mesmo intervalo de tempo pode contribuir para

reforgar sua amargura e seu ressentimento.
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Enéas sabe que os filhos ja sdo adultos, contudo, sempre surge em sua memoria a

experiéncia sofrida de toda aquela situagdo. Para ele, ¢é:

imperdoavel o fato de ter se distanciado do filho, por conta da atitude de outra

pessoa, que naturalmente faz vocé sentir muita raiva dessa outra pessoa.

Relembra o quanto era dificil alguém chegar perto dele, porque transpirava 6dio com
aquela situagdo. Entretanto, o tempo transformou essa emog¢ao negativa em tristeza. Sabe-se
que o odio destroi as relagdes humanas e principalmente as relagdes entre os casais. Para o
bem estar de pais e filhos hd que existir harmonia e afeto. Como afirma Padre Marcelo Rossi
(2010, p. 45), “ndo ¢ o 6dio que tem o poder de combater o 6dio, mas o amor”. Para que o
problema nao se apresente ¢ preciso muito amor e afeto nesse mundo no qual o sentimento do
egoismo tomou muito espago nas memorias dos sujeitos.

Enéas continua a narrar sua tristeza com os fatos vividos:

E diferente vocé ndo ter um filho porque ele morreu ou porque, por escolha
dele, resolveu estudar no exterior e vocé ndo pode estar em contato, de vocé
estar privado de ver o seu filho porque alguém resolveu que vocé ndo vai vé-

lo, sei la por qual motivo, seja ele qual for.

Enéas e os filhos rememoram e sofrem. Ele assim se expressa, em relagdo ao

pensamento de todos:

tanto para mim quanto para eles, a marca ruim daquele momento sempre
acaba ou descamba para a tristeza ou descamba para a raiva, ou descamba

para o ressentimento.

As condi¢des do que se discursa tem relacdo com os sentidos, ou seja, um discurso se
relaciona com outros discursos, segundo Orlandi (2009). As a¢des da ex-mulher afetaram
muito o Enéas e seus préprios filhos. Desse modo, tem-se que a memoria parental afetiva que
foi transformada, pelos discursos da mae, necessita de discursos do pai Enéas pautados no que
deseja para si e para os filhos. Para Rossi (2010, p. 124) “ser ético ¢ ter responsabilidade pelas

palavras e acdes”. A ética se exercita no dia a dia e principia no compromisso com os proprios
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problemas, sem jogar a culpa em outrem, de forma que tal memoria possa ser reconstruida de
forma harmonica.

Dessa maneira, impde-se a necessidade de as relagdes humanas serem pautadas pela
ética e que os discursos estejam em consonancia com a ética que se deseja praticar, para o
bem da memoria dos sujeitos.

Enquanto os filhos sofreram muito ao tentar sobreviver a essa situagdo dramatica; os
pais sentiram-se rejeitados pela falta de convivéncia com o(s) filho(s) e, em consequéncia, o
vinculo que antes existia, entre pais e filhos, esfacelava-se; as maes, por sua vez, reforcavam
seu discurso de condenag@o aqueles que passavam a ser, apenas, provedores das necessidades
dos filhos. Importa ressaltar que nas diversas formas e situagdes de Alienagcdo Parental
descritas no documentario nunca existiram zonas de conforto para o pai, para o filho e nem
mesmo para a mae alienadora, pois todos os envolvidos viveram sob forte pressdo emocional.

Os efeitos na memoria parental que no contexto desta tese foram analisados pelo viés
das acdes e discursos maternos provocaram nos pais € nos filhos reflexdes sobre o custo
emocional da sujeicdo e da negagdo de si proprio e das repercussdes emocionais, cada um em
uma escala diferente. Pais e filhos sofreram as consequéncias da implantacdo do processo de
Alienagdo Parental em suas vidas: alguns filhos, ao tomar a mae como modelos de
identificag¢do, pagaram o preco do massacre em seus arranjos subjetivos e, amargaram, por
muito tempo, uma memoria falseada; e enquanto dois pais depoentes lutaram contra tal poder
unilateral de guarda, dois mostraram menos determinag@o e s6 conseguiram se aproximar dos

filhos, anos mais tarde.
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7. Consideracdoes finais

A principal vitima da Alienagdo Parental é a
crianga, [...] o genitor alienado por ficar
banido da convivéncia com o filho por muitos
anos, ou mesmo pelo resto da vida;, o que
aliena, por ser vitima de si mesmo. Nesse jogo
de posse todos perdem (MINAS, 2009).

Introito as consideracoes

Sao muitas as for¢as que atuam nas questdes da memoria na contemporaneidade. Nas
sociedades em permanente transformacgdo cultural e social, conflitos nas relagdes humanas
acontecem com bastante frequéncia e estabelecem divisdes e recomposicdes nas familias.
Percebe-se que quando um sujeito sofre, toda a sociedade acaba sofrendo junto e, por esse
ponto de vista, merece cuidados e medidas para evitar tal sofrimento.

Mesmo que o principio de igualdade entre homens e mulheres ndo esteja acontecendo
plenamente e ainda que os papéis fossem mais fixos antigamente, hoje, sdo encontrados pais
mais participativos que buscam cuidar e conviver com os filhos sendo mais presentes, mesmo
apds o divorcio, ou principalmente por causa dele. Desse modo, ao se fazer um contraponto
da figura autoritdria e temida do pai de outrora, a imagem de alguns pais de hoje, se expressa,
uma nova consciéncia paterna.

Devemos esclarecer que ndo sdo todas as maes que se separa que praticam a Alienagdo
Parental. Algumas delas, pelos ressentimentos que as fazem incapazes de esquecer suas
marcas, tornando-as escravas de suas vingang¢as imaginarias, constroem uma vida pos-
divorcio, na qual o pai de seus filhos ¢ inimigo, envenenadas que estdo pelas lembrangas.
Engessadas, acusam o outro por suas dores e praticam atitudes que destroem a imagem do pai
na memoria parental do filho, em vez de lancar suas forcas para uma atitude de mudanca e de
transformacdo dessa memoria que prejudica o filho, o pai de seu filho e também a si mesma.

Se de um lado, as separagdes e os divorcios deixaram de ser tabu na sociedade e o fato
de existirem filhos em disputa de guarda ser uma questdo para a Justica decidir, por outro, a
redistribuicdo dos papéis na comunidade familiar contemporanea decretou a impropriedade da
guarda exclusiva, que ndo mais atende as expectativas sociais, enquanto a realidade do

cotidiano forense ainda prioriza, em muitos casos, a maternidade em detrimento da
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paternidade, negando a crianga, o direito de conviver com ambos os pais — base do principio
do melhor interesse dos filhos.

A questdo da Alienagdo Parental ¢ a de um jogo de forgas e de poder, como vimos no
decorrer desta pesquisa. A guarda unilateral — no qual o poder de decisdo fica apenas com um
dos genitores - pode levar a produzir tal jogo de luta, enquanto a Guarda Compartilhada nao
favorece a disputa, pois o poder sobre as decisdes a respeito dos filhos € dividido entre os
pais. Desse modo, na perspectiva da guarda unilateral, percebe-se, huysseanamente falando,
que a memdria dos envolvidos em situacdo de Alienacdo Parental, precisa da ajuda da Justica
em muitos casos, para que seja (re)criada de outro jeito. A pretensdo desta tese foi apontar os
efeitos da Alienagcdao Parental, pois importa ao futuro da sociedade que sejam discutidos e
encontrados meios para evita-lo, j4 que a questdo implica a dignidade dos sujeitos e o
principio do melhor para a crianga e ou adolescente. Contudo, ndo houve intencdo de culpar
alguém, mas sim de apontar saidas para virar esse jogo — no qual s6 existem perdedores — pois
¢ preciso enfrentar e encontrar medidas éticas para a prevengdo dos conflitos
familiares/parentais e a consequente coibicdo da Alienagdo Parental, no sentido de abrir
caminho a produ¢do de um nova memoria, seja vivendo em uma familia recomposta ou na de

origem.

Consideracdes propriamente ditas

A partir daqui serdo tecidas algumas consideracdes. A primeira delas focaliza o
desespero de um pai em situacdo de Alienagcdo Parental, apontando um acontecimento
bastante ilustrativo:

Como forma de se rebelar e revelar ao mundo a situagdo que vivenciava - que
provavelmente alterou o seu estado emocional -, um pai escalou uma ponte do porto de
Sydney, na Australia e levou caos, ao transito local, que ficou interrompido por mais de duas
horas. Michael Fox (2011), um australiano de 38 anos, de forma resiliente'” e como protesto,
buscou chamar a atencdo da sociedade para o seu problema que consiste em ter o direito de
visitar os filhos com mais frequéncia. Na madrugada do dia 13 de maio, de 2011, usando
cordas para escalar a estrutura da ponte, Fox ficou por quase duas horas 14 em cima até ser
preso pelas autoridades policiais que teve de fechar a ponte enquanto negociava sua descida.

Segundo Fox, a justica falha ao lidar com o problema dos filhos de pais separados. Através de

17 Resiliéncia é o ato de resistir a qualquer aspecto que exija determinagio para alcancar algum objetivo.
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entrevistas a jornalistas, ele pediu desculpas pelo incomodo que causara aos motoristas, mas
disse que foi pela causa e que a mesma valia o protesto. Fox foi preso e deve ser processado.

A segunda consideracdo refere-se a um exemplo de decis@o judicial pela alteragdo de
guarda em favor do pai:

Como ja foi exposto, existe a preocupagdo do Estado através da equipe
multidisciplinar em atender o principio do melhor interesse da crian¢a e/ou adolescente. A
questdo da Alienacdo Parental representa uma crise na familia contempordnea que se
manifesta nesta tese pelo abuso emocional articulado pela mae com o propdsito de afastar o
filho do pai. Tal atitude apresenta uma quebra no modo de proceder esperado por mae e/ou
pai em relacdo ao bem-estar dos filhos que desconsidera o direito de convivéncia da crianga
e/ou do adolescente com pai e mae, além de desrespeitar a lei que lhe garante tal direito.

Nesse sentido, exemplificamos o exposto no paragrafo acima: o juiz Geomir Roland
Paul, titular da Vara da Familia da Comarca de Brusque, em Santa Catarina, em 18 de marco
de 2011, recentemente deferiu pedido de tutela antecipada para reverter a guarda da filha de
um casal separado, em favor do pai. Tal medida foi adotada apds ser constatado através de
laudos da equipe multidisciplinar que a mae exercia a Alienacdo Parental, interferindo na
formacao psicologica da crianga para repudiar o pai € causar o afastamento entre eles. Para o
magistrado, documentos atestaram que o pai da crianca enfrentou muitas dificuldades quanto
ao direito de visita garantido legalmente, uma vez que a mae utilizava-se de diversas
manobras para impedir o contato entre pai e filha e ndo permitir o cumprimento das visitas
como reza o acordo. Como ndo existem fatos concretos que desabonem a conduta do pai, o
juiz Roland Paul decidiu pela inversdo do poder de guarda da crianca garantindo, contudo, o
direito de visita 2 mie da menor, em dias especificados. E bem conhecido por muitos que, em
se tratando de guarda de filhos, prevalece o interesse destes no que lhes for mais benéfico, em
detrimento do que os pais entendem ser o melhor para si ou para a prole, conforme concluiu o
magistrado.

A terceira e ultima consideracdo cobre o ambito dos depoimentos dos filhos depoentes
de A4 Morte Inventada que sofreram a tentativa de apagamento da existéncia do pai em sua
memoria parental, através de ardilosos argumentos da mae. A produ¢do dessa memdria
distorcida na qual a mde denegriu a imagem do pai resultou no rompimento do vinculo, entre
pai e filho, em alguns casos, por muitos anos. Em termos de memoria parental, provocou
efeitos negativos no filho que amava o pai pelos sentimentos contraditorios e confusos em
funcdo das construcdes falseadas com as quais constantemente foi bombardeado e que os fez

distanciarem-se.
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Tais consideragdes exigem o reconhecimento da existéncia do problema pelo Estado,
pelos operadores do Direito e da equipe multidisciplinar, além de, pela sociedade, para
enfrentd-lo a contento. Contudo, apenas as leis ndo vao extermina-lo, pois se trata de uma
questdo complexa e delicada ja que envolve as relacdes humanas familiares e esta envolta na
intimidade do lar. Ao se pensar formas de solucdo para as dificuldades decorrentes do
processo de Aliena¢do Parental, duas questdes se sobressaem: a) medidas preventivas devem
ser tomadas para evita-las; b) providéncias no sentido de se construir uma nova memoria para
aqueles que sofreram tal processo através de ajuda profissional.

Nesse sentido, reconhecendo que a criagdo da lei deve-se aliar uma campanha de
efeito pedagodgico, como modo de evitar a proliferagdo desses casos, seria interessante o
Estado implementar politicas publicas e sociais através de uma equipe multidisciplinar que
abra um canal de discussdo na sociedade, inclusive através de midias diversas. A informacéao
¢ uma ferramenta que tem o poder de transformar e ¢ de grande utilidade publica para
beneficiar o ambito privado da familia de forma prioritaria no jogo desigual da Alienacdo
Parental. Desse modo, ¢ importante que sejam informadas a existéncia de acdes e atividades a

populagido, tais como:

1) ceder um espaco publico e social dentro das varas de familia que promova a
conciliagdo e a intermediacdo parental entre os ex-casais para, de forma permanente e
rotineira, ocupar lugar nos casos de litigio, apontando saidas tais como os beneficios do novo
regime da guarda compartilhada, ndo criminalizando quem pratica o ato de Alienagdo
Parental que leva mais prejuizos a crianga e/ou ao adolescente. E correto afirmar que a
intermediagdo parental ndo evita separagdes, mas faz com que o papel conjugal e o parental

ndo se confundam o que passa a ser uma necessidade.

2) implantar, nas escolas de primeiro e segundo graus, publicas e privadas, uma
politica social preventiva de levar ao conhecimento de criangas e adolescentes os supostos
motivos, os atos e as atitudes que compdem o fendmeno da Alienagcdo Parental, através de
palestras regulares e permanentes que informem sobre os mandos e desmandos que

acontecem nesses casos, por parte de quem detém a guarda dos filhos;

3) dar ciéncia a essa grande populag¢do de gente pequena de seu direito garantido, de

conviver com pai ¢ mde e da existéncia de leis que regem a matéria, ou seja, difundir e
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replicar a lei que trata das questdes relacionadas a Alienagcdo Parental e também aquela que
rege o regime da Guarda Compartilhada.

Supde-se que, ao assim proceder e, propor discussdo, o Estado cumpre a fungdo de
prevenir ao invés de apenas tentar remediar a questdo, oportunizando a sociedade, incluindo
as criangas ¢ os adolescentes a expansdo da consciéncia sobre a Alienacdo Parental. Tais
medidas podem evitar desdobramentos do problema sem o cobrir com uma cortina de fumaga,
pois a comunica¢do e a informacao tém papel fundamental em tal estratégia.

A reconstrucdo da memoria depende da forma como as subjetividades familiar, social
e cultural, construidas, se deixaram afetar pelas forcas contrarias a problematica. Devido a
plasticidade da memoria € possivel, através de terapias reconstruirem-na; desse modo, avalia-
se a potencialidade que o sujeito tem de reagir e criar uma nova memoria, buscando uma
forma diferente da imposta, mesmo que para reformula-la seja preciso a ajuda de terapias de
grupos de apoio artistico ou psicoldogico. Importa frisar que a vertente terapéutica ¢ uma forma
de minimizar os males sofridos causados pela Alienacdo Parental e que deve ser propiciada
aos sujeitos, para que obtenham mais facilidade na reconstru¢do da memdoria parental paterna
e possam sair da condi¢do de sofredores passivos de tais acontecimentos para agir a favor da
vida e, dessa forma, participarem nessa produgao.

Acreditamos, portanto, que ao sair desse processo, a crianga, o adolescente e o pai a
partir de algum tipo de auxilio, terdo condi¢do de promover a reconstru¢do de sua memoria,

como um novo modo afirmativo de pensar.

Concluindo:
1) a memdria parental e a contra-memoria

A memoria e a subjetividade sdo produzidas por dispositivos de poder, a partir de
processos de produgdo social e material, que sdo reforcados e reproduzidos através dos
discursos que afetam os sujeitos. Foucaultianamente falando, o sujeito sofre influéncia de tais
praticas discursivas e ¢ a partir das forcas atuantes e contidas nesse processo que passard a
conceber e perceber o mundo.

Em relacdo a memdria parental, entende-se que tudo o que o ser humano faz durante a
infancia e adolescéncia vai repercutir no seu futuro como pessoa e, desse modo, a maneira
como foi amado e o que se passou com os seus afetos parentais serdo expressos na sua forma
de agir. Nesse diapasdo, a qualidade do relacionamento com os pais, apontada nesse contexto

de Alienagdo Parental, no que tange a producdo de uma memoria distorcida pela mae e ao
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sentimento de rejeicdo e auséncia da convivéncia com o pai € decisiva na emergéncia de
estratégias inseguras de vinculagdo. Em que pesem os fortes componentes emocionais
incorporados aos sujeitos no sofrimento de Alienagdo Parental - o poder exercido pela mae
nesse processo buscou moldar e engessar o filho, que € suscetivel a manipulagdo -, estes,
quando numa idade ja possivel de discernimento, terdo a possibilidade de ndo deixar que a
memoria forjada em si mesma se cristalize como “verdade” absoluta e nem se deixem
paralisar pela dor. Ao terem mais consciéncia de si e do problema que atravessam, terdo maior
possibilidade de compreender que, ao desnaturalizar os abusos emocionais sofridos, os tracos
negativos ficardo mais frageis e, consequentemente, abrirdo um caminho para que o novo
aparega. Dessa forma, os filhos vitimados poderdo reelaborar o que vivenciaram tendo em
vista uma perspectiva diferente ¢ menos comprometida com o discurso corrosivo, impositivo
e unilateral do abusador. Entendemos, desse modo, ser possivel criar uma nova memoria.

Como o sujeito esta em permanente transformagao, a partir dos choques sofridos em
tal situacdo e apesar deles, a afirmacdo de uma nova memoria, € passivel de ser construida e
fortalecida, considerando-se o uso de suportes terapéuticos, que permitam ao sujeito oriundo
do processo de Aliena¢do Parental, abrir-se ao novo, revitalizando o fluxo de sua memoria,
fazendo escolhas e refor¢ando as lembrangas que lhe forem mais caras.

Ao optar pela reconstru¢do da memdria, a partir de interesses do presente e também a
partir das percepgdes sensiveis que criam uma comunicacdo profunda entre o passado e o
presente — entre o vivido e a nova forma de experienciar as praticas paternais — ¢ possivel
encarar o esquecimento de determinados fatos e ocorréncias positivamente, apenas como
parte da dindmica da memoria: o jogo do lembrar-esquecer. O passado pode ser construido a
partir das suas falhas — que podem ser muito bem-vindas! — e quando as enxergamos no
presente, em sua atualidade, sdo as brechas; sdo os espagos ndo ocupados que nos possibilitam
indagar sobre as marcas que temos, sobre as rupturas que fizemos e sobre o que esta porvir.
Ao se alimentar da rememoragdo, como nos depoimentos de 4 Morte Inventada, o sujeito cria
continuidades e invencdes e caminha para a produ¢do de uma memoria criadora, pois onde ha
flexibilidade, a consciéncia se instala e se expande.

Recentemente, em maio de 2011, o jornalista e escritor uruguaio Eduardo Galeano, na
Praca da Catalunha, em Barcelona, em entrevista a um site'® afirma que ha um mundo
diferente e muito melhor, que estd abrigado nesse mundo em que vivemos, e podemos acessa-

lo desde que usemos a razdo, mas também o cora¢do, pois ndo podemos dissociar o que

'8 Video caouivador.wordpress.com/.../eduardo-galeano-na-praca-catalunya-um-outro-mundo-esta-na-barriga-
deste-infame/ em 24.5.2011, na Praga Catalunya: Barcelona: “Um outro mundo estd na ...”
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pensamos do que sentimos. Para Galeano, se houver o divdrcio entre uma coisa € outra nao
havera corpo, apenas uma cabega que rola e que pensa sozinha e, este fato €, em sua opinido,
muito perigoso. Em outras palavras ¢ como se afirmasse que a memoria, as experiéncias
vividas por nos, ndo sdo descartaveis e sim algo que nos constitui, de grande importancia vital
e que produz o futuro de cada um, ancorada na plasticidade e na capacidade de resiliéncia que
temos dentro de nos.

Importa a Galeano o tempo possivel, um mundo possivel, referindo-se, de alguma
forma, ao que afirma Henri Bergson (1979): a consciéncia é, no homem, sobretudo
inteligéncia na qual intuig¢@o e inteligéncia representam duas dire¢des opostas do trabalho da
consciéncia: a intuicdo caminha no préprio sentido da vida, enquanto a inteligéncia, em
sentido inverso se encontra regrada pelo movimento da matéria. Para Bergson (1979), a
intuig¢do persiste quando um interesse pela vida estd em jogo, a consciéncia percorre a matéria
e lhe empresta movimento, ou seja, ¢ a propria liberdade capaz de transpor obstaculos.

Pensando a partir desta perspectiva, uma humanidade plena seria aquela em que essas
duas maneiras de ver o mundo se fundissem para que pudéssemos atingir o maximo do
desenvolvimento das poténcias vitais. A memoria, que registra a qualidade da relagdo com as
pessoas € a armazena - sendo também fruto das manipula¢des e informagdes sofridas nas
interagdes entre o cérebro € o corpo —, retém os dados nos quais as experiéncias sao
arquivadas e, posteriormente, recuperadas no cruzamento dindmico que se cria no limite entre
ela e a ficcdo. Bergsonianamente falando, a evolugdo do mundo ¢ o desenvolvimento de uma
luta na qual o impulso vital atravessa a matéria, mas como ¢ finito, ndo pode vencer todos os
obstaculos: as vezes ¢ desviado, dividido e contrariado, como nas situagdes de Alienacdo
Parental. Entendemos, dessa forma, que a vida se diferencia nos obstaculos que encontramos
na matéria € nos modos como a atravessamos € aos tais instantes passados nos movimentos de
diferenciacdo, aos quais Bergson chama duracido/contragdo, ou seja, movimento, vida.

O que nos interpenetra, ou seja, as virtualidades de ontem e de hoje, perpassam todo o
nosso corpo € nos conduz a uma organizagdo que pode ser o instrumento da liberdade que
precisamos. Filhos e pais, do documentario, sofreram o processo de Alienacdo Parental e
operaram movimentos de luta, empregando estratégias de ac¢do para chegar, mais tarde, a
expansdo do proprio eu. Nesse sentido, se, para cada forga empregada, um determinado tipo
de afirmagdo se opera, podemos apostar que ha um mundo possivel para as pessoas que
sofreram a Alienagdo Parental, que frequentemente causa danos e efeitos nocivos nos
envolvidos e, que muitas vezes, podem ser irreparaveis (por isso € tdo importante refletir a

respeito desse tema).
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Contudo, como ¢ uma capacidade da condicdo humana se reinventar, esse mundo
possivel pode ser reconhecido no movimento ¢ no desejo de mudanca e diferenca daquele
mundo de sofrimento vivido. Pois, parafraseando Galeano, esse mundo estd gravido de outro
mundo possivel, e ha de agregarem-se forgas para esquecer o anterior vivido em tal processo,
fortalecendo o sujeito para enfrentar os problemas normais e naturais de uma vida pulsante,
instigante e cheia de desafios. A inteligéncia tem modos e atualizagdes particulares para criar
novos modos de ser, através dos afetos pelos quais atravessamos ¢ somos atravessados, em
cada momento presente e no devir.

O problema ¢é novo, a lei que trata a questdo também ¢ recente e ndo se pode prever
que outros movimentos ainda acontecerdo a partir daqui. Aponta-se, contudo, que nao
buscamos tratar de nenhuma verdade absoluta e interpretamos o fendmeno tomando por base
a questdo da mae como alienadora, mesmo sabendo que existem outras pessoas que também
podem alienar como o pai, por exemplo. Além disso, escolheu-se trabalhar a Alienacdo
Parental pelo que rege a lei 12.318/10 e o conceito de Darnall, ndo entrando na questdo da
patologia do problema, apesar de sabermos que 0 mesmo também existe por esse aspecto.

Seja como for, € preciso enfrentar, resistir ao problema e encontrar um caminho ético
para a mediagdo dos conflitos familiares e para o esvaziamento das praticas do processo de
Alienagdo Parental, nas quais pai, filho e mae, sdo os protagonistas e vitimas, assim como 0s
demais envolvidos e a sociedade como um todo.

Apresentamos aqui um modo possivel, uma opg¢do consciente para construir uma
memoria parental mais harmodnica, levando em consideracdo todos os tipos de familia

existentes na atualidade.

2. Memodria parental harmdnica: um mundo possivel

A memoria parental do sujeito € produzida no seio familiar — que por sua vez ¢
permeavel as transformacdes sociais e culturais. As experiéncias vivenciadas desde a infincia
e as interacdes construidas nos primeiros tempos de vida, formam as tessituras de grande parte
da memoria e da historia do sujeito; € justamente na fase da infancia e da adolescéncia que a
Alienagdo Parental acontece, normalmente, em decorréncia do divorcio, que desarticula a
familia e, quando um pai ou uma mae, que detém a guarda do filho tenta distorcer e/ou apagar
a memoria parental, impedindo ou dificultando ao maximo a sua convivéncia com o outro

genitor.
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Contudo, apesar do divorcio e das recomposi¢cdes familiares contemporaneas ¢
possivel construir uma memoria parental mais harmonica, positiva, a partir do entendimento —
por parte dos pais e responsaveis — sobre a importancia da saide emocional do filho. Sabe-se
que as experiéncias vivenciadas desde a infancia e os vinculos construidos formarado o tecido
absorvente e permedvel da memoria do filho. A normatiza¢do do regime que garante aos pais,
embora desunidos, o pleno dever de assistir, criar ¢ educar os filhos, através da Guarda
Compartilhada, ¢ uma condicdo que se apresenta para que isso aconteca. O filho, mesmo
morando apenas com um dos pais tem, a ambos, como responsaveis, o que tende a inibir as
praticas de Alienagdo Parental.

Ao comecarmos este estudo apresentamos duas cenas: o cenario da primeira é o de
uma situacdo familiar tranquila, que demonstra ndo ha impeditivo na relagdo entre o pai e o
filho, apesar de o casal ter se separado; a segunda cena remete ao contexto de uma mae
insatisfeita com a separacdo do outrora marido e que usa o préprio filho para criar situagdes
que possam machucar o pai. Esta circunstancia aponta o comec¢o de um processo de Alienacdo
Parental, do qual talvez o pai ainda ndo tenha se dado conta do que esté por vir.

Além dessas possibilidades de situagdes parentais, pds-conjugais, pensamos em
apresentar uma terceira cena. Desta vez, buscando pontuar o que foi demonstrado na tese em

relacdo aos conflitos parentais na condi¢cdo de Alienagcdo Parental:

Cena 3: Adriana, de 9 anos, se despede da mae na portaria do prédio onde mora e vai
de maos dadas, com o pai, até o carro dele; em determinado momento se voltam para acenar
para a mde, que esta de pé e segurando seu novo bebé, fruto da recomposicdo conjugal com
um homem, pai de um menino do casamento anterior, que atualmente também mora com eles.
Os pais de Adriana moraram juntos até trés anos atrds, quando a filha fez seis anos de idade.
Apos o divorcio, a adaptagdo entre o ex-casal foi dificil, e houve, inclusive, uma insinuagdo
de Alienacdo Parental, quando a mde comecou a ndo permitir a saida da Adriana com o pai,
inventando doencas imaginarias e outras desculpas estapafiirdias. Ambos amam demais a
filha e, portanto, enquanto a mde criava dificuldades para o convivio com o pai, este
recorreu a Justica para fazer vigorar o direito do filho de conviver com ambos os pais. No
decorrer do processo, entrou em vigor a lei que trata da Guarda Compartilhada, regime de
guarda com o qual o pai e a mde de Adriana concordaram para o bem da memoria parental
da filha. Dessa forma, a criangca mora com a mde, mas o pai pode vé-la sempre que deseja;
os finais de semana conformam-se as necessidades e combinagcdes entre eles.

Invariavelmente, em um dia da semana, o pai busca a filha na escola e a leva para dormir em
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sua casa, morada que vai ganhar um novo membro, filho de sua nova esposa. Em que pese
ser dificil um recomego — tanto para a Adriana quanto para os pais e todos os envolvidos em
tais recomposi¢oes familiares — a familia de Adriana ndo se despedacou com o término do
casamento. Se a vida conjugal de seus pais ndo mais existe, o0 compromisso parental, que é
para toda a vida, é promissor, pelo entendimento e aceitagdo havidos entre eles com o
término da unido. Com isso, Adriana e o pai ndo sofreram os efeitos da Alienagcdo Parental.
Se Adriana ndo vive no tipo de familia mais formal e idealizado, sem duvidas, experimenta
uma convivéncia harmoniosa com ambos os pais e recebe os novos membros de suas duas
familias com naturalidade, construindo e se constituindo a partir das rela¢des de afeto em

seu entorno.

Como ja foi exposto, enquanto a Sindrome de Alienacdo Parental é uma patologia,
uma doenga, a Alienacdo Parental ¢ vista como um distirbio, uma perturbagdo de foro
emocional. Seja como for, a AP sinaliza um tipo de relacdo contemporanea entre pais e filhos
e os novos valores sociais e recomposicdes familiares, que através de formas — muitas vezes
subliminares e sub-repticias — presentes no exercicio do poder familiar, podem produzir
memorias distorcidas nos envolvidos nessa pratica. Pensamos que se o tempo ¢ um fator
importante para o sucesso da campanha denegritéria da mae que aliena, j& que quanto maior
for esse tempo, maior dominio tera sobre o filho; é mais facil alienar quando se estd com a
guarda unilateral, entendemos que talvez a rapidez da percepcdo de quem seja alienado em
partir para cobrar seus direitos na Justica e a celeridade desta, possam fazer a diferenga entre
uma ou outra situacdo. Dessa forma novamente o fator tempo se impde, no intervalo entre a
tomada de atitude do pai e o que decorre entre o pedido do pai e a a¢do da Justica, que
demarca o tamanho do prejuizo emocional dos envolvidos. Ou seja, percebemos no decorrer
desta pesquisa, que o intervalo de tempo entre a detec¢do do problema e a busca de auxilio
por parte do pai alienado é o que faz com que o processo de AP evolua ou nio para uma
situacdo de SAP, além, obviamente, do tempo empenhado pela Justica na resolug¢do do caso.

Concluimos, dessa forma, que a guarda unilateral ¢ ultrapassada e é o caminho mais
propicio ao erro e a desmedida, pois impede o balanceamento (e equilibrio) das forgas
advindas dos diferentes e peculiares afetos demonstrados por pai € mie — pessoas distintas e
singulares — submetendo o filho, que ¢ um ser em formagdo, a uma escolha descabida, por
imposi¢do, de apenas um lado. Desse modo, tornou-se anacronica diante do regime da Guarda
Compartilhada. Um filho ndo deve ter que escolher um lado; ele ¢ fruto de uma unido,

precisou de ambos os pais para vir ao mundo, ¢ um composto complexo: dvulo e
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espermatozdide. O pai contemporaneo quer compartilhar a vida do filho e ¢ um direito, da
crianga e do adolescente, a convivéncia com pai € mae.

A Guarda Compartilhada chegou para apontar um novo tempo. Tempo em que ndo
serd preciso aplicar a lei da Alienagcdo Parental porque as atitudes decorrentes desta, com o
auxilio do tempo, ficardo para tras. O tempo ¢ o senhor da vida: transforma substancias,

comportamentos, sociedades. E a vida em movimento.

Tempo Rei

Nao me iludo

Tudo permanecera

Do jeito que tem sido
Transcorrendo
Transformando

Tempo e espago navegando
Todos os sentidos...

Paes de Acucar
Corcovados

Fustigados pela chuva

E pelo eterno vento...
Agua mole

Pedra dura

Tanto bate

Que nao restara

Nem pensamento...
Tempo Rei!

Oh Tempo Rei!

Oh Tempo Rei!
Transformai

As velhas formas do viver
Ensinai-me

Oh Pai!

O que eu, ainda ndo sei
Mae Senhora do Perpétuo
Socorrei!...

Pensamento!

Mesmo o fundamento
Singular do ser humano
De um momento, para o outro
Podera ndo mais fundar
Nem gregos, nem baianos...
Maes zelosas

Pais corujas

Vejam como as aguas

De repente ficam sujas...
Nao se iludam

Nao me iludo
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Tudo agora mesmo

Pode estar por um segundo...
Tempo Rei!

Oh Tempo Rei!

Oh Tempo Rei!
Transformai

As velhas formas do viver
Ensinai-me

Oh Pai!

O que eu, ainda ndo sei
Mae Senhora do Perpétuo
Socorrei!

(Gilberto Gil)
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Anexo 1

Lein® 12.318/10 — ALIENACAO PARENTAL
Art. 1° Esta Lei dispde sobre a alienagdo parental.

Art. 2° Considera-se ato de aliena¢do parental a interferéncia na formacdo psicologica da
crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avds ou pelos
que tenham a crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que
repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutengdo de vinculos com
este.

Paragrafo unico. Sdo formas exemplificativas de alienagdo parental, além dos atos assim
declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados diretamente ou com auxilio de
terceiros:

I — realizar campanha de desqualifica¢do da conduta do genitor no exercicio da paternidade ou
maternidade;

II — dificultar o exercicio da autoridade parental;
III — dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor;
IV — dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V — omitir deliberadamente a genitor informagdes pessoais relevantes sobre a crianga ou
adolescente, inclusive escolares, médicas e alteragdes de endereco;

VI — apresentar falsa dentincia contra genitor, contra familiares deste ou contra avos, para
obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou adolescente;

VII — mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a dificultar a
convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com familiares deste ou com
avos.

Art. 3° A pratica de ato de alienagdo parental fere direito fundamental da crianga ou do
adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a realizagdo de afeto nas relagdes
com genitor € com o grupo familiar, constitui abuso moral contra a crian¢a ou o adolescente e

descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou
guarda.

Art. 4° Declarado indicio de ato de alienag¢do parental, a requerimento ou de oficio, em
qualquer momento processual, em acdo autdnoma ou incidentalmente, o processo tera
tramitagdo prioritaria, ¢ o juiz determinara, com urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as
medidas provisorias necessarias para preservag¢do da integridade psicoldgica da crianga ou do
adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor ou viabilizar a efetiva
reaproximacdo entre ambos, se for o caso.
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Paragrafo tnico. Assegurar-se-a a crianga ou adolescente e ao genitor garantia minima de
visitagdo assistida, ressalvados os casos em que ha iminente risco de prejuizo a integridade
fisica ou psicologica da crianga ou do adolescente, atestado por profissional eventualmente
designado pelo juiz para acompanhamento das visitas.

Art. 5° Havendo indicio da pratica de ato de alienacdo parental, em acdo autonoma ou
incidental, o juiz, se necessario, determinara pericia psicoldgica ou biopsicossocial.

§ 1° O laudo pericial terd base em ampla avaliacdo psicologica ou biopsicossocial, conforme o
caso, compreendendo, inclusive, entrevista pessoal com as partes, exame de documentos dos
autos, historico do relacionamento do casal e da separagdo, cronologia de incidentes,
avaliacdo da personalidade dos envolvidos e exame da forma como a crianca ou adolescente
se manifesta acerca de eventual acusagdo contra genitor.

§ 2° A pericia sera realizada por profissional ou equipe multidisciplinar habilitados, exigido,
em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico profissional ou académico para
diagnosticar atos de alienag@o parental.

§ 3° O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a ocorréncia de alienagdo
parental terd prazo de 90 (noventa) dias para apresentacdo do laudo, prorrogavel
exclusivamente por autorizagdo judicial baseada em justificativa circunstanciada.

Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer conduta que dificulte a
convivéncia de crianga ou adolescente com genitor, em acdo auténoma ou incidental, o juiz
poderd, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou
criminal e da ampla utilizacdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus
efeitos, segundo a gravidade do caso:

I — declarar a ocorréncia de alienag@o parental e advertir o alienador;

IT — ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

IIT — estipular multa ao alienador;

IV — determinar acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial;

V — determinar a alteragdo da guarda para guarda compartilhada ou sua inversao;

VI — determinar a fixagdo cautelar do domicilio da crianca ou adolescente;

VII — declarar a suspensdo da autoridade parental.

Paréagrafo tinico. Caracterizado mudanga abusiva de enderego, inviabilizagdo ou obstrucdo a
convivéncia familiar, o juiz também podera inverter a obrigacdo de levar para ou retirar a
crianga ou adolescente da residéncia do genitor, por ocasido das alternancias dos periodos de
convivéncia familiar.

Art. 7° A atribuicdo ou alteragdo da guarda dar-se-a por preferéncia ao genitor que viabiliza a

efetiva convivéncia da crianca ou adolescente com o outro genitor nas hipdteses em que seja
inviavel a guarda compartilhada.
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Art. 8° A alteragdo de domicilio da crianca ou adolescente ¢ irrelevante para a determinagao
da competéncia relacionada as agdes fundadas em direito de convivéncia familiar, salvo se
decorrente de consenso entre os genitores ou de decisao judicial.

Art. 9° ( VETADO)

Art. 10. (VETADO)

Art. 11. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Brasilia, 26 de agosto de 2010; 1890 da Independéncia e 122° da Republica.
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